A TESTED MOZGASD, NE A MOTORT!

NOKNEK NONEK A VIRAGOK
JUBILEUMI
XV. NONAPI FUTOTURA

egészségvédszabadidsport rendezvény a ZQLD,SRORTOK CLUBJA szervezgsébe
A ,BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN MEGYE FUTOTURAZQOJA" jelv&rers természetjarod
mozgalom idei etsforduldja

2012. marcius 3. szombat
MI SKOLC-GOROMBOLY

Nevezés: 10.30 — 11.0@0a kozott aGOROMBOLYI KOZOSSEGI HAZBAN , a Buza
térr6l induld 4-es jelzésautdbusz Tégla utcai megalldjanal, a Szolartsinte
RAJT: 11 o6ra 11 perckor
VEDNOK:

BORKUTINE MURANYI MARIA
A GOROMBOLYI KULTURALIS EGYESULET ELNOKE

A résztvedk a szamukra titkos Gtvonalon tiraveékeranyitasa mellett a futas, a kocogas és
a gyaloglas terepviszonyokhoz igazodo¢ valtogatds&iadsen haladnak végig.

CSOPORT TAV SZINTKULONBSEG | TERVEZETT MENETIDO
GYIK CSOPORT 6 km 100 méter 60 perc
CSIGA CSOPORT 6 km 100 méter 90 perc

Turavezesk: HORTOBAGYI ZSOLT és KOVACS ATTILA

Az iitvonal a BNP hatarain kiviil, nem természetvédelmi teriileten vezet.
A futéturan életkori korlatozasok nélkul barki résehet, ha

NEM DOHANYZIK!

Nevezési dij: 600 Ft/é

A SPURI KARTYA tulajdonosai 100 Fif kedvezményt kapnak.
A tura teljesitéi kozott ajandékokat sorsolunk ki!
A ,BORSOD-ABAUJ-ZEMPLEN MEGYE FUTOTURAZOJA” cimet a vele jaro
kittizével és emblémas torulkéeel egyltt mindengazolttermészetjaré megszerezheti, ha

egy naptéari éven belll a ZSC futétarai kézil leghléan € gy e t teljesit.
INFORMACIO: ZOLD SPORTOK CLUBJA 3532 Miskolc, Biré u. 10.
e-mail:kovacsagabor@gmail.hu
Fdszerved: Kovacs Attila sportrekreator, Eur6pa-bajnok raditajfutd

TAMOGATOK




