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Gyalogturazok XVIIl. Orszagos Talalkozdja
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" JA VOLT AZ ORSZAGBAN A SZER-
VEZETT TERMESZETJAROK LEGNAGYOBB
RENDEZVENYE. IDEN EZ MOST NEM CSAK
EGY EGYSZERU TALALKOZO VOLT, HANEM AZ
,EV VIDEKE 2010-2011" TURISZTIKAI PROG-
RAMSOROZAT MEGNYITOJA IS EGYBEN,
AMELYBEN A NATURFREUNDE INTERNA-
TIONAL MOST ISMET HAZANK TAJAIRA, EZUT-
TAL A GOMOR-TORNAI KARSZTVIDEK TERU-
LETEIRE PROBALJA CSALOGATNI AZ EURO-
PAI TURISTAK TOMEGEIT AZ ELKOVETKEZO
KET EV FOLYAMAN, MAGYAR ES SZLOVAK
TERULETEN IS ZAJLO PROGRAMOK SOKASA-
GAVAL. ENNEK A RENDEZVENYNEK MOST
ISMET AGGTELEK ADOTT OTTHONT ES MEG-
RENDEZESERE AZ NFI ES A MAGYAR TERME-
SZETBARAT SZOVETSEG A KAZINCBARCIKAI
TERMESZETBARAT EGYESULETET KERTE
FEL, MINT A TERSEG LEGNAGYOBB MULTU
ES TAGSAGU TURISTA SZERVEZETET.

Az idei évben a regisztralt jelentkezék szdma ismét
nagy létszamu volt: 6sszesen 735 f6, ehhez még
hozzaadddott a kazincbarcikai rendezégardanak a
47 f6s létszama, valamint a budapesti kdzpont
tucatnyi rendezdje és a napi programokra latogato
és meghivott magyar és szlovak vendégek soka-
saga. Az NFI részérdl is egy 25 f6s kildottség vett
részt a rendezvényen. igy elmondhatjuk, hogy a
napi rendezvényeken kozel 1500 f6 vett részt az
orszag és a szomszédos orszagok vendégeibdl.

A legtobb résztvevét megmozgatd csoportokat a
budapesti keriletek és egyesiletek alkottak, majd
Bacs-Kiskun, Csongrad, Komarom-Esztergom,
Négrad, Veszprém és Somogy megyéek egyesile-
tei jottek nagy létszammal, de az orszag szinte
minden megyéjébdl szép szadmban érkeztek tara-
z0ok, valamint Ausztriabol, Szlovakiabol, Romania-
bél és Franciaorszaghbdl is érkeztek vendégek.
Pénteken kozel 200 f6 vette igénybe az érkezdk-
nek inditott Miskolc—Aggtelek kozotti tdraautdbu-
szokat, €s a tavozas napjan is tobb mint 150-en
valasztottdk ezt a megoldast a hirtelen kialakult
menetrend modositasok és a kialakult arvizhelyzet
miatt is. Ezek programja az edelényi foldvar, a
szendréi kékfestéhaz, és a szalonnai Arpad-kori
templom volt.

A péntek délutani programot a Zéld hatar tands-
vény Unnepélyes megnyitdja inditotta a hatar mind-
két oldalan a Baradla Campingnél és Domican,
majd kovetkezett az Ev Vidéke-emléktabla felava-
tasa a Baradla-barlang bejaratanal. Ezutan a nyito-
tinnepség kovetkezett, amelyet sajnos az el6z6
napok nagy es6zései miatt nem lehetett megtartani
a barlang Hangverseny-termében, igy ennek is a
Toveg kulturalis kézpont szinpadja adott otthont. Itt
harom nyelven is (magyar—szlovak—német) el-
hangzott a nyitobeszéd, majd Olveczki Laszl6 sza-
valata, valamint a Fond egylttes misora volt az
Unnepi program.

Szombaton és vasarnap tobb gyalogos és autébu-
szos tdrara is lehetett jelentkezni. A kedvelt tarak
elsésorban a felvidéki, szlovak tdrak voltak. A
karsztvidék természeti latvanyossagaiba is bete-
kintést ado Felvidéki gyongyszemek tarara (Szi-
licei jégbarlang — Gombaszdgi barlang — Ochtinai
aragonitbarlang — Csetnek és Pels6c torténelmi
nevezetességei), a Szadeldi- volgy és Torna vara
gyalogos tdrara és az Andrassyak nyomaban
(Krasznahorka vara — Betlér, Andrassy-kastély —
Rozsny6 nevezetességei) turara kozel 500 részt-
vevd volt kivancsi. A hazai turak kozil a Gomor
értékeit bemutaté (GOmorsz6lé6s — Kelemér —
Putnok) tarara mar kevesebb volt a résztvevok
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szama a két nap folyaman. A koérnyékbeli vezetett
gyalogtirakon a Martonyi kolostornal, a Szadvar
és Derenk tdrakon és a Telekesi-volgy tdran vehet-
tek részt a tarazék a hétvégén gyakorlott és szak-
értd egyesuleti tiravezetink irdnyitasaval.

Szombaton megrendezésre kertlt a XXIX. Encian
Kupa tajékozodasi taraverseny is, amely az orsza-
gos bajnokséag forduldja is volt egyben. Itt 50 csa-
pat allt rajthoz, 127 f6s létszammal. A verseny
alap, k6zép és felséfoku kategoriaiban szép ered-
mények szillettek, a napok 6ta felazott terep és a
rendezdk feladatai ellenére is. Az elsé helyezése-
ket a kategériakban az Eréterv, a Kébanyai Baran-
golok, a Szbke Tisza, a Matrai Gyertyanok, a
Noname és a Tatabanyai Energia SE csapatai
nyerték, a dijazottak okleveleket, tivegbél késziilt
emlékplaketteket és a nemzeti park ajandékait
vehették at. A versenyt folyamatosan felligyelték a
nemzeti park helyi munkatarsai, de sajnos az er-
dégazdalkodd szazezres nagységrendi terilet-
hasznalati engedélyét igy is ki kellett fizetni a ren-

Vasarnap kerilltek megrendezésre a Karszt telje-
sitményturak 15, 25, 35, 50 és 70 km-es tavokon,
amelyekre 6sszesen 197 f6 jelentkezett. Ezeknél a
tavoknal kortdrakat formaltunk, Jésvafé, Szelce-
puszta és Szadvar forditopontokkal, a tavok hosz-
szUsagahoz igazodva, igy a részvevok a par oras
tiratol az egész napos menetelésig valogathattak
kedvik szerint, amely végén igényes emléklappal
és szép kitlizével lehettek gazdagabbak. Az Gtvo-
nalak egyes pontjain pedig frissitépontok alltak a
tirazoék rendelkezésére, ahol energiapotlasként li-
monéadét, csokoladékat, nutellas kekszet, lekvaros
kenyeret és zsiros kenyeret hagymaval kaptak a
részvevok, igényliknek megfeleléen.

Mindkét nap délutanjan a tarak utan ismét kultura-
lis mUsorok kovetkeztek. Szombaton a szlovakiai

Derné kozség néptanccsoportjai léptek fel, majd
kovették ket a kazincbarcikai Kodaly Zoltan Alap-
fokl Mivészetoktatasi Intézmény el6adoi, majd az
aggteleki amatér szinjatszé kor, és végul az estét
a Viharmadarak rockegyittes koncertje zarta. Va-
sarnap tombolasorsolas, a szdgligeti Pavakor és a
szlovakiai Szal6ka egyittes volt a délutani misor,
majd este a zaréunnepséget az aggteleki majorett
csoport nyitotta, majd kdvetkezett a talalkozé érté-
kelése és a dijkioszté. Itt targyjutalmakat adtunk at
a legfiatalabbaknak és a legidésebbeknek, vala-
mint az elmult két nap versenyein eredményeket
elért csapatoknak. Itt kaptdk kézhez az elmult id6-
szakban szerzett érdemes és kivalé természetjaré
mindsitéseket is a jelenlévd tardzok. Majd egy
énekes paros kovetkezett, és az est zarasaként a
Vujicsics zenekar szolgaltatta a talpalavalot.

Osszegzésképpen elmondhatjuk, hogy a talalkoz6
sikeresen lezajlott, ebben a par napban az idéjaras
is kedvezett szdmunkra és napsiitéses hétvégé-
ben volt résziink a megel6z6 rossz napok ellenére
is.

A TALALKOZO SIKERES PROGRAMJAI
ES LEBONYOLITASA TAMOGATOINKNAK IS
KOSZONHETO. EZUTON SZERETNENK
KOSZONETET MONDANI
AZ ALABBI TAMOGATOINKNAK :

» Aggteleki Nemzeti Park,

» Aggtelek Onkormanyzata,

» Minna Tejipari Zrt. (Miskolc),

» Erdéhat Zrt. (Csaholc),

» MAZSOKO Edesség Kis- és Nagykereskedés
(Kazincbarcika),

» Mountex Alpin Design Kft.,

» Természetbarat Turista Magazin,

» Cartographia Kft.,

» Hotel Borsodchem (Kazincbarcika),

» Ongroelektro Kft. (Kazincbarcika),

» Margo Papir-irdszer (Kazincbarcika),

» B.-A.-Z. Megyei Természetjaro Szdvetség,

» Bernath Szolgaltato és Uvegezd Bt. (Miskolc),

» Viharmadarak zenekar,

» Nemzeti Civil Alapprogram,

» Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium,

» Miniszterelnoki Hivatal.

Zardai Istvan elnék

Kazincbarcikai Természetbarat Egyesulet
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Mozaik

Koszonjiuk a tamogatast!

A B-.A.-Z. Megyei Természetjar6 Szbévetség (adoészam: 18400890-1-05) kdszé-
netét fejezi ki mindazon tamogatoknak, akik 2009-ben 6sszesen 47996 Ft érték-

ben személyi jovedelemaddjuk 1%-at Szovetségiinknek felajanlottak. A tamoga-

tast B.-A.-Z. megye turistaltjai jelzésfestésének fel(jitasara forditottuk a Biikk
hegységben és a Zempléni-hegységben.
Kdszonjuk tovabba, hogy szervezetiinket jelolték kedvezményezettként az idei évben személyi jévedelem-
adojuk egy szazalékanak felajanlasakor azon addéfizetd maganszemélyek, aki célkitizéseinkkel egyetértve
Osszesen 92392 Ft 6sszegben tamogattdk Szovetségiinket. A kapott felajanlasokbdl tovabbra is megyénk
turistadtjelzéseinek karbantartasat kivanjuk megoldani.

B.-A.-Z. Megyei Természetjard Szdvetség elnbksége

Ismét latogathato a balvanyi Petofi-kilato

Ezlton tajékoztatjuk a Bikk hegységbe turat szervezd természetjarokat,
hogy a B.-A.-Z. Megyei Természetjar6 Sztvetség kezelésében |évé és
szeptember elején ideiglenesen lezart balvanyi Petdfi-kilatdé ismételten
latogathatd, miutan az also teraszrészen a keleti, déli és kdzépsé mezdk
jarofeluletének teljes cseréje megtortént. Tisztelt érdekléddink tiirelmét és
megértését koszonjiuk! B.-A.-Z. Megyei Természetjar6 Szovetség el-

ndksége

Koszonjiik az egyuttmiikodést! Varbén jartunk
A B.-A.-Z. Megyei Természetjar6 Szovetség Szeptember 24-én az Osszefogés

elndksége ezuton is koszonetét fejezi a IV. | \arpeért Egyesilet meghivasara

Eszak-magyarorszagi Diakturisztikai talalkozon | ., tatkozott be szervezetiink a helyi

kozremUkodd turavezetok segitségéért. Ismet | |akosok és mas meghivott vendé-

tobb mint 500 gyereket juttattak fel sikerrel Garadnarol a szentléleki gek elétt. Kiilonbozé ismeretter-

Turista Parkig és vissza a kovetkez tagszervezeteink természetjaroi: jesztd kiadvanyainkat és szerveze-

a Diosgy6ri Természetbarat Sport Klub részeér6l Balkanyi Ferenc, | wink tarsadalmi szerepvallalasaro|

Fodor Gyula, Heged s Istvan, Kerekesné Sz (ics Katalin, ifi. Ko- | ta|adatairsl céljairdl, mindennapjai-

vacs Béla, Sziics Jozsef, a Demeter Virag Barati Kor részérdl | .| 5,416 eladasunkat ajanlottuk az

Demeter Laszl6; a GOrémbolyi Kulturalis Egyestlet Természetjaro | ¢rqekigdsk figyelmébe. Szovetsé-

Klubjabdl Kal6 Tamas; a Kazincbarcikai Természetbarat Egyesilettdl gink népszertisitésében Balkanyi

Vannay llona és Zardai Istvan; a Miskolci Vasutas Sport Club | Farenc.  Bernath  Marietta  és

Termeszetjar6 Szakosztalyanak tagjai kozul pedig Csarnai Béla, | pemeter Laszlé nydjtottak segit-

Csarnai Bélané, Lugosi Judit, Simcsik Laszl6, Sum A nna. séget.

B.-A.-Z. Megyei Természetjard Szévetség elndksége
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Beharangozé

TERMESZETVEDO MIKULASTURA
2010. DECEMBER 4.

Miskolc Varos Onkormanyzatanak tamogatasaval

Ezlton is sok szeretettel varja a B.-A.-Z. Megyei Természetjar6 Szdvetség valamennyi érdekl6dé altalanos
és kozépfokl oktatasi intézmény tanuléjat, pedagogusat, kisérd sziileit, tagszervezeteinek természetjaroit a
Természetvédd Mikulastira programjara.

A program célja megyénk természeti értékeinek megismertetése, az erddk, az épitett erdei kdrnyezeti
értékek megovasara torténd figyelemfelhivas.

Programként haromféle Utvonalat kindlunk érdekléd&ink figyelmébe, melyek mindegyikéhez tlravezetét biz-
tositunk. A tarak indulasi helye minden esetben az 1-es busz Majalis parki végéllomasénal lévé Herman Otto

Emlékpark bejarata elétti rész.

TURA

SZINT
M)

INDULASI

IDEPONTIA UTVONAL TAV (KM)

JELE

Majalis Park—Csanyik-volgy bejarata—
A 9:00 Kecske-lyuk—Harsas-bérc—Nagy-galya—Kis- 10,0 220
galya—Ortas-tet6—Ortas-rét—Kiralyasztal

Majalis Park—Kiralyasztal-Ortas-rét-Nagy-
B 9:30 Ortas-tet6—Egés-tet6—Ostoros-nyereg— 7,5 170
Kiralyasztal

Majalis Park—Arnyas utca—Kiralyasztal—

C 10:00 Létér—Kiralyasztal

2,4 70

Ellatas: a Kiralyasztalon lév6 tira végallomasi ponton valamennyi résztvevé szamara frissitét biztositunk.
Dijazas: minden részt vevd diak emléklap-dijazasban részesiil. A legtobb didkkal részt vevé iskolat kulén
dijazasban részesitjik.

Részvételi dij: a tdran mindenki dijmentesen vehet részt, a tdra indulasi helyszinére torténé és onnan valé
visszautazasrol minden résztvevd sajat maga gondoskodik.

Jelentkezés:

s

4

« A szervezés megfelel§ biztositasa érdekében kérjuk a jelentkezések
megkuldését a hegyitura@eszaktura.hu e-mail cimre 2010. november 26-
ig.

e A jelentkezéseket érkezés sorrendjében tudjuk elfogadni, minden jelent-
kezést visszaigazolunk. A kapott tAmogatas mértékének megfeleléen a

program résztvevéinek maximalis Iétszama: 1500 f6.

SOK SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT A TERMESZETVED O

MIKULASTURAN!
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Zsongas Lillafiireden

Rendhagy6 idépontban keriilt idén megrendezésre a 12. Zsongd
Lillafiired eseménysorozat. A méjusi es6zések és arviz miatt elma-
radt programokon ez alkalommal szeptember elsé hétvégéjén ve-
hettek részt az érdekl6dék. A rendez6 Miskolc Véaros Sportjaért Ki-
emelten Kézhasznu Alapitvany és a Papirsarkany SE altal szervezett
rendezvényen szamos sportdg versenyén — tbbbek kozoétt aszta-
litenisz, atlétika, cselgancs, kerékpar, labdaragas, birk6zas — és
kilénbdz6 bemutatdkon taldlhatta meg minden korosztaly a szamara
legmegfelel6bb mozgésformat és kikapcsolodast.
Ezdttal a B.-A.-Z. Megyei Természetjaré Szévetség sem maradt ki a
,Zzsongasbol”, hiszen mindkét napon informaciés pavilonjaiban varta
az érdekléddket, akik koziil reméljuk, minél tdbben latogatnak majd el
ezt kovetden teljesitménytirainkra, kirandulasainkra és egyéb prog-
ramjainkra.
A Szovetség felhivasara tobb egyesilet is aktiv kézremikodéssel
vallalta a természetjaras népszerisitésének eme formajat.
Szombaton a Bikki Fiatalok Természetjar6 Egyesiletének és a Vas-
utas Természetjarok Egyesuletének tagjai ajanlottdk az érdekléddk
figyelmébe nemcsak sajat csapatuk, hanem a Szdvetség ismeret-
terjesztd anyagait és azon tagszervezetek kiadvanyait is, akik fon-
tosnak érezték a rendezvényen vald megjelenést. A kicsiket jatszo-
sarokkal varadzsoltak el a vasutas természetjarok, a jatékos kedvi
felnéttek pedig természetjaré toton mérhették fel képességiket.
Miel6tt barki valami egetverd, lexikdlis tudast igénylé feladatlap
kitdltésre gondolna, el kell oszlatnunk a kételyeket, ugyanis a kér-
dések dsszeallitasakor kizarélagos szempont az volt, hogy részben a
pavilonban kiallitott informacios anyagok attekintése alapjan, részben
némi séta aran (barlang kodjanak leolvasasa, turistajelzés szinének
meghatarozasa) adjon szamot tudasardl a jeldlt. igy teljesen biztosak
lehettiink abban, hogy nemcsak begyijtésre keriilnek a szinesebbnél
szinesebb papirok, hanem legalabb egyszer at is tanulmanyozzak
azokat.
A természetjaré totét helyesen kitolték természetesen nyereményben
is részeslilhettek. Tobbek kézétt a Bikki Fiatalok Természetjard
Egyesiilete altal felajanlott Biikk barlangjai tGramozgalom igazol6-
flzeteket, a Vasutas Természetjarok Bikki Egyesilete altal bizto-
sitott Bikk forrasai tiramozgalom flizeteket, a Z6ld Sportok Clubja
altal felajanlott tajékozédasi versenyen vald ingyenes részvételi le-
hetéséget érdemelhettek ki a legjobbak és legszerencsésebbek.
Bar a Zsong0 Lillafired elmult 11 esztendeje alatt megszokott majusi
idéponttél szeptemberre atcslszott rendezvény szervez6i most is
kitettek magukért, a kissé borong0s idéjaras nem kedvezett annyira
az igazi nagy zsongasnak. Annal aktivabbak és lelkesebbek voltak
sajat hazunk tajanak természetjardéi, akik szamara tudjuk nincs rossz
idéjards. Vasarnap a Bukki Fiatalok Természetjar6 Egyesuletének
tagjai mellé tovabbi segitéként csatlakoztak a Kazincbarcikai Ter-
mészetbarat Egyesilet, a Diésgyoéri Természetbarat Sport Klub és a
Miskolci Vasutas Sport Club Természetjar6 Szakosztalyanak tagjai.
Tobben a lillaftredi kiruccanasuk alkalma révén tévedtek a sator-
pavilonhoz, amelyet aztan gyorsan benépesitve vették ki résziket a
feladatokbdl.
Kozben persze érkeztek a jobbndl jobb odtletek is, melyeket jovére
megvaldsitva akar nagy tdmegeket is megmozditdé versenyekkel
szinesitve fokozhatjuk a természetjaras népszer(isitését.
Osszedllitotta: Bernath Marietta
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Essak tijakon] Spiuetséyi binek

Koszonjik az egyiittmiikoédést!

A B.-A.-Z. Megyei Természetjaré Szovetség elndksége ezuton
is kdszonetét fejezi a 12. Zsongo Lillafiired rendezvényen
nyujtott kozremdkddéséért a Bukki Fiatalok Természetjard
Egyesdulete tagjainak — Apré Gergely, Dargai Dalma, Kovacs
Nikolett, Krajecz Enik 6, Makar Bence, Makar Marietta, Makar
Richard —, a Vasutas Természetjarék Bikki Egyesulete
természetjardinak — Heged ds Péterné Mikl6s Zsuzsa, Kiss
Zoltanné, Kovacs Laszl6, Orosz Janos —, a Didsgydri Vasutas
Sport Klub tagjai kdziil Balkanyi Ferencnek, ifj. Kovacs
Bélanak, Varadi Zso6fidnak , a Kazinbarcikai Természetbarat
Egyesiilet természetjaréi kozil Garadnay Sandornak, Szorath
Mariannanak , a Miskolci Vasutas Sport Club Természetjaré
Szakosztalydba tartozo Lugosi Juditnak és Takacs
Gabriellanak , valamint a Bernath Bt. Természetjaré Kérének
tadiai kozil Bernath Mariettanak és Fekete Tibo rnak.

Gratulalunk a nyerteseknek!

A 2010. szeptember 4-5-én megrendezett 12. Zsongé Lillafiired eseménysorozat soran kitoltétt Termé-
szetjaro toto értékelését és eredményhirdetését mindkét napon kilon-kilén a helyszinen megtartottuk.
Az eredményhirdetéskor részt vett természetjaréknak atadtuk a dijakat, a tébbieknek postan juttatjuk el.
Ezlton is kdszonjuk a jatékban résztvevék jelentkezését, a nyerteseknek sok szeretettel gratulalunk.

A dijazottak: Kal6 Tamas, Katona Andrasné, Kovacs B  éla, Kondor Gabor, Lizdk Ferenc, Lugosi
Judit, Makar Bence, Mosiakova Maria (Kassa), Svéda  Viktor, Szab6 Etelka, Takacs Gabriella,
Zoller Zsoéfia.

Miskolc, 2010. szeptember 6.
B.-A.-Z. Megyei Természetjaré Szdvetség elndksége
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A MARIA UT elérte Megyénket!

A MARIA UT, zarandokutként Mariacellt és Csiksomlyot kéti 6ssze mintegy 900 km
hosszon. Mar eddig is tbbb vandorlas tértént zarandoklat gyanant helyi ismerettel
rendelkezd vezetSkkel.

Borsod-Abauj-Zemplén megyében 2010. augusztus 24-én kedden 11 o6rakor elké-
szilt az elsé utjelzés. A Dunantulon és a Borzsényben mar megjelentek a lila szin-

mfiR[ﬂ le nel festett ,m” betdit stilizalé jelzések, am megyénkbe csak most érkezett meg.

A B.-A.-Z. megyén atvezetd mintegy 150 km-es szakasz els6 jelzésfestése tortént
meg a nevezetes napon a kisgy6ri Polgarmesteri Hivatal munkatarsai &ltal, a Megyei Szdvetség szakmai
iranyitasa mellett, a MARIA UT Megyei Szervezdi munkajanak eredményeként.

Az Gtvonal mar megjelent a 2010-es Kartografias BUKK-térképen is, bar még nem végleges nyomvonallal. A
tervezett nyomvonal ideiglenes jelleggel megjelent a "turistautak.hu”-n is.
Mellékellink néhany képet a munkarol.

Szallasdij kedvezmények a szovetségi kulcsoshazakban

A B. A -Z. Meqvei Természetiéré Szdvetséq 2010. jdlius 6 an megtartott elndkségi ilésén hozott hatérozata

az alabbi kedvezményes dijon lehet igénybe venni a Szévetség Holl6hazéan, |Iletve MISkO|C Omassan talal-
hat6 kulcsoshazait.
* 2010. 09. 30-ig: 500 Ft/f6 / éj + IFA
e 2010. 10. 01. és 12.20. kozott: 1000 Ft/ 6/ éj +
IFA
(A fUtési szezonban tovabbi feltétel, hogy legalabb 7 6
jelentkezése szikséges a kedvezmény igénybevéte-
I€éhez.)
Az IFA mértéke Hollbhaza esetében 200 Ft / 6 / €],
Miskolc-Omassan 400 Ft / {6 / éj.
Széllasfoglalas: hegyitura@eszaktura.hu e-mail cimen
Széllasdij befizetése:
» a Szbvetség 10102718-02228515-00000003
szamu bankszamlajara atutalassal vagy
e a Szobvetség keddi Ugyeleti napjain, 16—18 6ra kozoétt készpénzben

Sok szeretettel varunk mindenkit kulcsoshazainkban I

B.-A.-Z. Megyei Természetjaré Szovetség elntksége
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Patriankban a 43. Friedenswanderung

Hazankba, azon belil is Miskolca érkezik a 43. Friedenswanderung, tudtuk meg a hirt idén kora tavasszal,
amikor a Miskolci Német Kisebbségi Onkormanyzat elndke, dr. Lange LaszI6 azzal a kéréssel kereste meg a
B.-A.-Z. Megyei Természetjaré Szovetséget, hogy az altaluk dsszeallitott tobbnapos program részeként sze-
replé bikki gyalogtdrakon tdravezet6i segitséget nyljtsunk.

A felkérést drommel fogadtuk, hiszen tennlink azt kellett, amiért vagyunk, amihez értiink és amit szeretink.
Az augusztus 26—29. kdzott megrendezett taladlkozon vald részvételiinket alapos felkészilé munkék eldzték
meg. Terepi bejarasokkal, a tirautvonalak tagabb kornyezetét bemutaté leirasok elkészitésével segitettiik a
nemzetkdzi program minél szinvonalasabb megvalésitasat.

Az Utvonalak bejarasandl, illetve a tdran részt vevé kozel 200 f6 biztonsagos haladaséat segitd feliratok
elhelyezésénél Bernath Marietta, Fekete Tibor, Sz (ics J6zsef és Zardai Istvan vallaltak szerepet.
Természetesen nem johetett volna létre a sikeres megvalositas tapasztalt tiravezet8ink segitsége nélkil.

A pénteki tdra soran a Didsgy 6ri Természetbarat Sport Klub tdravezet i irdnyitadsaval tehette meg a kozel
10 orszagbdl érkez6 résztvevéi tabor a Pisztrangtelep—Harskut—Valint-kereszt-Orvényké—Szentlélek—Szent-
[éleki-volgy—Garadna Gtvonalat. Tdravezet6ink minden szituacidban feltaldlva magukat, elismerésre méltéan
oldottak meg olykor szinte reménytelennek latszé eseteket.

Ezaton is kdszonjuk Cseh Tivadar, Fodor Gyula, Kerekesné Sz (ics Katalin, ifi. Kovacs Béla, Veres
Péter, Viranyi Judit és Zsadanyi Jozsef tUravezetdk lelkiismeretes munkajat.

A pénteki napon megfaradt tirazékat szombaton a Miskolci Vasutas Sport Club Természetjaré Szakosz-
talyanak tagjai kisérték utjukon Miskolc-Bikkszentlaszlo és Biikkszentkereszt kozott.

Csarnai Béla, Csarnai Bélané, Karlaki Lajosné, Sz  {ics Jozsef, Varmuzsa Rezs 6 és Varmuzsa Rezs 6né
szintén elismerésre méltdan teljesitették vallaldsukat és juttattak célba a résztvevoket.

A két napban természetesen lehetetlen volt a Bikk hegység megannyi természeti szépségét megmutatni, de
ha mar azt elértiik, hogy az idelatogatok jol érezték magukat, akkor talan legkdzelebb is szivesen jénnek
hozzank hosszabb idét itt tdltve és még inkabb megcsillogtathatjuk azt a tudast, amivel birunk a termé-
szetjaras terlletén.

A B.-A.-Z. Megyei Természetjardo Szovetség elndksége  ezlton is kdszonetet mond a 43. Friedens-
wanderung rendezvény sikeres lebonyolitAsaban segit  séget nyujtd természetjarok kozrem  (ikd-
déséért.

Miskolc, 2010. augusztus 31. B.-A.-Z. Megyei Természetjaro Szévetség elndksége

e
g
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MAJAL-utak Miskolcon

Oktéber kbzepén keriilt sor Miskolcon a Majal-utak megnyitd tarajara.

Mi az a Majal-at? Nem kimondott turista(t. Inkabb a mozgéasra vagyo, amde kevesebb idével rendelkezék
szamara létrehozott szabadtéri gyalogos, kerékparos, jogging vagy nordic walking Utvonalak. E rekreaciés
utak ugy lettek kialakitva, hogy a mozogni vagyo miskolciak lakhelylikhdz kozel talaljanak dsvényt, utat, zold
alagutat, ahol mozogni j6.

A Majél-utak a Norvég Civil Tamogatasi Alap tamogatasaval, a Z6ld Kapcsolat Egyesilet megbizasabdl let-
tek létrehozva. A tervezés és kivitelezés a Bukki Fiatalok Természetjaré Egyesulet lelkes tagjainak k6zos
munkja. Az utak kialakitdsandl a finnorszagi Tampere Kauppi varosrészében Iévé hasonld szabadidds utak
példajat kovették. A most atadott négy Ut [fehér szegélyl sarga (2 km), zdld (4 km), piros (9 km) és kék (13
km) kor)] a kdnnyd féloras sétatdl a félmaratoni tavig ad lehetéséget arra, hogy akar helyismeret nélkiil, csak
a slrln felvitt jelzések, iranyitotablak és tajékoztato térképtablak segitsék a szabadba vagyokat. Ugyeltek
arra is, hogy a Majal-utak kiindulépontjai a varoshoz kozel, f6 tomegkozlekedési jarmiivekkel is elérhetdk le-
gyenek. Ez a mostani 1A autébusz, a majdan létrehozandé villamos és 1-es autdbusz végallomasanal lett ki-
alakitva.

A Miskolci Vadasparktol indulé megnyité tdran mintegy 160 gyalogos és 20 kerékparos résztvevd teljesitette
valamelyik altala vélasztott tdvot. A rendezvény soran Nordic Walking bemutatéra is sor kerilt, majd a
prébatavon mintegy 15 f6 ment végig. A kellemes 6szi idében teljesité résztvevoket egy tal gulyassal és egy
pohér uditével vendégelte meg a rendez8ség.

A kezdeményezés tehat kedvezé fogadtatasra talalt. Am a Bukki Fiatalok nem allnak meg itt. Még ez évben
tervezik hasonlo szabadidés utak létrehozasat és atadasat Miskolc-Tapolca térségében is. igy a szabadba
vagyo miskolciak Ujabb lehetéséghez jutnak mozgasigényuk kultaralt kielégitésére. Csak reméljik, hogy mi-
nél tébb természetjaro is él a lehetéséggel és ezen utak mentén is tarazik majd.
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GYOT 2010

Orszagos rendezvény résztvevoi Szadvaron

.Nagy megtiszteltetés érte Borsod-Abaulj-Zemplén megyét, ezen belll is a térténelmi GOmor-Tornai-karszt
vidékét. A Nemzetkdzi Természetbarat Szovetség az ,Ev Vidéke 2 010-2011" rendezvénysorozatanak
helyszinéiil az Aggteleki-karszt és a Szlovak-karszt tajegységet valasztotta. Emellett a Magyar Természet-
barat Szovetség s itt tartja orszagos gyalogtira talalkozoéjat.” Ezekkel a sorokkal inditja a XVII. Gyalog-
tirazok Orszagos Talalkozojanak (GYOT) bevezetsjét dr. Odor Ferenc, a Borsod-Abalj-Zemplén Megyei
Kozgyllés elndke. Az orszagos szbvetség minden év Plnkosdjén tartja ezt a rendezvény mindig mas-mas
helyszinen. Az idei év rendezési jogat Aggteleken a Kazincbarcikai Természetbarat Egyesiilet (KTE)
kapta meg.

A tlrak programjanak 0sszedllitasara fél év allt a kazincbarcikaiak rendelkezésére. Ennek soran gyalogos és
buszos, az orszaghataron atnyudlé tdradtvonalakat kellett 6sszeallitani, majd ezeket meghirdetni a tavasszal
megjelent tdjékoztaté anyagokban.

A szervezbk legnagyobb 6romémre a Szogliget—Szadvar—Derenk -Utvonalat felvették a gyalogos prog-
ramokba. Ezutdn megkezdédott a bejaras, a helyi programok egyeztetése, a tUravezetdék kivalasztasa. Ez
utébbi feladatot Pokd Jézsef és Pogany Maria (KTE taravezetdi) kaptak meg. A tirdk majus 22-én és 23-an
voltak.

A résztveviket az Aggtelekrél induld busz szedte 6ssze, melynek
végallomasa a szogligeti Szalamandra turistahaz volt. Innen a
csusz0s terep miatt nem szembdl foglaltak el Szadvart, hanem a
Csiga felél, a lankasabb héats6 daton. Az id6jartds okozta
kellemetlenségért mindenkit karpdtolt a varbol nyild kilatds. A
rovid ismertet6 utdn mindenki kapott egy irasos anyagot és
alaprajzott az eréditményrél (Szatmari Tamas munkaja), és a
tovabbiakban kedve szerint barangolhatott. Ezutdn az orszagos
kéken lecsurgott a csapat Derenk romtelepllés re, a Magyar-
- orszagi Lengyelség Emlékhelyére. Itt a temetd, a kapolna és az
|skola kerult megnézésre. Az |skolaban haromnyelvl tablok mutatjadk be az egykori lengyel telepiilés életét,
torténelmét. A vasfesziletnél ellenérzésre keriilt az orszagos kék pecsétje. Helyén volt!

A csoport ezek utan gyalogosan kozelitette meg Szdégliget telepulést. EI&sz6r Pista bacsi tajhdza ba néztek
be. Duber Istvan sziil6hazdban hozott létre tajhazat, melyet sajat
vezetéssel, mindenki altal nagy figyelemmel kisérve mutatott be.
A his diofa alatti pihené alkalmat nyujtott a hazigazda sajatf6zési
palinkajanak a megkostolasara is. Pista bacsi mindig jo szivvel
kinalja, nem lehet visszautasitani!

A kovetkez6kben a reformatus , majd a katolikus templom
megtekintése kovetkezett. Ezek is érdekesek, a katolikus a varral
egy idében, a Xlll. szazadban épilt, tarsa kicsit késébb, a XVIII.
szazadban. Mindegyik karbantartott, szép, tiszta, j6 bennik par
percig megpihenni.

A tira kovetkezd allomasa az 6nkormanyzati tajhaz  volt, amely
egy, a XX. szazad elején épilt, médos gazda hazat mutatja be. A haz udvaran van elhelyezve Béres Sandor
banrévei tlratarsunk makettja, amely Szadvart mutatja be fénykoraban. A tdra a par méterre Iévé ,Vadkan
sbroz 6”-ben ért végett, ahol a buszra varast tobbféleképpen lehetett eltdlteni. Sajnos a tartds esézés a
Majorba tervezett rendezvényeket (ijaszverseny, népmivészeti- és fotokiallitds, helyi finomsagok és
egyebek) elmosta. No, nem baj, majd legkdzelebb mindenki bepotolhatja!

Kép: Pogany Maria, széveg: Fekete Dénes
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EKE TABOR

Az

Erdélyi
alkalommal rendezte meq vandortaborat 2010.

Kérpat Egyestlet (EKE)__ XIX.

julius 27. és augusztus 01. kdzoétt, melynek
helyszine Gyergyészentmiklos volt. A
Kazincbarcikai  Természetbarat  Egyesilet
tagjaiként nyolcan, mikrobusszal indultunk neki a
600 km-es utnak. Jalius 27-én, a kiérkezés utan a
taborhely  felépitése,  kialakitdsa volt a
legfontosabb munka. Erdélyben is sok esé esett az
elmult két hdnapban, ami ezen a napon is
folytatédott. Ugy nyolcig szamoltam, hogy
napkézben eleredt az es6, zavarva munkankat. A
vizes talaj miatt a kijelolt satorhely helyett UGjat
kerestiink, mert ott tocsogtunk a vizben. No, de
estére minden kialakult, igy nyugodtan mentink a
megnyitora.

A rendezvény  résztvevéit  Vadasz
Szatméri Istvan , a rendezd Gyergy0i Szakosztaly
elnoke, taborparancsnok kdszontétte. Szét kapott
még Bajtai Erzsébet, hazank Bukaresti
nagykovete, Mezei Janos, Gyergydszentmiklos
polgarmestere, Dezsé Léaszlo, az EKE elndke,
Jeszenszky Géza, a Magyar Karpat Egyesulet
elndke, Eréss Zsolt hegymasz6. Valamennyien jo
tdborozast és sikeres turakat kivantak. A
taborparancsnok az esén kivil a medve-, és a
vipera veszélyre hivta fel a figyelmet!

13.

A tdrak jalius 28-an (szerdan) kezddédtek
€és négy napon keresztil 20 kozil lehetett

vélasztani. Volt itt kénnyl és nehéz, rovid és
hosszu, nappali és éjszakai, buszos, gyalogos,
barlangi. Ki-ki képessége szerint valaszthatott.

En az Ezeréves hatarral kezdtem, utana a
Kerek- és Gyilkos Kéit, majd a Gyilkos t6 koruli
tandsvényt, az utolsé napon pedig a Pricskei tarat
Kicsit

valasztottam. bévebben ezekr6l a

programokrol.

Az Ezer éves hatar- hoz busszal mentink, a
tavolsag mintegy 120 km. volt. A Gyergyoi
medencébdl a Gyimesi hagon keresztill jutottunk a
Gyimes volgyében. Gyimesbukkds hatardban - a
Rakéczi véar tovében - taldlhatd az utolso
barterhdz, mely szépen felljitva, vasuttorténeti
kidllitassal véarja az érdeklédoket. Visszafelé
benéztink a Gyimesfelséloki Arpadhazi Szent
Erzsébet RoOmai Katolikus Gimnaziumba, illetve a
Csiksomlyoi kegyhelyre.

A kovetkezé taram a Kerek k ér-e (1408)
vezetett, majd onnan leereszkedve a Gyilkos k 6-t
(1387 m) masztam meg. Ennek a hegynek az
1837-es megcslszasa kovetkeztében alakult ki a
Gyilkos t6. Az akkor lezadulé nagy mennyiségl
fold, illetve szikla elzarta a volgyben folyd patakok
atjat, s igy j6tt létre a napjainkban egyre jobban
elmocsarasodo t6. A hegytet6krél gyonyor kilatas
nyilott a kérnyez6 hegyekre.

A Gyilkos t6 koriuli tandsvény  volt a
masnapi program. Kényelmes séta volt a 983
méter magasan lévé t6 megkerilése, melynek
keriilete 2800 m., viztbmege pedig 587 ezer
kobméter. Ezutan a Szent Kristof képolnat
kerestik fel, majd a Békas szorosban zartuk a
tarat. Az 5 km hosszl, 200-300 m magas
sziklafalak ko6z6tt kanyargé szoros gyonyori
élményt nyujt. Legimpozansabb alakzata az 1156
m magas Oltarké. Az elmult idé
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szak esbzései miatt a szoroson Aatvezetd volt egy kénny( tara, a tav 20 km, a szint-

orszagutat (1912-ben épitették) a Békas patak kulénbség 700 méter volt. A gyaloglast az erds

tobb helyen megrongélta, helyredllitasa folyamat- napsités is nehezitette.

ban van. Este tadbortlzzel, vidam hangulatban zartak a
Zarétarank szombaton a Gyergydi-hava- szervezOk a tabort. Jovére a Kolozsvari Szakosz-

sok csucséara, Pricskére (1544 m) vezetett. A taly fogja rendezni az EKE tabort. Készilj, ott

2004-es EKE tabor idején kertilt felszentelésre itt a talalkozunk!

fémkereszt. Az6ta Pricske zarandokhely lett. Sze-

rencsés egybeesés, hogy az idei tdborozas és a Kép és szbveg: Fekete Dénes

blcsu ideje egybeesett. A 13 drakor, rémai kato-

likus szertartas szerint celebralt mise utan a szer-

vez6k megvendégelték az ide kilatogatékat. Nem

HTE szakosztalyi tara

Szeptember 19-én 10 + 1 tirazo talalkozott az 5, 15 buszok végéallomasanal. A + 1 tardzé egy Kofic

nevd, 6rokmozg6 kutya.

Szemerkéld esében vagtunk neki a Var hata mogotti relative meredek, viszont csuszés emelkedének. Csak
egy elcsuszasunk tortént, az is inkadbb vidam sparga, semmint baleset volt. Viszont mar itt megjelentek a
gombdk, csiperke, 6zlab stbh. A Var-tetére érve j6tt még némi champignon (remélem, jél irom?!).

Elsé pihenénk ez Irén-forrasnal volt, itt taldlkoztunk egy erddkeriild emberrel, aki mar masodszor ment
korbe, mert eltévedt, de Gtbaigazitottuk Biikkszentlaszlo felé.

Felérve a kék L jelzésre, megjelentek a sarga gombak (csirke-réka gomba?), jutott béven a gydljtéknek.

Es végre megjelent a napocska is. Vidamabban ballagtunk a Nagysancra, de még az esévédéket magunkon
hagytuk (lasd foto).

Innen lementiink a Banya-biikk volgybe, a Blanka forrashoz, és utana (egy régebbi térképen olvastam) el az
Orhaz és a Csillefordité mellett. Tébbeknek nagy élmény volt az erdé mélyén ,mitargyakkal” talalkozni. A
Sésas-volgyig gyakorlatilag (szerintem) a volt csille nyomvonalon haladtunk, szelid lejt, enyhe kanyarok.
Nekem mindig nagy és megdébbentd élmény a Sasas-volgy. Nem tudom, hany kébméter kohoésalak van itt
lerakva. Bizarr forméak alakultak ki, és napfényben, a sargatol a feketéig — talan a kéket kivéve — minden szin
megtalalhaté.

Innen mar révid Gton jutottunk el tirank végéig, ahol kis szalonnasitéssel pétoltuk elveszett kal6ridinkat
(lasd fotd, Fodor Gyula szives engedelmével, kdszonjuk!). Koszonjik a taran résztvevéknek, hogy nem
riasztotta el 6ket az esés reggel!

Bereczkiné Ancsa és Bereczki Daniel
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A szolnoki Repiiléstorténeti Muzeumban jartunk

2010. szeptember 4-én a didsgydri és a helyiipari turistakkal a szolnoki Repuléstorténeti Mazeumot
latogattuk meg. Szolnokig az utat vaslton tettik meg, vamosgyorki atszallassal, majd a Jaszsagot
végigvonatozva jutottunk el Szolnokra.

A muzeumot 1973-ban alapitottak, azéta gyijteménye folyamatosan bévilt. Jelenleg tébb mint 40 replé-
eszkoz és a hozza kapcsol6dd berendezés van a kidllitas gydjteményében, de tovabbi bévitését tervezik.
Katonai, utas- és teherszallité repulégépek valamint helikopterek tekinthet6k meg testkdzelbdl. A kiéllitas
féleg a Il. vilaghaborlu utani katonai repilést reprezentalja, de visszanyllik a magyar repuléstorténet
kezdetéig. A gépek ma is olyan allapotban vannak, ahogy palyafutasukat befejezték, azaz repiilésképesek.
A fedett hangarban a gépekhez tartozé egyedi berendezések vannak kidllitva, mint katapulttilések, fedélzeti
fegyverek, lokéatorok, hajtomuivek stb.

Egy utasszallitégépbe, egy MIG vadaszgépbe és egy harci helikopterbe be is lehet dini.

Akit érdekel, annak lenyligd6zé a
vasmadarak testkozeli latvanya
(MiG-ek, a SZUH-ok és a Ml
helikopterek).

A gépeket a kordonon kivil sza-
badon lehet fotozni. Eltink a fo-
t6zas lehetéségével, lasd képek.
Balkanyi Ferenc turavezetd

Tuarafotok

Csodalatos éjszakai turan vet-
tlink részt augusztus 21-én. Az
dtvonal Omassa — Javorkat —
Kiuhne Andor-ut — Létras -
Szepesi rét — Szent Istvan La-
pa — Vessz8s — Lillaftired volt.
A Szepesi réten igazi 6szi
hangulatban volt részink. Itt
mar a hlvosodd éjszakak miatt
a tobrokben megilt a kod,
fantasztikus latvanyt nydjtott a
kodben a lampéak fénycsoévaja.
ime néhany kép az éjszakai
tarardl.

Balkanyi Ferenc taravezetd
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Orseég

Jalius hé 12-16. kdzott Cseh Tivadar vezetésével 8 didsgyodri turista

barangolt az Orségben Oriszentpéter kdzponttal. Bejartuk Szalafét, Pi-
tyerszert, Keser(iszert, Szentgotthardot, Fels6-sz6lnokot a harmasha-
tarnal, Magyarszobatfat, Godorfalvat, Velemért és Szentgyorgyvélgyet.
A gyonyori vidéken gyalogoltunk, buszoztunk, hogy az érdekes és
szép latnivalokat megnézhessiik. Ezekben bévelkedhettiink. A kaniku-
la ellenére is jol éreztik magunkat. Este a kitind szallashelyen ki-
pihentik a nap faradalmait és masnap Ujra indultunk. Nagyszeri volt.

Roéviden az Orségrél: valamikor jaratlan rengeteg volt a nyugati ha-
tarvidék orszagot védelmezé gyeplivonal fontos szakasza. A szeres
telepiilés kialakulasaban nagy jelentésége volt a védelmi szempon-

toknak, amit az Arpad-hazi kiralyok nagy gonddal szerveztek meg. IV.

Henrik 1051. évi tdmadasa utdn besenytket és székelyeket telepi-
tettek ide, hogy a magyar 6slakosokkal egyiitt védjék a hatart. Az itt lakok a XVII. szazad végéig szabad ki-
ralyi 6rallok voltak. A kiraly utan legfébb eléljaréjuk az ORKAPITANY, aki 12 valasztott eskiidttel a megyétél
fliggetleniil intézte az igazgatasi és biri feladatokat. Az Orség 18 helyisége a Zala-foly6, Szala-patak és a
Kerka-patak volgyekre nézé dombjain helyezkednek el szerekre tagolva. Az Orség lakossaga sokat megér-
z6tt eredeti gazdalkodasi modjabdl, viseletébdl, nyelvébdl, népi épitészetébdl és kultlrajabol.

Molnéar Mihaly

16



Eszaki tijakonlNemesnk éssaki tijakon

DEBRECENI KEPEK

A debreceni Vasutas Természetjard Talalkoz6 képeit nézegetve vetettem papirra ezt a par sort. Emlékek,

benyomasok... ahogy jott.

Bartok Julianna 2010. jalius 2.

A Debreceni Nagyallomas. Ahova megérkeztiink az orszag
kulénb6z6é pontjaibél. Marmint akik stilusosan vonattal ér-
keztek. Es itt mindjart a kellemes meglepetés vart benniinket.
A hangosbemond6 kdszontott benntnket és két lelkes
vendéglatd debreceni vasutas turista. Az egyik ott maradt a
vartan (varvan a tobbieket), a maésik viszont besegitve a
csomagok cipelésébe, a szallashelyiinkre vezetett benniinket.

ime, a szallas! A Gulyas Pal Kollégium. A portan a megszokott
maédon a Reményi hazaspar fogadott. Tovabba egy nagy tél
pogacsa, amivel az éhes vandorok enyhithették éhiiket. Aztan
szobafoglalas és gyors készulédés, felfrissiilés, mert maris
indul a debreceni varosnézés elsé turnusa. Természetesen
lemaradtunk, l6haldlaban loholunk a csapat utan, és csak a
fétéren tortént meg a nagy taladlkozds. A legjobb helyen,
Debrecen fétere ugyanis nagyon szép.

A teret a Nagytemplom uralja. Hatalmas, puritdn és mélt6-
sagteljes. Nem gondoltam, hogy ilyen monumentalis belllrél
(is). Puritdnsagaban is lenylig6z6. Nem véletlen hogy nagy-
jaink szerettek itt orszaggydlésezni, tront fosztani, kilénb6zé
Osszejoveteleket tartani. Két-hdromezer ember is elfér itt ké-
nyelmesen. Kissé dsszehlizva magéat pedig kétszer annyi is.
Elképzeltem, hogy milyen lehet itt egy szép orgonakoncert.

Kisebb tanacskozas utan, nagyon kedves és alapos
idegenvezeténk lelkes biztatasa mellett megszavaztuk, hogy
felmaszunk a toronyba. Kb. kétszaz lépcséfok, de megérte.
Odafentrdl gydnyori a kilatas a varosra. Ezen a képen éppen
a Debreceni Kollégium lathat6. Ki hinné, hogy annyira szigor
volt, hogy csak kevés diadk birta végig kijarni. A hirességek
koézul, pl. csak Koélcsey Ferenc.

Maésik latvanyossag a szokoékat. Szamomra kissé eklekti-
kusnak tlinik. Nagyon dekorativ, szines kévekkel és mazzal.
Es csobogo vizzel. Na, ez az igazi! Ekkorra mar elég meleg
volt ugyanis. Este, amikor ismét erre jartunk, nagyon meg-
hatédtam. Zenés szokoékut ugyanis. Le lehet Ulni egy padra,
és behunyt szemmel hallgatni a ,Szerelni almokat”. Szép
kivilagitas, és még egy fagyi is belefért.
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Autébuszos Bihari korut.

Nekem legalabbis. Imadom a buszos korutakat. Kiszéllsz-
beszallsz és kdzben mindenfélét megismersz, olyan he-
lyekre visznek, ahol még nem jartal. Rajossz, hogy micsoda
fantasztikus helyek és emberek vannak ebben az or-
szagban. Pl. ilyen Vamospércs is. A reforméatus templomban
egy igen rokonszenves és agilis pap fogad benniinket. EIS-
sz0r a templomot nézzik meg.

Utana pedig az imahazat, ahol még egy koncertben is ré-
sziink van. A pap nagyon szépen orgondl és énekel. Oko-
nomikus élvezetben van részink. Kulonb6zé felekezetek
dalait énekli. Erdekes, hogy mennyire megférnek itt egymas
mellett a kilénbdzé felfogasok. A humanum 6sszekéti az
embereket.

Sajnos futott az id6, pedig élveztik volna még az orgona-
muzsikat.

Mar Almosd. Kélcsey nevét Aaltalaban Szatméarcsekével
azonositja a kozhit. Holott itt sziiletetett Aimosdon. Itt élte le
a gyerekkorat, amig a debreceni kollégiumba nem Kkerdilt.
Lelkes tanar idegenvezeténk szinezi is a mondanivaldjat.
Egy-két ,pletykat” is megtudtunk téle, a csaladjardl, a szem-
sérilésével vagy maig is tisztazatlan halalaval kapcsolatban.
De nem ez a lényeg. O a Himnuszunk kéltéje.

A kovetkez6é allomas: Létavértes. Egy gydngyszem. Ren-
geteg fajta élmény és latnivald. Elészor is itt szlletetett és élt
Irinyi Janos. Igen a hangtalan gyufa feltalaléja. Kevesen tud-
jak, hogy nemcsak errél szélt az élete, nagy természettudds
volt és nagyon szelid ember. Es igen az 6 taladlmanya volt az
almaba vert szdg, amivel a vashianyos embereket gyé-
gyitotta. Nagyon szerették a faluban, maig is emlékeznek ra.

Létavértes: Néprajzi mizeum. Tanyér és koécsog, kécsog és
tanyér + tulipanos ladak. Es persze egy tiineményes ide-
genvezetd. Amit tanyérrol és kécsogrél tudni lehet, azt 6 mind
eléadta. Ki hinné, hogy ennyi mindent ki lehetett fejezni a
motivumokkal. Térténelmet, csaladot, életmédot, gazdasagot,
szegényseéget... szépséget. Csak rovid az id6 és sok a
kérdés (!).

Jaigen... finom kavét is féztek.

A telepiilés barokk stilusi reformatus templomaban
feltarasra kerlilt és latogathaté a Bocskai-csalad kriptaja és
temetkezési helyei. A falu észak-keleti részén romantikus
titokzatossaggal emelkedik a vardomb. Egykoron ez volt a
lakohelye Kismarja foldesurainak. Tobbek kozott itt élt a
Bocskai-csalad.

Innen mar ,csak” Mikepércs kovetkezik és irany haza. Tar-
talmas, faraszt6, emlékezetes nap volt.
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Ez a kép méasnap a Hortobagy-halas tavi taran késziilt. En
nosztalgidzni mentem oda. Vezettem mar ide tarat régebben.
A Kis-Balaton utan itt elégitettem ki hirtelen jo6tt madarra-
jongasomat. Ezek pedig itt az én gydnyoriiségeim. A bivalyok.
Két éve szerencsésebb voltam, akkor volt kisebb fajta is.
Elblvol6 egy bivaly borju. Irigylem 6ket: evés, ivas, emésztés,
dagonyazas...

Ez pedig egy madarvarta. Vagyis kilatd. Ide kell felmaszni, ha
latni akarjuk a halastavakat és madarvilagot... Kellemes, nem
megeréltetd séta. Es szakadatlan békakoncert. A tara végén a
LHortobagy” nekem csalédéas. A pusztat beépitették. A lato-
gatokdzpont viszont tetszett. Folyamatos filmvetitések, inter-
aktiv jatékok, ...de odakint ...nem puszta szabadsaga, hanem
bazér és bazar...

A BlcsU napja... Esik az es6! Haromnapi igen kedvezé
idéjaras, most a bucstinapon megfordult. Na de semmi baj.
van esernyénk, amint azt latni. A hattérben a Zsuzsi vonat
amivel Harmashegyaljara érkeztink. Itt aztan volt egy ko-
szontd és némi tandcskozas. Tekintettel az idére, a tdra-
Utvonalak lerdvidiltek, viszont ezzel parhuzamosan nétt a
bufé latogatottsaga.

Egy életkép a Harmashegyi kilaté tetejérél. Azok ott nem
gombak, hanem bizony eserny6k. Becslilettel végigaztuk az
egyébként nagyon szép tdrautvonalat. A végén sokan ma-
gukhoz vettink még némi finom helyben f6z6tt porkoltet, az-
tdn szépen hazavonatoztunk. Délutan csendes pihend volt,
sokan sétalni mentek, fird6zés aznap mar nemigen esett. Va-
lahogy elég volt vizbél.

Es elid az este, és eljd a zaréiunnepség. Egyiitt az egész
tarsasag. A résztvevok koszontése, értékelés, eredményhir-
detés.

A talalkoz6 nagyon j6 volt, nagyon szép, valtozatos, sok-
rétegd, jOl szervezett...

Es még az égiek is mellénk alltak!

Le a kalappal a debreceniek el _étt!

Jovére??? Lentiben talalkozunk!

.Bakancsban, vasparipaval!”
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5 T Borturas élmények

¢ Ez mar természetes, 6szelén Tokajban a helyink, a Bakancsos Bortaran. Pedig
“még csak a masodik ilyen rendezvény a sorban, de a tavalyi nyitany emlékei erre
Osztondznek. Igaz, az eléjelek nem voltak kedvezdek, napok 6ta esett, s a sz&l6k
< kozott sarat dagasztani nem éppen lednyalom. De végll az idéjaras mellénk allt és
nyart idézé napsutésben vaghatott neki a tébb mint méasfélszaz résztvevé a Tokaj
kérnyéki szélédomboknak. Az el6z6 év sikere tavolabbrdl is ide csalta a
bizakodobbakat, hiszen pécsi, székesfehérvari, tapolcai, hédmezévasarhelyi, békéscsabai
induldk is megjelentek a rajtnal, a Tokaji Ferenc Gimnazium kollégiumaban. A nagyobb Iétszadm persze a
borsodiak mellett Nyiregyhéaza, Debrecen és a févaros teljesitménytirazaibdl allt 6ssze.

Az MVSC-sek novelték a kinalatot. A kdnnyed harslevelii, a zamatos furmint és a kedvelt szamo-

rodni 15, 25 és 35 km-es tavja mellett megjelent a nehézillati asza is a maga 50 kilométerével. Persze,
hogy ezt valasztottam. Vonzott a kivancsisag, a szamtalan latnivaléval teletizdelt révidebb tavok mellett mit
lehet kinalni egy félnapos taraGtvonalon. Végil is tobb mint negyedszazan dontottiink Ggy, hogy ezt a tavot
teljesitjuk.
A tlraut eleje a tavalyihoz képest mér ismert volt. Tokaj féutciajan a szamos torténelmi és épitészeti
latnivaloi kozt haladunk, de elébb felkapaszkodunk a macskakoves kitérén a Financdombi kilatohoz. A
reggeli napsitésben megcsillano Tisza és a még paras Bodrogkoz latvany egyiittese feltélti a lelket. Tovabb
a szépen gondozott hazak kozétt, a varos honfoglalas kori nevét 6rzé Himesudvar felé vesszik az iranyt,
majd a stilusos Oreg Pincénél ériink a szépen gondozott temetShoz. A sirok kozott vezetd lépcsésoron
maris elhagyjuk a varost és a Borostyan tanésvény foldatjan lihegiink fel a Nagy-Kopasz oldaldban. Révid
pihenét tartva visszapillantunk az alattunk elteriil varosra és annak egyre jobban kitarulkozé kérnyékére.
De nincs id6 a sok nézel6désre, még sok van eléttink.
A sipalyat keresztezve a tdraut tavolabbi északi szakasza vehetd szemiigyre. A beavatottak felismerik a
még messze, fehéren megvilland Teréz-kapolnat és a még tavolabb emelkedé Véarhegy jellegzetes kupjat.
Aztan erdei szakasz kovetkezik. Az eddigi emelkeddért jutalmul itt lefelé megyilnk, s a fak koézul kiérve a
sz6l6k kozott rovidesen feltiinnek a jellegzetes T-k. A betonoszlopoknal 1évé boja zsirkrétdjaval gyorsan
igazolunk és a furtdkkel terhes szél6sorok kdzt haladva most a nyugati panoramat élvezhetjilk. A hegy
labahoz simulé Tarcal hazain tdl a Taktakdz csatorndkkal szabdalt latvanya tarul elénk. Aztan a kérnyék
egyik gybngyszeme, a volt andezitbanya tava zdldes viztiikre csillan meg alattunk. Gyorsan cstkken a
magassag, maris a tobb névényritkasagot is 6rzé éreg temetdnél ériink be Tarcalra. A valamikori egyhazi
zsinatot is megért reformatus templom mellett elhaladva hamar elérjik a féutcdn &ll6 Bakancsos
Turistahazat.
Az MVSC-s lanyok friss pogacsaval és nagy kosar sz6l6vel kedveskednek a betérének. De a szives
fogadtatas ellenére menni kell. EI6bb kis kitérével megtekintjiik a varosban 1110-ben orszaggydlést tartd
Koényves Kalméan szobrat, majd rovidesen a patinds Degenfeld-csalad szélébirtokan at haladunk. Az
impozans kastélyszallé és pincészet épulete mellett elhaladva ériink a végtelen szélésorok kézé. De elébb
egy folduton beugrunk a hivogatd Terézia-kérkapolndhoz, mert itt Béla véarja egy pohar hegyi nediivel, fris-
sitével a betéré vandort.
A szalagozas mentén az esés napok ellenére is j6 Uton gyorsan haladunk elébb észak, majd északkeletnek
és maris Bodrogkeresztur kertjei, majd épiletei kdzott vagyunk. A szabadsagharc gybztes csatdjat
hirdeté6 emlékm( kdzelében a sorkertben Ujabb ellenérzépont, ahol Margd héazi siteményei adnak Uj erét a
taraat méasodik feléhez.
Innen vadonatyj jelzés kalauzol minket. Laci jovoltabol néhany nappal elébb készilt el a vasutallomastol
kiindul6 piros haromszdgjelzés, mely a Tancsi-telep utan a Patricius-sz6lészet tablai kozott juttat fel az
egyre hivogatdbb Varhegyre. A rovid, de szuszog6s erdei emelkedd végén kinyilik a terep és a réttel
szegélyezett csucs magassagi pontjanal Kriszta és Csabi mosolygésan fogadja a feléréket. Itt teljes
kérpanorama fogad, s a napfényben a tdj teljes szépséggel jutalmazza meg faradozasunkat. A mogottiink
karéjoz6 zold Zempléni hegyek elétt szinte a teljes tdrait j6l belathat6é innen. Tavcsével ellenérizziik is kik
kovetnek minket a bodrogkisfaludi sz6I6k kozott. Majd az eléttiink 1évé Gtvonalat tanulményozhatjuk.
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Aztan le Szegibe végig a Bodrog gatjan vissza Bodrogkeresztirba. A folydn til szinte a telies Bodrogkoz
atlathaté. A latvany felejthetetlen. Az illatos firtokkel terhes sz6l6k kdzt, majd az orszagutat keresztezve
ériink Szegibe. A faluban népes német kerékparos tirazok érdeklédnek a nyelvtérd borkatakombak irant.
Aztadn németre valtva gyorsan szo6t értink. Mi a falu hazai, pincészetei kdzt haladunk. A helyes kis templom
utdn atmegyink a vasuti toltést tarté alagiton és a Bodrog partjara kiérve a csénak alakot formalé zoéld
palatet8s Turisztikai Vizibazisnal, Gabor és Péter tarsasadgaban piheniink meg.
Innen a gat fiives koronajan gyorsan haladunk visszafelé. Csak az arokparton menekilé vizisiklé allit meg
rovid idére. A Dereszla-pincészetnél érlink a telepllésre. Innen szépen kiépitett kertes hazak és betérésre
invitald borkdstolok kdzott haladunk. A MotormuUzeum is csabit, de most nincs erre idd. A hazakat lehagyva
ismét sz8l6k kozott vezet a piros kereszt jelzés. Lassulunk, mert el6bb a Szentkereszt-hegy all utunkba,
majd a Nagy-Kopasz csucsara kell felkapaszkodni, ahol talalkozonk van e tdrautak kiétléjével. Laci az utolsé
ellenérzépontnal, a TV-torony labanal fogad minket. Innen mar ismert az Gt, elébb le a meredek foldaton a
pihendpadokig, majd a zdld jelzés a vasut melletti Szerelmi-dlé pincéi el6tt vezet be Tokajba. Még par
lépés a féuton és maris feltlinik a Széchenyi, szobor, ahol véget ér utunk.
A célban nagy a siirgés-forgas. A lanyok dsszeszokottan teszik a dolgukat. Kati, Zita érkeztet, Eva, Olgi
zsiroz, Judit itat, Gizike mindeniitt ott van, de a tobbiek is kedvesen invitalnak, ami jél is esik a hosszu ut
végeén.
Zarasul csak annyit, nem csal6dtam, jol valasztottam. Elmény volt végigmenni ezen az Gtszakaszon. Persze
sok dolgot meg se emlitettem, de hatha maskor ezekre is sor keriilhet. igy maris varom a jové évet, mert ha
szeptember, akkor Tokaji Bakancsos Bortura.
Garadnay Sandor
ll. Tokaji Bakancsos Bortura szamokban

Résztvev 6k Legtavolabbi telepiilésekr 6l nevezettek

Tav (km) | Gyalogos Kerékparos Legid 6sebb ‘ Legfiatalabb Telepilésnév Résztvev 6 (f6)
sziletési éve Pécs 1
50 24 2 1943 1982 Tapolca 1
35 41 6 1942 1997 Békéscsaba 2
25 40 0 1943 2002 Hoédmezdvaséarhely 1
15 41 0 1937 2001 Székesfehérvar 1
Osszesen 146 8 Mezéberény 1

Adott telepulésekr 6l legtdbben érkezettek

Telepulésnév Résztvev 6 (f6)
Miskolc és kdrnyéke 39
Nyiregyhaza és kornyéke 33
Debrecen és kdrnyéke 32
Budapest és kérnyéke 18

—
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Tokaj Kereskeddhdz Zrt.
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Masnapos lett a Ravasz Réka

A Z0ld Sportok Clubja  természetjaroin kivil a Borsod-
Abauj-Zemplén Megyei Természetjar6 Szovetség tobb
mint 600 f6s tagsagabdl egyetlenegy ember sem vett részt
Bikkszentkereszten a (Masnapos) Ravasz Réka éjszakai
tajékozodasi teljesitménytaran.

Képviseltette magat ellenben Dorog, Kérnye, Hercegha-
lom, Budapest, Kalocsa, Jaszszentandras, Jaszapati Kar-
cag, Hajduszoboszl6, Debrecen, Putnok, Biikkaranyos,
Bikkszentkereszt, Mezdcsat és Miskolc is.

A Roka egyébként attdl lett masnapos, hogy az eredeti
idépontban (junius 5-én) az Eszakerdd Rt. tiltdsa miatt
minden bikki sportesemény elmaradt. Pedig akkor sem
volt cseppet sem rosszabb az id6, mint jdlius 2-an, a
.masnapon”. A derilt, szélcsendes csillag és holdfényes
éjszakaban sokkal kellemesebben lehetett élvezni a nyarat
a szabadban, mint négy fal kdzé zarva. Ujitasként az ed-
digi egy tav helyett most harom kézul valaszthattak a td-
razok.

A legjobbak
A KICSI VUK tarat (10 km, 200 méteres szintemelkedés, 4
ellenérz6 pont) Hortobagyi Zsolt a hazai palya elényét
élvezve 2 6ra 31perc alatt teljesitette.

OKLEVEL

Kovdcs Attila
részére

telepiilésiinkneR nyijtott sportrendezvény
szervez6i munkdjdént

Biikkszentkereszt Kozség Onkormdnyzata

NVODIIAT

adomdnyoz.

BiikRszentkereszt, 2010. fiilius 3.
Sy

Haldsz Rezsé
polgdrmester

A KAG APO tavot (14/300/6) Egyed Janos (Biikk-aranyos)

és holtversenyben két debreceni holgy, Bobak Aniko és

Zoltan Judit egyarant 4 ora 20 perc alatt tette meg. -

(Nem tudni, vajon a lompos farkinak vagy az éjszakanak kdszdnhet6-e, de kivétel nélkil igen csinos hdl-
gyek gyilekeztek dssze itt ezen az éjen.)

A BUGGYANT RAVASZDI valéban embert probald tavjan (28/1000/6) induldékra természetesen ranap-
palodott. igy a putnoki, Kocsis Helga és a budapesti, Cseh Andras az erdén téltétt 9 6ra 20 percébdl csak az
elsé kétharmadban hasznalt lampat. Ellentétben a legidésebb induléval, dr. Lefter Piroskaval, akinek udva-
riassaghol nem tesszilk kézkinccsé az életkorat.

A teljesitményturat teljesitdé sportemberek ezentil a dijazasként kapott egyedi kit(izé viselésével tlinhetnek ki
a batortalan természetjardk kozul.

Kovacs Attila, Zold Sportok Clubja Miskolc

FOFORRASOK TAJEKOZODASI TELJESITMENYTURA EREDMENYEK

2010. oktéber 2.

Téav: 30 km
Helyezés | Név | Szilletési év | Telepiilés | Egyesillet neve |  Menetid 6
NOK
1. Szanyi Agnes 1977 Miskolc VTBK Banréve 6:22
2. Juhaszné H. Heléna 1975 Tiszaujvaros Tiszaujvarosi Sport Club 7:28
3. Bernath Marietta 1968 Miskolc Bernath Bt. Természetjar6 Koére 8:21
4. Nagy Monika 1973 Hajdlszoboszlo 8:29
FERFIAK
1. Kulcsar Jozsef 1950 Miskolc Galga TE 6:21
2. Rézsa Péter 1969 Miskolc 6:37
3. Nagy Lajos 1966 Tiszaujvaros Tiszaujvarosi Sport Club 7:29
4. Fekete Tibor 1967 Szolnok Bernath Bt. Természetjaré Kére 8:20
5. Fabian Attila 1953 Hajdlszoboszlo 8:28
6. Tavaszi Janos 1956 Nagyvarad ?
7. Daday Zsolt 1959 Nagyvarad ?
Téav: 15 km
NOK
1.  [K6ésané Nagy Judit | 1970 | Eger | KEE | 4:40
FERFIAK
1. Czina Tivadar 1954 Miskolc Vasutas Természetjarok Bikki egyesiilete 3:01
a - Szendrd Vérosi Sport Egyestlet
Toth Ferenc 1942 | Miskolc Termeszetiard o szt%y 3:05
3. Késa Laszlo 1968 Eger KEE 4:41
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2010. 09. 12. BAKANCSOS BORTURA

2010. 09. 25. MAGASHEGYITT

2010. 10. 01. KISGYORI GYURKOZES TT
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2010. 09. 11. TISZAGATAK TT

2010. 10. 02. SZENDRO KORUL GYALOGOSAN 2



Sokan ismerjik a mondast, kétféle
ember van: a normalis és a turista.
A turistak ko6zott is van azonban

Essaks tijakon] Tinaversenyel

egy csoport, amely még a turista-

nal

is turistabb!!!l O a taraver- .h’ .M. srs

senyz 6!

A Borsodi csapatok eredményei

| KATEGORIA | HELYEZES | MEGNEVEZES
VELENCE KUPA 2010. 05. 15.
N 3. Csarnai Bélané (MVSC)
N 5. Téth Eva (TSC)
N 6. Szalai Zita (TSC)
N 8. Bartok Adrienn (TSC)
F 7. Fehér Janos (TSC)
B 8. Pista Bacsi (Vincze Istvan, Kemény Mihaly)
ENCIAN KUPA 2010. 05. 22.
A36 2. Valami Tisza (TSC)
A36 6. Kotolics csalad
A36 8. Sajomenti Cunami (TSC)
A50 2. Sarospatak 50 (SESE)
A50 7. Tavasztindér + Krénikas (MVSC)
A50 9. MVSC Ugrifllles
A60 1. Szdke Tisza (TSC)
A60 3. MVSC Oregek
B 16. Csoke csalad
C 5. Kaszas Familie (TSC)
NAPERNY OKUPA 2010. 06. 06.
A36 5. Valami Cunami (TSC) (Szalai Zita, Téth Eva, Dobo s Tamas)
A36 6. En (TSC) (Fehér Janos)
A50 5. MVSC Ugrifilles (Varmuzsa Rezs 6, Solczi Agnes)
A60 4, MVSC Vazul (Edelényi Csaba, Bucsi Szab6 Laszl6)
A60 5. Sz6ke Tisza (TSC) (Vincze Istvan, Kemény Mihaly)
B 6. Kotolics csalad (Kotolics Janosné, Kotolics Ja nos)
C 1. 2 K (OzdiTE)
C 2. Z-TEAM (KTE)
C 8. Cséke csalad
SZUPER KUPA 2010. 06. 12.
A36 1. | Valami Tisza (TSC) (T6th Eva, Fehér Janos)
EPLENY KUPA 2010. 07. 17-18.
A36 1. Valami Tisza (TSC) (Fehér Janos, T6th Eva)
A36 5. Sajomenti Cunami (TSC) (Kaszas Jozsef, Dobos T amas)
A60 3. Sz6ke Tisza (TSC) (Vincze Istvan, Banrévi Tamas)
ELTAJOLO KUPA 2010. 09. 04. (EGYENI)
N 3. Bartok Adrienn (TSC)
N 6. Téth Eva (TSC)
N 7. Lérinc lldiké (TSC)
N 8. Szalai Zita (TSC)
F 5. Fehér Janos (TSC)
F 23. Kemény Mihdly (TSC)
F 24. Lérincz Tibor (TSC)
F 25. Dobos tamas (TSC)
F 26. Balint Tibor (TSC)
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ELTAJOLO KUPA 2010. 09. 05. (CSAPAT)
A 5. Kispatak (SESE) (Valler Zoltan, Vinkler Zsolt)
A36 4. Valami Tisza (TSC) (T6th Eva, Bartok Adrien, Fe  hér Janos)
A36 8. Sajomenti Cunami (TSC) (Szalai Zita, Dobos Tam 4&s)
A60 11. Sz6ke Tisza (TSC) (Vincze Istvan, Banrévi Tamas)
B 10. Tiszai Vaganyok(TSC) (Balint Tibor, L  6rincz Tibor)
B 12. Makvirag (TSC) (Kemény Mihaly, L  6rincz lldikd)
ELSANT KUPA 2010. 09. 18.
A 5. Sarospatak (SESE) (Valler Zoltan, Valler Szabolcs, Les  ké Daniel)
A36 3. Valami Tisza (TSC) (T6th Eva, L érincz lldiko, Bartok Adrienn)
A36 5. Sajomenti Cunami (TSC) (KaszasJézsef, Kaszas B iborka)
A60 4. Sz6ke Tisza (TSC) (Vincze Istvan, Kemény Mihaly)
ELSANT KUPA 2010. 09. 19. (EGYENI)
N 2. Toth Eva (TSC)
N 5. Bartok Adrienn (TSC)
F 16. Kemény Mihdly (TSC)
ZEMPLEN KUPA 2010. 09. 25.
A 2. Kispatak (SESE) (Valler Zoltan, Valler Szabolcs, Vinkl  er Zsolt)
A36 3. Kotolics csalad (Kotolics Janosné, Kotolics Janos)
A36 5. Valami Tisza (TSC) (Lottika, L 6rincz lldikd, Fehér Janos)
A50 6. MVSC Ugrifiiles (Solczi Agnes, Németh Gyulané Zs  uzsa)
A60 6. MVSC Oregek (Csarnai Bélané, Lugosi Judit, Var  adi Zsdfia)
A60 7. Sz6ke Tisza (TSC) (Vincze Istvan, Banrévi Tamas)
A70 2. MVSC Vazul (Bucsi Szab6 Laszl6, Edelényi Csaba, B arték Julianna)
B 4. SESE Beni (Kazsomérszki Zsolt, (Kazsomérszki Bened  ek)
B 10. CIKK-CAKK (if. Kotolics Janos, Kotolics Péte )
B 11. Cs6ke csalad (Cs 6ke Pal, Cs 6ke Palné)
HOLLOS KUPA 2010. 09. 26. (EGYENI)
N60 4. Csarnai Bélané (MVSC)
F36 3. Kotolics Janos
F50 10. Kovacs Attila (ZSC)
ZOLDPONT TURAVERSENY 2010. 10. 02.
A36 1. Valami Tisza (TSC) (Lottika, Bartok Adrien, L &rinc lldiké, Fehér Janos)
A60 4. Sz6ke Tisza (TSC) (Vincze Istvan, L 6rinc Tibor)
A60 6. MVSC Oregek (Csarnai Bélané, Lugosi Judit)
4
KISPEST KwPA 10
e~ .
Elektronikus és Virtualis Természetjaro Tajékozodasi Versen
A verseny ceélja: Egy tajékozodasi turaverseny
modellezése kapcsan lehetéséget biztositani az or-
szag természetjardi és természetet kedvel6i részére
olyan versenyen val6 részvételre, ahol tajékozédasi
és turavezetési ismereteiket probara tehetik és fej-
leszthetik. (Azaz nem az elméleti feladatokat he-
lyezziik el 6térbe — példaul szerkesztési feladat
nem is lesz-, hanem tllnyomé részben
tajékozédasi feladatok lesznek vizudlis eszk6zok
segitségével.)

A verseny meghatarozasa: Nyilt, egyfordulos,

nappali, felséfoka (A), kozépfoku (B) és emeltalapfokd (eC), szintidds virtudlis természetjaro tdjékozddasi

verseny.

A verseny rendezdéje: Gémes Természetjaro Egyesilet kbzhaszni szervezet

A verseny helye: Barhol, de internet hozzaférés sziikséges.
A verseny ideje: 2010. november 20. (szombat)
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Xil. Zemplén Kupa Tajékozoédasi Turaverseny 2010. szeptember 25.
Rudabanyacska

Szép, kellemes 6szi napsitésben kerilt megrendezésre az idei versenyiink. A versenyt megel6z6 egy hetes
szaraz id6 jelentésen javitott a kijelolt palya terepviszonyain, amely mind a versenyzdk, mind pedig a
szervezéshen résztvevéknek is segitséget jelentett a rendezvény sikeres lebonyolitasaban. A verseny
kbzpontjat a rudabanyacskai Voros-Ké vendéghaz biztositotta, ahol kellemes, kulturalt kérilmények vartak
az odaérkezb versenyzéket és hozzatartozoikat. A rajt és cél ugyanitt volt, ahonnan szembe inditassal
oldottuk meg a kilénbdz6 kategériak versenypalyait: A — A36 — A50 egy iranyba, A60 — A70 és B palyak
pedig velik szemben.

Sajnos az elmult évben késziilt és az idén tavasszal helyesbitett térkép néhany helyen — a téli tiizel6 igény
miatti erddritkiths kovetkeztében — modosult. Példaul az er6s karakteres jelleghatarkdvetést teljesen
atalakitotta és igy az utolsé napon is kiigazitasokat kellett tenni.

A palyak terepviszonyai — palyahossz, jelentdés szintemelkedések — fizikalisan igénybe vették a csapatokat —
idéhibak —, azonban a sokrétli feladatok ellenére azok teljesitése, megoldasa nem okozott gondot a
versenyzok jelentds részének. Az irdnymérés, itiner, tavolsagmérés, szerkesztés vagy menetidészamitas
szinte hibatlanok voltak.

Ezuttal a beérkezé versenyzd csapatok altal jelzett problémadk, hibak nem voltak olyan sulydak, mely 6vasra
adott volna okot, azokat értékelés kozben az ellenérzd birdval egyeztetve sikeriilt megoldanunk.

Ezek voltak: az omindzus kotelezd Utvonal egyik pontja (jellegfa), és az A - A36-as palya (18. ell. pont)
vizeséarok béja elhelyezése, amely végil is nem befolyasolta jelentésen a helyezéseket.

A verseny statisztikai adatai :

A A36 A50 A60 AT0 B
csapat/bajnok 413 716 6/5 716 2/2 11
palya adat 8570 8570 7810 6630 6630 6320
hossz/szint/
S oont 565 565 475 355 355 335
19 19 18 16 16 16

Kihasznélva Satoraljatjhely Magashegyi lehe-
téségeit rendezvényiinkdn lehetéséget biztosi-
tottunk azok felkeresésére. Tuaravezetbvel a
meghirdetett ,Nordic Walking” gyaloglok tu-
raztak a magashegyi kilatéhoz, kalandparkhoz,
libeg6hoz és bob-palyahoz.

Reméljik, hogy a haziak altal f6z6tt babgulyas
és mellé a ,Zempléni tea” mindenkinek izlett és
jOl érezte magét.

Koszonjik még egyszer minden résztvevének,

hogy megtisztelték rendezvényiinket !

A rendezdk nevében:

Jarmi Istvan (rendezvényszervezd)
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TURANK SORAN A SZABALYOSAN EELFESTETT TURISTAJELZESEK MELLETT EGYEB JELZESEKKEL 1S TALALKOZHATUNK.
ILYENEK A FEHER VAGY SARGA ALAPRA FERDEN FESTETT SAVOK VAGY EGYEB KEPES JELEK, AMELYEK TANOSVENYE-
KET JELOLNEK. EZEK FORGALMAS HELYROL INDULNAK ES FORGALMAS HELYRE ERKEZNEK. CELJUKAT AZ UTVONALTOL
KESZULT FUZET TARTALMAZZA VAGY AZ UTVONAL MENTEN TALALHATO TAJEKOZTATO TABLAROL OLVASHATJUK EL. AZ
EGYES ALLOMASHELYEKEN LEIRJAK A TUDNIVALOKAT. A FUZET AZ INDULASI, VAGY AZ ERKEZESI PONT KORNYEKEN
SZEREZHETO BE. JELENLEG A MEGYEBEN 36 TANOSVENY TALALHATO. TESSEK VEGIGJARNI!

Varboi erdei tandosvény

A tandsvény a Bikk
=~ :) északi labanal, a BNP
- terlletén taldlhats, a
“| Varb6 kozséghez tarto-
z6 erd 6ben, Mahéca és
Andé-kat erdei kisvasut
allomasok kozott alaki-
tottak ki. A tandsvényen
15 allomas van. Hossza
2,7 km, szabadon lato-
gathaté.

Széllasa kozelben: Fo-
nagysagi Oktat6 Koz-
pont, Varb6 48/345—827

Térképvazlat
a tandsvény
Utvonalérol:

Javaslat a tara megtételére: A tira idétartama korilbeltl 3

orat vesz igénybe. A tandsvény a Miskolc kérnyéki tandsvényektél abban tér
el, hogy erdémérnokdk tervezték, igy az erdei életkdzdsség bemutatasa
jobban kotédik az erd6gazdalkodashoz, az erdész hivatdsahoz.

Allomasok a tanésvényen:
1. allomas: Mahéca

Indulasi pont; az elhelyezett ismertetétablan a tandsvény térképe és altala-

nos leirdsa megtalalhat6. A tandsvény a Bikk hegység északi labanal talalhaté a Bukki Nemzeti Park ter-
mészetvédelmi oltalom alatt all6 teriiletén, ahol az erdékben az Eszak-
Magyarorszagi Erdégazdasagi Részvénytarsasag gazdalkodik.

Az erdd fogalma: Az erd6 fas és lagyszaru névények alkotta, tébbszintl
novényi tarsulasokbdl all6 életkbzésség, amelyben a novény- és
allatvilag szoros koélcsdnhatasban él egymassal és kornyezetével.

A természetvédelem fogalma: A tanOsvény természetvédelmi oltalom
alatt 4ll6 tertleten vezet. A természetvédelem alatt a kiemelked6 jelen-

t6ségli természeti értékek védelmét, megdrzését és fenntartasat értjik. i "ﬂ%
e

Erdemes megfigyelni az éppen viragzé lagyszaru névényeket is utunk soran. Jellemzé lagyszari novények:
ragados galaj, fehér arvacsalan, kozénséges bojtorjan, pasztortaska, gyermeklancfi, piros arvacsalan, nagy
csalan, veronika, vérehull6 fecskefli, mezei séska, nagy utifd.
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A Bikk hegység kb. 2 milli6 éve kezdett kiemelkedni egykori,
mélyebb helyzetébdl a jelenlegi tengerszintfeletti magassa-
gaba. Ez a kiemelkedés még ma is tart, néhany mm/10 év
sebességgel. Legfeltinébb kézete a mészkd, amelynek fehér
felszine sok helyen elébukkan az erd6 zoldje kdzt. A mészkd
valodi szine zommel szirke, felszine a természet erdinek
hatasara vélik fehérré. Az eredeti kézetszin minden kézetnél a
frissen eltort kézetdarabok torési fellletén lathato. A legtobb
bikki mészké kora kb. 300-350 millié év, azaz ennyi idével
korabban kezdett lerakddni a tengerek fenekén puha mész-
iszap form4jaban. Talalhaté még a Bikk hegységben szamos
egyéb kdzet, pl. mélységi magmatikus és felszinre kiomlé vulkani kézetek. A legtobb kézet a képzddése 6ta
eltelt sok millié év alatt szamos foldtérténeti eseményt vészelt at, amelyek mindegyike kisebb-nagyobb
valtozast hozott létre rajtuk, ilyenek pl. torések, elmozdulasok, egyes részek egymésra tolédasa, vizszin-
tesbél fligg6legesbe fordulas, sét teljes atfordulas sth. Az egykori foldtorténeti valtozasok eredményeit és
egyes, ma is felismerhet6 jegyeit figyelhetjik meg ezen az allomason. Jellemzé lagyszard névények: mehfd,
kapotnyak, podagraf(i, olocsany, csillaghur, erdei pajzsika, holgypafrany.

3. dllomés: Fafaj ismertetés

Az allomashelyen a Bikk hegységre legjellemzébb fafajok megtalalhatok.

1.) Bukk: Legjellemzébb alloméanyalkotdé fafaj, a tira soran még sok helyen talalkozhatnak vele.
Megfigyelheték csemetekortdl egész 6reg, mintegy 120 éves korig. Kd6zépszirke, sima kérgl fa, levelei
elliptikusak, ép széliek.

2.) Madarcseresznye: Erdei gyumolcsfa. Vilagosszirke vizszintesen felvald kérgl fa, levele tde zold,
fogazott tojasdad. Lédus termését minden erdei vad szivesen fogyasztja.

3.) Gyertyan: Elegy fafaj. Sotétszirke bordazott kérgl fa, levelei hasonlitanak a bikkére, elliptikusak,
firészes széllek.

4.) Magas kéris: Kérge vilagosszirke, repedezett. Levele paratlanul szarnyalt, altalaban 11 levélkébdl allé
Osszetett levelek.

5.) Korai juhar: Elegy fafaj. Kérge szlirkés, kissé repedezett. Levele tide zdld, dtkaréja.

6.) Kocsanytalan t6lgy: A masodik legnagyobb részaranyt képvisel6 fafaj a Bukk hegységben. Kérge
szlrkés-barna, repedezett, levele sotétzold karéjos. Makkja kocsany nélkil Ul a hajtasokon. Jellemzé
lagyszara novények: kisvirdgl nebancsvirdg, mezei séska, 6sztoérds veronika, nagy csalan, ragadds galaj,
gyapjas boglarka, tavaszi keresztfli, baracklevel(i harangvirag.

4. dllomés: Vadgazdéalkodéas

Az erd6ben €16 allatok kézul vannak ugynevezett vadaszhaté fajok. Az
erdégazdalkodashoz a vadgazdalkodas is szorosan hozzatartozik.
Bikk hegységben él6 vadaszhaté emlds allatfajok: szarvas, 6z,
vaddiszné, muflon,
réka, nyal.

A védett allatfajok
semmilyen  koril-
mények kdzott sem
vadaszhatok: vad-
macska, nyest, me-
nyét, borz, hidz.

A vadat a gondos
vadgazda télen ete-
ti, ezzel is enyhitve S . i ,
megprobaltatasait, biztositja az ivéhelyeket, sét juttat ki
az erd6be. A vadgazdalkodas eszkozei lathatok a be-
mutatéhelyen: etetd, s6z6, dagonya, magasles.

i o«
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5. dllomés: Erd égazdalkodas
Megujul6é természeti kincsiink a fa, amelyre az embernek élete folyaman mindig sziiksége van. Az erdé
egyrészt hozzajarul a megszokott és nélkiilozhetetlen természetes kodrnyezetiink megérzéséhez, masrészt
az erddvel val6 gazdalkodas célja az emberek szamara nélkilozhetetlen faanyag elééllitasa is. Az
erdégazdalkodas a csemete ellltetését, a fiatal erdé nevelésén keresztlll az idés fadllomany levagasat és
faanyagok hasznositasat jelenti. Ha kérbenéznek, lathatjak a gazdalkodas folyamatat a fiatal erdéktél az
idés allomanyokig. A gazdalkodashoz, annak szervezéséhez szilkség van arra, hogy az erdében kozlekedni
tudjanak a gépek, jarmivek. Most értiink el egy ilyen un. erdéfeltard utat. A fakra festett jelek pedig a nagy
erdéteriilet részekre bontasat és annak természetben valé megjellését szolgaljdk; ezek az un. erdérészlet
hatéarjelek. Jellemzé lagyszara ndévények: nehézszagu
golyaorr, kanyazsombor, erdei turbolya.

6. dllomas: A fak kora

Mi kilonbozteti meg a fakat a tobbi novénytél? A
hosszu élet és a magasra tor6 torzs. A fa élete tdl-
halad egy emberdltén. A mai 6reg erdéket nagy-
apaink hagytak rank, a mai erdész az altala nevelt er-
dét az unokainkra hagyja orokul. A magasra toré térzs
nemcsak hosszirdnyban névekszik minden évben,
vastagszik is. Mint gylrik rakédnak évrél-évre egy-
masra a farétegek, valéban évgylriket képezve. A fa
élettorténete igen jol kiolvashaté az évgyirikbél: ha
j6 korulmények voltak, vastagabb az évgydr(, ha
sérilés érte a fat, latszik a szerkezetén. Nézzék meg
a tuskokat is és probaljdgk megszamolni az
évgylriket! A festett szammal ellatott oszlop szintén
erdégazdalkodasi jel, az (n. hatardomb, ami a
gazdalkodd egységek elvalasztasat és a terepen
torténd tajékozodast segiti. Jellemzd lagyszard no-
vény: gombernyd.

7. allomés: Az erd 6 kora és térfoglalasa

Az erdei fadllomany korat a benne é16 faegyedek kora
hatdrozza meg. Itt lathaté j6 példa fiatal és idds
allomanyra. Merre, meddig terjed az erd6? Az erdd ; A
altaldban mindenutt megél, ahol esé esik, st a nap és nyaron Iegalabb 10 T fole emeI ked|k a homerseklet

Hogy hol, milyen erdék nének, azt az elézéekben felsorolt éghajlati tényezék dsszetétele hatarozza meg. igy
kulénboztethetjik meg pl. lomberdét, - ami tébb napfényt, kevesebb nedvességet és nagyobb hémérsékletet
kivan - a fenySerd6tdl. Az éghajlati koérilmények nagyon kis véltozasa is lehetéséget ad méas-mas
Osszetétell erd6é nevelésére. Erre példa, hogy az északi volgyhatast kihasznalva feny6erdét tud nevelni az
ember, az egyébként lombos fajoknak kedvezd élettérben. A fenyd kora hozzavetélegesen megéllapithato
agorveinek megszamlalasaval is. Jellemz6 lagyszari noévények: hagymas fogasir, bukk sas, firtés sala-
monpecsét, vérehullo fecskefd, falgyom.

8. dllomas: Id 8s biikkds erd 6

Utunkat folytatva beléplink egy 120 éves id6és bikkds allo-
manyba. Tiszteletliinket kifejezve nagysaga elétt, mintha
templomba lépnénk oly érzés fogja el a fogékony embert.
Kérem figyeljenek, hallgassdk az erd6ét. Az erdészek
munkdjuk soran figyelemmel kisérik az erd6 életét; mivel az
tulnéhet egy emberdltén a megfigyelések folytatasa ér-
dekében szilkségesek a pontos leirdsok. Ezen célt szolgélja
a fak torzsén lathaté szamozas is. Jellemzé lagyszara no-
vények: borzas repkény, kisz6 boglarka, gumoés nadalytd,
erdei kutyatej, ligeti zsalya, csomos ebir.
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9. dllomés: A csapadék utja az erd 6ben
Viz és levegd nélkil nincs élet a Foéldon. A zéld névényzet
elnyeli a napsugarat és energiaforrasként hasznalja sajat
élete mikodtetéséhez, kozben pedig oxigént termel, ami
minden élélény éltetd eleme. A napenergia készitéséhez
viz is kell, amit a fa a nagy teruletet felélel6 gyokerével a
talajpdél vesz fel és hatalmas lombfeliletén keresztil
parologtatja el. Vajon az erdd pazarolja-e a draga vizet
nagy lombozatanak b6 pérologtatdsaval? A vizsgalatok
szerint az erdé egész mikdédése a viz visszaforgatasara
és fokozatos leadaséra épul. Az erdd talaj beissza a
csapadékot és a vizet szlrve, tisztitva, apranként adja
tovabb a forrasoknak, patakoknak. A Bikk hegység
vizhaztartdsa specidlis, az erddboritas hatasat messze felilmulva érvényesiilnek a mészkd hegységekre
jellemzé karsztjelenségek.
A csapadék a kézetbe szivarog, viznyel6kdn keresztiil a felszin ala, a mészkébe levd barlangrendszerekbe
jut. Ott hosszabb ideig tarolodik. Késleltetett és kiegyenlitett Uitemben keriil a karsztlabaknal levé forrdsokon
keresztll Ujra a felszinre. llyen karsztforras az itt lathatd Baratsag-forras is - ami csapadékos idéjaras esetés
bévizil, szarazsagban csak szivarog - de utunk sordn még jellemzdébbekkel is fogunk talalkozni.
Jellemzé lagyszara névények: enyves zsalya, hdlgymal, lecsiingd sas, piros arvacsalan.
Ujabb fafajjal ismerkedhetnek meg: a hegyi juharral. Kérge sokaig sima, idésebb korban szabalytalan
kéregcserepek valnak le rola, levelei 6tkaréjuak.
' 1 TR AR i '_:--\!'(-5 HI _53. 10. allomas: Az erd 6 szerepe az ember életében (Andd-kut)

LUl Az el6zéekben megismert fatermesztésen és védelmen kiviil az
erdének kozjoléti szerepe is van. Segitséget nydjt a varosok
lakéinak a regenerdlodasban, a felidilésben. Ezt a célt
szolgdlja az elénk tarulé kiranduléhely is, amit azzal a céllal
alakitottak ki az erdészek, hogy megfeleld korilményeket
biztositsanak és  egyulttal  ellenérizhetévé  tegyék a
kirandul6forgalmat az erdd és természetvédelem érdekében.
A tandsvény feléig értunk, itt meg lehet pihenni roévid idére.
Figyeljék meg, hogy a forrasbdl kijové viz és a mesterségesen
kialakitott t6 él6helyet biztosit a vizhez koét6dd élélények
szamara: szitakotok, szanyogok, békak, pokok, csigak, géték. Jellemzé lagyszari ndévény: martilapu.
11. alloméas: Az erd 6k folytonosséga
Medgfigyelhetdk a teriileten a kilénbdzé korl erddk; a tarvagas
utan mesterségesen erddsitett fiatalos és a természetes modon
Ujulé idés allomany is. Az id6s kora fak éléhelyet biztositanak a
madarak, pl. fekete és fehérhatd harkaly szdméara. Az odvas
fakban toltik a nyarat a denevérek és barlangokban, tregekben
telelnek &t, téli almot aludva. Jellemzd lagyszari névények:
sarga arvacsalan, kerek levell repkény, salataboglarka, kardos
madar-sisak, nagy utifii. Megfigyelhetd, hogy a fiatal és oreg
erdékben mas-mas lagyszara névények élnek.
12. allomés: Tajkép
Erdemes megallni itt a szép kilatas miatt. A lefuté vélgy mentén
latszanak Varb6 kdzség hazai és a falu hataraban kialakitott to
is. Az erdének nem csak a faanyagnyerés és tdilés miatt van
szerepe az emberek életében, hanem a kozeli falvak lakosai
munkalehet&ségeket is talalnak benne. Faszenet és meszet

égetnek, gyogyndvényeket, erdei gyiimolcsoket szednek, a fakitermelésben és az erdék nevelésében
tevékenykednek
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13. 4llomés: Vizmosas
A karsztforrasokbdl el6téré vizet a volgyek vezetik le. Nagyon szép
példa erre az itt [évé an. szurdokvolgy. A mészkéhegység labanal
mar mély agyagos a talaj, a forrasokbdl taplalkozé vizfolyasok, de
féként a heves nyari esék utan lefut6 felszini viz mély arkot mos a
puha talajban. A vélgyben csak id6szakosan folyik viz, er6s rombolé
hatast fejt ki a talajra, kiildnésen ott, ahol nem boritja azt erdé.
Jellemzé lagyszara novények: pénzlevell lizike, lila dkorfarkkéro,
tylkhar, bors6képi lednek.

14. éllomas:
Természetes vizes
éléhely és

pihen éhely

A Daobrica-forras jel-
legzetes volgyféi
karsztforras, altala-
ban mindig folyik a
viz még a legszarazabb id6ben is. Itt az ember nem
avatkozott a vizfolyas Gtjaba, természetes vizi él6hely alakult
ki a leddlt fak, legurult kévek kozott. Orizziik meg ezt a ter-
mészetes éléhelyet, csak a gyaloghidon kozlekedjenek!
Megfigyelhetik a viz koptatd hatasat — a vizfolyadsban talal-
haté kévek legdmbdolyitettek. A mar emlitett — vizhez két6dé
életmaddot folytatd — allatok mellett szalamandra és vizicic-
kany, gyepi béka és barna varangy is elé6fordulhat itt. A for-
ras vize is taplalja a 12. allomasrdl lathatd varbéi tavat.

15. allomas: Enekes madarak vilaga

Az eddig jellemz&en latott bikkdsokkel ellentétben, itt a dombtetdn
szaraz term6hely( tolgyerdd taldlhatdé gazdag, véaltozatos faju gyep- és
cserjeszinttel. Ez a gazdag aljndvényzet azért alakulhatott ki, mert a
télgy lombkoronaja jobban atengedi az éltetd napsugarat, mig a zéart
bikkdés talajan még nyaron is hivds félhomaly van, ahol az alj-
novényzet nem él meg. A tolgyerddk jo él6helyet biztositanak az éne-
kes madaraknak; a valtozatos névényfajok és a rajtuk 1évé rovarok gaz-
dag taplalékforrds a szamukra. A tirelmesek és csendesek tébb ma-
darfajt is megfigyelhetnek, de hallani biztosan fogjak 6ket. Sajnos meg-
figyelhet6é a fak pusztuladsa is, amit a szarazsag és a kéaros kornyezeti
hatasok okoznak.

Tartalmas idétoltést kivannak a tandsvény kialakitasaban és mikodtetésében kézremikodok:
Miskolci Erddfeliigyeléség
Eszak-Magyarorszagi Erdégazdasagi Rt.
B-A-Z megyei Ifjusagi Egészségmegdrzd Alapitvany
Bikki Nemzeti Park Igazgatésag

A képeket Czina Tivadar készitette.
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TURAMOZGALOM: TERMESZETBARAT SZERVEZETEK ALTAL KIIRT, NEM MEGHAT AROZOTT NAPON (NAPO KON) RENDEZ
HANEM ONTEVEKENYEN, FOLYAMATOSAN TELJESITHET 6 HOSSZABB-ROVIDEBB TURAK. LEGT OBBSZOR UTVONAL
KOTOTTEK, VAGY ERINT OPONTOKAT TARTALMAZNAK.

A JELVENYSZERZ 6 TURAK ESETEN AZ IGAZOLOFUZETBE VAGY A TURAJELENTES RE A MEGADOTT ERINTESI PONTO-
KON BELYEGEZTETNI KELL!

Biikki barlangok

A Bikk hegységben tett kirandulasaink
kulénleges, izgalmas latnival6i a barlan-
gok. Tobb szazat talalhatunk beldlik
szerte a Bukk mészkdvonulatainak turis-
tadtjai mentén. Ugyan ki ne gondolt volna
még arra, hogy milyen j6 lenne ezeket
jobban megismerni, esetleg belllrdl is
felfedezni?

Ezekhez szeretnénk segitséget nyujtani
e jelvényszerzd tdaramozgalom kereté-
ben.

A barlangokat a mészkovekben a viz
munkaja hozza létre. Néhanyukat a
mélyrél feltéré langyos vagy meleg vizek
oldottak ki, de tllnyomé tobbségiiket a
csapadékviz munkaja hozza létre.

Hazank hegységeiben tdbb ezer barlang
taladlhaté. Magyarorszagon a Bukk hegy-
ség biszkélkedhet a legtébb barlanggal,
mintegy 1000 ismert, és még ki tudja
hany eddig ismeretlen barlangja var még
felfedezésre.

A bukki tudomanyos barlangkutatas Her-
man Otté kezdeményezésére a Foéldtani
Intézet megbizasabol Kadi¢ Ottokar
kezdte meg. 1906-ban kezdett asatasai
tdmegesen hoztdk felszinre az G6skori
emberek pattintott kéeszkdzeit. 1939-ben
talalta az els6 6sembermaradvanyokat a
Suba-lyukban Dancza Janos.

A barlangok felkeresése kbzben szeret-
nénk, hogy természetjaré tarsaink jobban
megismerhessék és megszeressék a
Bikk csodalatos tdjait, barlangjait. Az
ajanlott tarak uatvonalait Ggy Aallitottuk
0ssze, hogy a barlangok felkeresésén kivil, a hegység értékeit is megismerje a mozgalom teljesitéje.

Kérunk mindenkit, hogy taraik kézben vigyazzanak mind az erd8, mind a barlangok tisztasagara. Koveket,
egyéb targyakat ne dobaljanak a barlangokba, mert ezzel balesetet okozhatnak az éppen lent tartézkodo
barlangaszoknak. Egyedil senki ne masszon a barlangokba, mert kdnnyen sulyos balesetet szenvedhet! Ha
valaki mindenképpen szeretné mégis jobban megismerni ezeket, keressen fel egy barlangasz egyesiletet és
kérjen szakszeri vezetést! A kiadvany hatuljaban talalhatnak bemutatkozé anyagot egy ilyen csoportrol.
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A Bukki-barlangok Jelvényszerz 6 Turamozgalom kiirasa

A tiramozgalom célja, hogy a Biikk hegység barlangjainak felkeresése kbdzben tarazé tarsaink megismerjék
a tdjegység szépseégeit, értékeit.

A tiramozgalomba mindenki bekapcsolédhat, aki a nevezési dij ellenében kapott sorszamozott
igazoléfiizettel rendelkezik.

Az igazolofuzetet a Bukki Fiatalok Természetjaré Egyesuletétdl (3531 Miskolc, Vaszonfehéritd u. 64. 3/2), és
a B.-A.-Z. Megyei Természetjard Szovetségtél (3527 Miskolc, Selyemrét Gt 1. tigyelet: kedd 16:00-19:00)
lehet igényelni.

A barlangok felkeresését — az igazoldfiizet megfelelé soraban — a felkeresés idépontjanak és a barlangok
kozelében elhelyezett azonositokddnak a beirdsaval kell igazolni. A kéd a barlangok kérnyezetében, a fakon
elhelyezett fehér alapon barna ,omega” jelzés, melynek két szaran egy betl és egy szam talalhatd. A
kédokat a barlang bejarati nyilasatol jél lathatd helyen helyeztik el.

Az értékeléshez az igazolofiizet k6zépsé lapjait a BFTE cimére kell elkildeni. A teljesités elfogadasa esetén
az emléklapot és plakettet postan, utanvétellel elkildjik.

Az értékeléssel illetve a tiramozgalommal kapcsolatos tovabbi kérdéseket,
észrevételeket Boronkai J6zsef varja a 06-30 / 412-04-39-es telefonszamon.

A barlangok felkeresésének sikeres teljesitését emléklappal és
emlékplakettel ismerjik el.

A barlangok felkeresésnek sorrendje, hatarideje nincs elirva. A barlangok
bejarasa egyénileg és csoportosan is torténhet, gyalog vagy kerékparral
sportszer(. Igény esetén csoportok mellé tlravezetét biztositunk.

Kértink mindenkit, hogy a kihelyezett kddokat ne rongaljak, az esetleges hianyrél az
igazolofiizet e célra létesitett oldalan értesitsenek minket!

Szeretnénk, ha a mozgalomhoz minél tébben csatlakoznanak! Reméljik, hogy a barlangok felkeresése nem
faraszto tarék sora, hanem élményekben gazdag, a Biikk szebbnél-szebb tdradtvonalait érinté emlékezetes
kirandulasok maradnanak. Valamennyi természetjard tarsunknak szép idét, j6 erét, egészséget kivanunk a
,BUKki barlangok” jelvényszerz6 tiramozgalom teljesitéséhez.

Biikki Fiatalok Természetjaré Egyesilete

A barlangok listaja:

1. Anna-barlang 19. Kérds-bérci-barlang

2. Balla-barlang 20. Létrasi Vizes-barlang

3. Balla-volgyi-viznyel6barlang 21. M.-Tapolcai tavasbarlang

4. Bolhasi-viznyelébarlang 22. Pénz-pataki-viznyel6barlang
5. Budoés-pest 23. Odvas-kéi-sziklalireg

6. Cserepes-kdi-sziklaodu 24. Ordog-kat

7. Csipkés-kuti-viznyel6barlang 25. Sajt-barlang

8. Csodkasi-barlang 26. Sebes-vizi Keleti forrasbarlang
9. Diabaz-barlang 27. Suba-lyuk

10. Felsé6-forrasi-barlang 28. Szalajka-forrasbarlang

11. Félelmek-barlangja 29. Szeleta-barlang

12. Fuzér-kéi-atjarobarlang 30. Szent Istvan-barlang

13. Herman Ott6-barlang 31. Szepesi-barlang

14. Imo6-kéi-forrasbarlang 32. Szikla-forrdsbarlang

15. Istallés-kéi-barlang 33. Tuskos-barlang

16. Javor-kuti-viznyelébarlang 34. Udvar-kéi-barlang

17. Kecske-lyuk 35. Utmenti-viznyelébarlang

18. Kiraly-kuti-sziklatreg 36. Vidréczky-barlang
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A hun—magyar _mondakérben
Kézai Simon Gesta Hungarorumaban
maradt fent az a monda, mely szerint
a Hunor és Magor nev( testvérpart -
akiktél a monda szerint a hunok és a
magyarok szarmaznak - U], letelepe-
désre alkalmas terlletre vezette a
Szarvas.

.S MINTHOGY HUNOR ES MOGOR
ELSO SZULOTTEK VALANAK, ATYJOK-
TOL MEGVALVA KOLON SATRAKBA
SZALLNAK VALA. TORTENT PEDIG,
HOGY A MINT EGYSZER VADASZNI
KIMENTEK, A PUSZTAN EGY SZARVAS
UNORE BUKKANANAK, MELLYET, A
MINT ELOTTOK FUTOTT, A MEOTIS
INGOVANYAIBA KERGETENEK. S MI-
DON Az OTT SZEMOK ELOL TOKE-
LETESEN ELTUNT, SOKAIG KERESEK,
DE SEMMI MODON NEM TALALHATTAK.
VEGRE IS AZ EMLITETT INGOVANYO-
KAT BEJARVAN, AZON FOLDET BA-
ROMTARTASRA ALKALMASNAK SZEM-
LELTEK.”

Essaki tijakon| Logendih

A csodaszarvas
A csodaszarvas egy a hun—magyar mondakérben és a magyar népi hagyomanyokban is ismert mitikus allat.
A magyar kutatok keleti és nyugati parhuzamokra egyarant utalnak a szerteagazé motivumcsaladnal.
Feltételezhetd, hogy a honfoglal6 magyarok magukkal hoztak a keleti tipusi csodaszarvas mondat, mely
késébb a keresztény Eustachius és Hubertus mondakdrrel keveredett. A csodaszarvas sok eurazsiai népnél
és egyes észak-amerikai indian térzseknél is igen régota a csillagos ég jelképe.

K&zépkori mondakban
Szarvas szerepelt mint vezérallat Anonymusnak Bars vezérrél
és Bars vara alapitasarol szolo fejezetében is:
KOZOS ELHATAROZASSAL EVEGRE BONGER FIA BORSOT
KULDOTTEK Kl VITEZEIVEL. MIKOR A GARAM FOLYO MELLETT
LOVAGOLTAK, EGY SZARVAS FUTASNAK EREDT ELOTTUK, ES
NEKIVAGOTT A HEGYTETOKNEK. BORS NAGY SEBESEN UzOBE
FOGTA, ES A HEGYORMON LENYILAZTA. MAJD MIDON AZOKAT
A HEGYEKET OTT KOROS-KORUL SZEMUGYRE VETTE, AZ A
GONDOLATA TAMADT, HOGY VARAT EPIT OTT. AZONNAL
OSSZE IS GYUJTOTT SOK-SOK VARNEPET, ES EGY MAGASABB
HEGY ORMAN IGEN EROS VARAT EMELT; EGYSZERSMIND A
MAGA TULAJDON NEVET RUHAZTA RA, UGYHOGY BORS
VARANAK HIVJAK.”
A magyar (és a lengyel) koézépkori kronikdkban tobbszor is-
métléddé motivum, hogy a csodaszarvas mutatja meg, hol kell
templomot, kolostort épiteni: Szent Gellértnek szarvas mutatja
meg a bakonybéli monostor helyét, a vaci egyhaz ala-
pitasmondajaban szarvas mutatja meg Szent Laszl6nak, hogy
hova épitse a székesegyhazat, a lengyel krénikasok szerint
szarvas mutatja meg a magyar Szent Imrének, hova épitsenek
a lengyelek kolostort.
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Néphagyomanyban

A reg0s énekekben szereplé csodaszarvas
mindig him éllat, csodafiliszarvasnak is ne-
vezik. Vas megyében Bucsun, a szazad-
fordulon feljegyzett valtozat szerint ezer
szarva van, szarva hegyén ezer égé gyertya,
két veséjén két arany kereszt; a Dozmaton
feljegyzett véltozat szerint homlokan van a
folkel6 fényes nap, oldalan a szép hold, jobb
veséjén az égi csillagok. Mas dunantuli
valtozatok szerint ezer aga-boga van, rajta
ezer misegyertya, ,gyujtatlan gyulladék, ol-
tatlan aludék”. A csodaszarvas kis kerek pa-
zsiton legelészik, vagy fekete felhében tinik

A csillagaszatban

A monda szerint a Csoda-
szarvas homlokdn van a
hanalcsillag, vagyis a Vé-
nusz, szugyén a Hold, két
szarva kozott pedig a Nap.
Jankovics Marcell tanulmé-
nyai alapjan a Csodaszar-
vast az égen a kovetkezé
csillagképek alkotjak: Ikrek
(Gemini), Szekeres (Auri-
ga), Orion, Fiastyuk (Plia-
des), a Perseus éa Cassio-
peia.

Modern

kulturaban

A csodaszarvas mon-
da egyik leghiresebb
feldolgozasa az Arany
Janos-féle Rege a
csodaszarvasrél mely
a Buda halala cimi
mivének 6. éneke.

Forras: wikipedia.hu

fel.

A MONDA SZERINT HUNOR ES MAGOR APJUK HALALA UTAN VADASZNI INDULTAK HAZAJUK
FOLDJEN KiVUL SZAZ LOVASSAL. A VADASZAT SORAN EGY POMPAS SZARVASON AKADT MEG A
SZEMUK. EZ A SZARVAS A CSODASZARVAS VOLT, MELYET ULDOZOBE VETTEK, S EGESZ NAP
HAJSZOLTAK, DE LETERITENI NEM TUDTAK. EJJELRE ELVESZTETTEK A NYOMAT, IGY A VA-
DASZOK TABORT UTOTTEK.

AM MASNAP REGGELRE A SZARVAS UJRA FELBUKKANT, MELYET EGY UJABB, EGESZ NAPRA
SZOLO HAJSZA SORAN ISMET SIKERTELENUL PROBALTAK ELEJTENI. MINDEZ TOBB NAPON AT
ISMETLODOTT, MELYNEK SORAN A TESTVERPAR A SZARVAS NYOMAT KOVETVE EGYRE
MESSZEBB KERULT HAZAJATOL. EGY NAPON, MIKORRA A TESTVERPAR VEGLEG ELVESZTETTE
HAZAJA NYOMAT, A SZARVAS SEM BUKKANT FEL TOBBE.

A VADASZOK, MIUTAN LETABOROZTAK EGY KOZELI ERDOBEN, EZEN AZ EJJELEN CSODAS
ZENESZOT HALLOTTAK. EZT KOVETVE JUTOTTAK EL EGY TISZTASRA, AHOL ERDEI TUN-
DERLANYOK LEJTETTEK TANCUKAT. A KOZEPEN TANCOLO KET LANY AZ ALANOK FEJE-
DELMENEK, DULNAK A LANYA VOLT. A LANYOK MEGRIADTAK A KOZELEDOKTOL, AM A VADASZOK
ULDOZOBE VETTEK, MAJD ELRABOLTAK OKET.

HUNOR ES MAGOR A KET HERCEGKISASSZONYT RABOLTA EL ES VETTE NOUL, MiG TARSAI A
TOBBI SZAZ LANYT. MIUTAN SOKASODTAK, HUNOR LESZARMAZOTTAI LETTEK A HUNOK, MIG
MAGOR LESZARMAZOTTAI A MAGYAROK NEPE. MIKOR EZEN A TERULETEN MAR NEM VOLT ELEG
HELY SZAMUKRA, ELHATAROZTAK, HOGY HUNOR ES NEMZETE, A HUNOK MENJENEK KELETRE,
MAGOR ES NEMZETE, A MAGYAROK PEDIG NYUGATRA.

A MONDA SZERINT EREDETILEG ISTEN KARDJAT KELLETT
VOLNA EGY VILAGTALAN EMBERNEK HETSZER
MEGFORGATNI, MAJD ELDOBNIA, ES AMERRE ESETT
VOLNA, ARRA MENTEK VOLNA UJ HAZAT KERESNI A
HUNOK. AM EGY RETTENTO FORGOSZEL FELKAPTA A
KARDOT, ES VITTE NYUGAT FELE. MINDANNYIAN
NEKIEREDTEK A VEN MANDZUK KET FIAVAL, ATTILAVAL ES
BUDAVAL, MiG VEGUL ELERTEK A DUNA ES A TISZA KOZE.
ITT MEGTALALTAK A KARDOT, AMELYET ATTILA
KEZBEVETT ES HAROMSZOR VAGOTT VELE A NEGY EGTAJ
FELE. ETTOL KEZDVE TARSITJAK ATTILAT ISTEN
KARDJAVAL.
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A VIZEK FOHASZA

VANDOR

KI SZOMJADAT OLTOD FORRASOM VIZEVEL ‘ g/
VIGYAZZ REAM!

EN H(JSI'TEM ARCODAT FORRO NYARI NAﬁsUTESBEI?

: FARADT WNDORWJAIB yIAN

CSOBOGASOM NYUGTATJA ZAKLA

iGOD EGESZSEGET ORZOM.
ALTALAM SARJAD VETESED, : . ¥

OTT BUVOM EDES GYUMOLCSEIDBEN. =
ERGMMEL HAJTOM MALMODAT,

MEGTARTOM BARKADAT, SAJKADAT.

A FOLDROL MENNYEKBE SZALLOK; S ONNAN KULBOKALDO,
TERMEKENY ESOT SZIKKADT KERTJEIDRE E.
VANDOR, KI ELMEGY MELLETTEM, HAH.GASD MEG KERESEM!

VIGYAZZ REAM! -

a‘ﬁi

Kdrnyezetiink védelme sziikséges az emberiség tuléléséhez és kilbndsen igaz ez a viz esetében. Az
édesvizek szennyezése nem csak az ott él6 vizi 6koszisztémakat veszélyezteti, hanem azt is, hogy tiszta
ivovizhez jussunk. Ugyan Foldink 71%-at viz boritja, de ennek nagy része az 6ceanokban és tengerekben
talalhatd sés viz, ami emberi fogyasztdsra nem alkalmas. Az ihat6é viz mennyisége csupan kevesebb mint
3%. Edesvizeink egyetlen utanpotlasa felszinrél elparolgd viz csapadék formajaban torténé kihullasa a
leégkorbdl. A lehullott csapadék idével vagy az éceanokba jut, ahol sosviz lesz, vagy a felszini illetve felszin
alatti édesvizeinket gyarapitja. Ennek legnagyobb része azonban a sarki jégtakaréban és gleccserekben
talalhato, igy a teljes édesvizkészletnek csak kevesebb mint 1 %-a hasznosithatd kdzvetlendl ivovizként.
Ennek térbeli eloszlasa is elég egyenlétlen, raadasul a klimavéltozas miatt a hozzéaférheté édesviz
mennyisége tovabb cstkkenhet, az eloszlasa pedig térben és idében szeszélyesebbé valhat.

Az édesviz ugyan egy megujulé kincs, de a sok szennyezésnek kdszonhetéen, az ember szamara
hozzéaférhet6 tiszta viz mennyisége folyamatosan csokken. A vilag nagy részén nincs megfeleld vizellatas,
ami a népesség novekedésével gazdasagi és tarsadalmi fesziltségekhez vezethet.

Szennyezett vilagunk

Az ember mér hosszl ideje szennyezi a folydkat, ami régen nem okozott problémakat, mivel a kismértéki
szennyezést a természet hatastalanitotta. A vizekbe jutott szennyezéanyagok kilénb6zé fizikai-kémiai
folyamatok altal felhigulnak, esetleg kililepednek, majd a mikroorganizmusok kdzvetlenil felhasznaljak,
lebontjdk azokat. Ma a varosok a mez&gazdasag és az ipar altal kbzvetlentl és kdzvetve a vizekbe jutd
szennyezés mértéke mar meghaladja a vizek eme természetes dntisztuld képességét.
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Az egyik ilyen vizszennyezés a haztartasok éltal kibocsatott, Ggynevezett kommunalis szennyviz, melyben

megtalalhaté a mosasbdl, mosogatasbdl, tisztalkodasbél és a WC-k 6blitésébdl szarmazé viz. Ez egyarant
tartalmaz szerves anyagokat és fert6z6 baktériumokat.

Nagy szennyezdk lehetnek a kiilonb6z6 gyarak, lUzemek is, mivel a termelés céljara felhasznalt viz
nagymértékben elszennyezédhet mérgezd anyagokkal. A féleg atomerémivek és ipari telepek mellet
jelentkezd hészennyezés soran pedig megndvekszik a viz hémérséklete, aminek hatasara csdkken az oldott
oxigén koncentracidja. Ez a kevésbé oxigénigényes fajoknak kedvez, ami az okoszisztéma felborulasat
okozhatja.

Komoly veszélyt jelentenek a szervetlen mikroszennyezék, példaul fémek vizbe kertilése. A higany és
kadmium példaul méar nagyon kis mennyiségben is toxikus, és feldusul a taplaléklancban. A kdrnyezetbe
keriil6 olajszennyezés és a kilonbdzé feliletaktiv anyagokat tartalmazd mosdszerek a felszini vizek
fellletén elterlilve megakadalyozhatjak az oxigén beold6dasat.

A haztartdsok és a mezdgazdasag altal kibocséatott névényi tapanyagokat tartalmazé szennyviz hatasara
végbemend eutrofizacié a tavakra jelent nagy veszélyt. Az eutrofizacié soran a vizbe keriilé nitrogén és
foszfor miatt tulszaporodnak egyes fotoszintetizalé élélények, mint példaul az algak, majd a bomlasukkor
elfogy a vizben oldott oxigén, és a halak elpusztulnak.

A mezbgazdasag masik f6 szennyezése a Kkartevék ellen nagy mennyiségben kipermetezett
novényvéddszerek felszini és felszin alatti vizekbe szivargadsa. Ezek a vegyszerek akar tobb évtizedig
mérgez6ek maradhatnak, és felhalmozddhatnak az él6 szervezetekben, akar az emberben is. Még a
légszennyezd anyagok is jelenthetnek veszélyt vizeinkre, mivel a kibocsatott nitrogén-oxid és kén-dioxid
hataséara a leveg6bdl kihullé savas csapadék elpusztithatja a vizben éI6 planktonokat és ezéltal a teljes vizi
Okoszisztémat.

A legfontosabb a megelozés

Ahogy a szennyezéseknek is szamtalan fajtdja van, a szennyezddések eltavolitasanak is tébb madja
ismeretes. Az els6é a csatorndzas és a szennyvizek tisztitasa, melyet az olyan pontszerl kibocsatasoknal
hasznalunk, mint a kommunalis és ipari szennyvizek. A szennyviztisztitds sordn a befogadd szempontjabadl
veszélyes anyagok bizonyos hanyadat lebontjuk vagy atalakitjuk. Nagy oxigénigényl szennyez&dések,
példaul olajfoltok esetén dsszegydljthetjik a szennyezést, és a felllet ndvelésével elésegitjik a biologiai
lebontast. Egyes toxikus anyagok esetében mar ez sem jelent megoldast, hiszen ezek altalaban elpusztitjak
a mikroorganizmusokat is, igy azok nem tudjak lebontani 6ket. Ezért tiltottak be sok anyag, példaul néhany
mosoészer alapanyag hasznalatat. Mas anyagok, példaul a fémek vagy a hormontartaimi készitmények
esetében az eltavolitds nagyon nehéz vagy kivitelezhetetlen.

A tisztitas és tiltds sajnos nem elég hatékony, az ivovizbazisok elszennyezédésének megelézéséhez mind-
annyiunk felelés kozremikodésére van szikség. A legkevesebb vizszennyezést a fenntarthatd viz-
hasznalattal és a vizfelhasznalads hatékonysaganak ndvelésével érhetjik el. De mit tehetiink mi egyenként,
hogy vizeink sokaig megérizhessék természetes, tiszta allapotukat? A legfontosabb, hogy a haztartasban és
a tisztadlkodasnal csak annyi vizet haszndljunk, amennyi feltétleniil sziikséges! Hasznaljunk minél ke-
vesebbet a mosodszerekbdl, illetve ha tehetjik, hasznéljunk a kdrnyezetkimélét! Ne ontsiink a lefoly6kba
veszélyes anyagokat, vegyszereket és hasznalt olajat! Ne ontsiik a lefolyéba lejart gydgyszereinket sem,
hanem vigyiik vissza a gyégyszertarba! Es ha a természetben jarunk, soha ne dobjunk a vizekbe semmilyen

hulladékot!
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Esgaki tijakon|Zisfinkiss

,Csipkebogyo-
tudomany”

Az 8sz is tartogat szamunkra jobbnal-
jobb programokat a kirandulason, tu-
razason kivll is, vagy inkabb azon
belil? Akar egy konnyed séta alkal-
maval is gyijtogethetink egy kis ter-
mészetes C-vitamin bombat, azaz
csipkebogyot (és persze az 6szi-téli
dekoréaciéhoz sziikséges lehullott le-
veleket, terméseket is ilyenkor szede-
gethetjik fel).

Kezdjilkk egy kis tudomannyal,
mi is az a csipkebogyo, és hol
helyezkedik el a névényvilag
valtozatos palettajan?

A csipkebogyé a Rézsaviraguak rend-

jén (Rosales) belil a Rézsafélék csaladjahoz
(Rosaceae) tartoz6 vadrézsa (Rosa canina L.) asz-
magtermése.

A Rozsaviraguak rendjébe rendkivul valtozatos
felépitésli novények tartoznak, de leggyakoribb
jellemzéjuk a korkords felépitési virag, altalaban 5
cseésze- és 5 sziromlevéllel. A porzék szama rend-
szerint 5 vagy annak a tébbszorose. A Rzsavira-
guak rendjébe 19 novénycsalad tartozik, ezek
egyike a rozsaféléké, megkodzelitéleg 3000 fajjal.

A rézsafélék majdnem az egész Foldon elterjed-
tek, de a mérsékelt égovet részesitik elébnyben.
Legnagyobb fajgazdagsaggal az Eszaki féltekén
képviseltetik magukat. A rézsafélék népes csalad-
jan belll egyarant talalunk fakat, cserjéket és rit-
kabban flinemi novényeket. A cserjés rozsafélék
jellemzéje a kiilbnbdzé védéberendezések, mint
mai fészereplénk esetében is a tliskék (jelen eset-
ben igenis van rdzsa todvis nélkil, mert rézsaink
tiskével rendelkeznek!). A pompas, gyakran illatos
viragokbol altermés alakul ki: a virdgvacok palack-
tél a kors6 alaklig valtozhat. Ez az érés
elérehaladtaval elhdsosodik, megszinesedik, és
magaba zéarja az aszmagterméseket. Ez a csipke-
bogy6 vagy ,hecsedli”.

A fajok nagyon valtozékonyak, kdnnyen kereszte-
z6dnek egymassal, ami nagyon megneheziti az
elkulénitésiket.

A rézsanak régota fontos szerepe van az ember
életében, ez a mitoldgidban, a koltészetben és a
kulturtdrténetben egyarant tikroz  6dik.

A rézsa 6sid6 6ta a viragok kirdlynéje. Az egyipto-
miak a rézsat a halottak mellé temették, a perzsak
hiresek voltak a rézsatermesztésrél, a gorégoknél
a rozsa a baj, a szerelem és az életérém jelképe
volt. A rébmaiak szamara a batorsagot és a kote-
lességteljesitést jelképezte, gydztes harcosaikat a
gorégobkhdz hasonléan rézsakoszoruval Gnnepel-
ték.
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A germanok a csipkebokrot a tliz — és ezzel kap-
csolatban a vilagvége — jelképének tekintették. A
maganyos rézsa a halal jelképe volt, amely jelen-
téségét megobrizte a kdzépkorban is, amikor is
egyben a lélek halhatatlansdganak a jelképe lett.

A Biblidban a csipkebokor Mézes elhivatottsagat
jelenti. A kdzépkorban a langolo, de el nem égé
csipkebokrot Maria jelképének tekintették, aki Jé-
zus anyjava lett és mégis érintetlen maradt: a ke-
reszténység ezért Marianak ajanlotta a rézsat, mint
a batorsag jelképét. Szent Domonkos pedig 1208-
ban bevezette az iméba a rézsafiizért. A barokk
mivészetben az égdé csipkebokor a szeplételen
fogantatas jelképe lett.

A rozsa ma is az linneplés viraga. Attekinthetetlen
a szerepe a koltészetben, de a képzémivészetek-
ben is minden lehetséges formaban megtaléalhato.

Népies neve: csipkerézsa, gyeplrozsa, vadro-
zsa, bicskefa, ebrézsa, termése: csipkebogyo,
csipke, csitkenye, hecsedli.

Elterjedése, kiilleme: A mérsékelt égdvben és
szubtrépusi terileteken tdébb mint 200 rdzsafaj
talalhatd. A vadrézsa hazankban cserjés hegy- és
domboldalakon, télgyesekben, erdévagasokon,
erd6észéleken, csatornapartokon, keritések mellett
megtalalhaté az egész orszag teriletén. Témege-
sen fordul el6 Borsod-Abauj-Zemplén, Heves és
Veszprém megyékben. A vadon termé és termesz-
tett rozsafajok begyjtott terméseit a gyakorlatban
egy faj

A vadrézsacserje 1-3 m magas, tliskés agai ive-
sek, széttertlék. Majus-juniusban virdgzanak. Vi-
ragai otszirmlak és rézsaszin, halvanypiros vagy
fehér szinliek. Termése sz6rés aszmag, amelyeket
piros hasi vacok vesz koril, ez a csipkebogyd. A
csipkebogyo tojas, koérte, ovalis vagy gomb alaku,
husos fall, kevés nedvi, éréskor kezdetben vila-
gos, majd késébb meggypiros szin(, jellemzé sa-
vanykas iz(. A csipkebokor tiskéir6l és &sszel
beéré terméseirdl konnyen felismerhetd.



Espaks tijakon| Kisfinkéss

A csipkebogyoé szervezetre gyakorolt ha-
tasai:

Termését mar a Krisztus el6tti  idékben

gyogynovényként hasznositottak.

A C-vitaminon Kkiviil szamos olyan anyagot
tartalmaz, amelyet az emberi szervezet kivaléan
tud hasznositani: pektin, flavonoidok, cukor, alma-
és citromsav, cseranyag, és A-vitamin. A C-vitamin
fokozza a szervezet ellenallé-képességét, a
flavonoidok gyulladas gatld6 és antibiotikus
immunerdsitd vese- és hdlyag bantalmakra, bél-
hurut és horghurut esetén. Emésztést javitd hatasa
koézismert, a pektinek pedig segitik az emésztést.
A csipkebogyok teaja a C-vitamin-tartalom miatt
immunerésitdé és robordlé hatasa, influenza-
jarvanyok esetén megel6zésre, valamint nathas és
lazas megbetegedések, legyengult allapotok ki-
egeészitd kezelésére valo.

Serkenti a mellékvesék és a maj mikddését is. A
csipkebogyotea gyenge hashajtéként és vizelet-
hajtoként is ismert, ajanlott vesekd, vesehomok
kezelésére is. Kevéssé ismert, hogy a csipke-
bogydk fézete kilsdleg és belséleg jol hasznalhato
nehezen gyogyulé sebek, fertézések kezelésére. A
csipkebogy6bdl készilt por hatékonyan csékkenti
az izuleti fajdalmakat.

A magjabdl préselt olaj rengeteg retinolt és omega-
3 ill. omega-6 zsirsavakat tartalmaz, amelyet gyak-
ran hasznalnak kozmetikumokban, gyégyitva ezzel
az aknét, az ekcémat és a dermatitiszt.

Végll, fontos tudni, hogy a csipkebogy6 rengeteg
vasat is tartalmaz, igy menstruacioé vagy terhesség
idején érdemes fogyasztani, hogy a szervezet
vastartalmat potoljuk.

Ezen felil a csipkebogyd készitmények jol
hasznélhatok erdsitd, dit6 és élvezeti célokra is.
izjavitd hatasa miatt gyogynovény-keverékekben,
gyumolcstedkban széles kérben alkalmazzak.

Hasznos tanacsok a csipkebogyo gyiij-
téséhez:

A csipkebogydk gydjtésekor, ha szaritani akarjuk,
csak a teljesen érett, piros szinl, kemény hasu
terméseket szedjik le, ugyanis ilyenkor
legmagasabb a C-vitamin-tartalma. A dér csipte
bogyok puhak és lekvar készitésére alkalmasak.

A csipkebogyokat szarithatjuk egészben vagy
kettévagjuk, a magjait kiszedjiuk és a kilsé hasos
részt szaritjuk meg. A begyljtétt bogydkat az ere-
deti C-vitamin-tartalom minél teljesebb megdrzése
végett célszerli kettéhasitani vagy felapritani, és
gyorsan megszaritani szellds, tiszta, pormentes
helyen, pl. padlason, vékony rétegbe kiteritve. A
fagyasztassal tartdsitott csipkebogydkat nem
szabad fagypont feletti h&mérsékleten tartani,
hanem kiolvasztas utan azonnal fel kell dolgozni.
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A csipkebogy6 tartalmaz fajtdl fliggéen 200-1700
mg/100 g C-vitamint, 14 g/100 g cukrot, 3,5 g/100
g pektint, 5 g/100 g alma- és citromsavat, 4 g/100
g fehérjét, karotinoidokat, B1-, B2-, E-vitaminokat
€s asvanyi anyagokat (pl. magnézium).

Erdekességek:

Egyes népek még likért, bort és palinkat is ké-
szitenek belble, a svédek pedig levesnek f&ézik
meg.

A csipkebogy6 tartalmazza a legtdbb C-vitamint az
Osszes vad és kerti gyimolcs koziil, sét C-vitamin-
tartalma tizszer nagyobb a citroménal.

Néhany recept izelitoiil:

Csipkebogyodlekvar
Hozzavaldk: csipkebogyo, izlés szerint méz

El6készités: A megmosott csipkebogyonak ki-
szedjik a magjat, majd annyi vizben, amennyi
ellepi, puhara f6zzik (kb. 30-45 perc). Ezt kbve-
téen az egész fézetet szithn vagy szdveten
atpasszirozzuk és a masszaba belekeverjik a
mézet. Felforraljuk és kevergetés kozben még 5
percig f6zzik, majd (vegekbe toltjuk és
Iégmentesen lezarjuk, majd 5 percre leforditjuk az
Uveget fejjel lefelé. Ezutan szarazon kidunsztoljuk.
(Tipp: ilyentajt a piacon kaphaté csipkebogyéveld,
amellyel megsporolhatjuk az igen maceras csip-
kebogyo tisztitasi miiveleteket. Természetesen ,j¢”
aron, elvégre ez a legmacerasabb része az egész
mveletnek!!!)

Csipkebogyé tea:

Gydjtsiink minél tdbb friss, dércsipte termést és
enyhén szaritsuk ki a magokat. A szaritott termést
aztassuk be szobah&mérsékletli vizbe egy
éjszakara. Majd szlrjik le és izlés szerint
édesitsik mézzel vagy nadcukorral. Forrazni
TILOS!

Csipkebogyé likér:

Hozzavalék: 1 liter &sszevagdalt nyers csipke-
bogyd, 3 liter 40 fokos palinka (pl. tiszta vodka), 1
kg cukor (én mindig a mézre szavazok!!!).

Elkészitése: Az Osszevagdalt nyers csipkebogyot
egy nagy beféttes livegbe tessziik, hozzaadjuk a
cukrot és a palinkat, lekdtjiuk, majd 3-4 héten at
szobah&meérsékleten érleljik. Ezutan szlrépapiron
atsz(rjuk, tivegekbe tessziik és ledugaszoljuk.

Készitette: Szilagyi Krisztina

Fot6: Hegedis Agnes



Tiindéermeseék

A kis vadrézsa
(Roman mese)

Réges-régen, abban adldn, mikor még a farkasok egy akolban haltak ary@iéal, s a juhdszok egy asztalnal
ettek a kiralyokkal, élt egy kis faluban egy iggei éreg ember. Volt az mar szaz eszierid, vagy talan még egy-
két esztendvel tdbb is. Egyitt éltek, éldegéltek boldogan égy anydkaval, semmi sem hianyzott a boldogsagukbal,
csak azon szomorkodtak, buslakodtak érokké, hagy Isem aldotta meg gyerekkidet.

Odalltek minden aldott este a kemence padkajdodyten arrdl beszélgettek, hogyan babusgatnaksgetaélék azt
a gyereket, akit az Isten nekik szanna. Egy esténtaismét ott Ultek ailiz mellet, s éppen dilr beszélgettek,
megszolal az éregember:

— Hallgass csak ram, feleség!
— No, mit akarsz? — kérdezte az asszony.

— En bizony csak azt, hogy mondasz, amit mondaselréegyek vilagga, s amig egy kis gyereket nedldk) haza
se jovok. Ha itt maradok, még békében meg se tinddiki, hogy a hazam idegen kézre keril; addig mieggmig
térdig kopik a labam, de vagy gyerekkel jovok visszagy sohase latsz tébbet ebben az életben.

Eleget marasztotta a felesége, de annak ugyan Ibet#té Osszekotdtte a batyujat, nagy sirassaicslizott a
feleségéil, s elindult vilhgga. Ment, ment, hegyeken-volggekaltal, de semerre sem talalt olyan gyereket, aki
hazavihetett volna.

Egyszer, sok vandorlas utan, rengetedleedért, amely olyan sotét volt, hogy ijedten alloig; nem tudta vajon
elinduljon-e benne, vagy inkabb visszaforduljonzét® jutott aztan, hogy hatha éppen ebben a rejigatealalna
meg a kis gyereket, nagyot fohaszkodott hat, slelin

Na, gyerekek. En azt széval elé nem mondhatom, haigkinlddott, bukdacsolt az a szegény ember addig egy
nagy barlang szdjahoz nem ért. No, de ott vartég ez igazi sotétség! Le is (lt a barlangszadasefpndolkozott,
toprenkedett, hogy bemerészkedjék-e oda is. Denbigondolta, ha eddig elkinlédott, itt meg nem éBszeszedte
béatorsagat, s tapogatott befelé a sotét barladbat, ment egy darabon, de a s6tétség s a csendessé nagyobb
lett koruldtte, olyan nagy, hogy nem mert tdbbeireshenni. Lellt a foldre nagy bisan, s mikor egysikic
megbatorodott, megint tett egy-két |épéstrel s hat istenem, egy szemernyi csepp vilagosséengett keresztil a
sotétségen. Megorilt ennelésen az 6regember, meggyorsitotta 1épteit, s nemsaktvolt a vilagossagnal: hat ott
Ult egy hosszu, fehér szakalli remete, s olvaggatengeteg nagy kényvben.

A remete észre sem vette az éregembert, csak tivasébb nagy komolyan. Az 6reg tlrelmesen vayt @grabig,
aztan térdre borult a remetéiel

— JO reggelt, édes déregapam.

De a remete meg sem moccant a kdszénésre, tovadbotl Most mar hangosabban kdszont az 6reg, ar akdett a
remete neki, hogy j6jjon kdzelébb egy kicsit.

— Hat téged mi hozott ide, fiam, ebbe a sotétsé@zaéz év telt mar el midta embert nem lattam, méhigtem, soha
egyet sem latok — mondotta a remete regzkahgon.

— Nagy banat miatt bujdostam én el, édes 6regafeay vagyok én is, meg a feleségem is, lehet, megysokara
meghalunk, s az sincs, akire a hazacskankat haghiek adott az Isten gyereket nekiink, s most amdrtitam
vandorutra, hogy talaljak egyet a nagyvilagbhan.

A remete felvett a foldil egy almat, s odaadta az dregembernek:

— Egyet se busulj, te szegény ember. Ennek az aknarelét edd meg te, a masik felét add a felebéde s majd
meglatod, minden j6 lesz.

Az 6reg megcsokolta alazatosan a remete labatkdsgonte meg az almat, aztan fordult vissza isnbétrengszada
felé. Nagy bajjal kijutott ismét az &idsl, s onnan gyonydir szép viragos rétre ért. &en el volt faradva, meg volt
szomjazva, a sok jarastol, nézett erre-arra, hadgnw forrast nem talalna-e, de az bizony semesreoff. Fogta hat

az almét, s egykéite megette, nemcsak a felét, hanem az egészetenzéie se jutott nagy faradsagaban az éreg a
remete tanacsa. Hat amint megette, lehanyatldizsifpa, s elaludt.

Mikor felébredt és korlltekintett, egy kulonds kisgyrot latott maga éit, vadr6zsak hevertek szazaval korilotte, s
mintha valami egyre mozgol6dott volna benne. Odaméglemeli a kis takardt, hat egy gyongokétesztends
leanyka rugdalddzik a vadrozsak kozott. Hej, nagit az éregember 6rome! Felkapta a félda leanykat, szép
gyongéden a karjara fektette, s Ugy indult veledbghn hazafelé. De bezzeg sebesen rakta a lalmatige mint
amikor elindult, egykettre hazaért, bevitte az udvarra a gyereket, letgiyelires vederbe, s szaladt be a hazba:
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— Hamar, hamar, feleség, hoztam egy kicsi leanykléed arany am a haja, égszinkék a szeme!

Hej, szaladt is az 6regasszony, hogyne szaladayoklei a vederben a gyereket, de bizony ott nysamaolt neki. Mar
azt hitte, hogy talan bolondda tette az ura, deonmilz 6regember meglatta az lres vedret, majd édjgbkerezett a
laba a rémilett, hogy ugyan hova is lehetett egy szempillantatt al gyerek. Keresték az udvaron mindenfelé, hogy
ugyan nem buijt-e el valahova, de azt bizony seleg) nem talaltak.

— Hol lehet? — mondogatta kétségbeesetten az SbegemTalan valami gonosz tiindér vagy vadalladliatel
szegénykét.

Nézték mindenfelé, de semminek nyomara nem taldligikan hova is lett a kis Vadrozsa? Mikor az dnelger
bement a szobaba, hogy kihivja a feleségét, ankislaldogan kezdett rugdalézni az ires vederbkangatott
nagyokat, hogy csak ugy zengett az udvar. Eppenlear felett kerengett egy 6rias sasmadar, az nleghaa gyerek
sikongasat, lecsapott, s egy pillanat mulva mé&nfielkedett a levédpe, vitte karmai kozt a kicsi Vadrézsat.

Ot perc sem telt belé, mar fent volt egy hatalnaatetején vele, s letette Orids fészkébe a kisldits sasok nagyon
csodalkoztak a kiilénos kis jészagon, s annyira etszett nekik hogy nem ették meg, hanem koré (dtbiémultak.

A sas fészke bent az érddozepén volt, mellette csérgedezett egy patakbjzitny annak a vizéth senki ember fia nem
ihatott, mert mérges volt: egy nagy héifearkany lakott a partjan, az mérgezte meg, hogli gla ne is merjen
kozeliteni. Nagy ellensége volt a sarkany a sadagla foga 6rokké a kis sasfiokakra, de amigrag &as otthon volt,
nem mert hozzajuk még kozeliteni se, mert a sasréplyan efs volt, mints. De jaj volt a kis sasfiokaknak, ha nem
volt otthon az apjuk! Akkor bezzeg csak arra leaetrkany, hogy valamelyik kdzel repiljon a foldhéem volt
kegyelem annak, felfalta rettenetes torkaval.

Egy éjjel ismét elment az 6reg sas, a fiatalok gedti tltek a kis Vadrézsaval a fészekben, s tgkitek szerteszét a
nagyvilagban. Egyéb se kellett a sarkanynak, ébkszornyi modon, s gondolta magaban,dkenem jonnek le, majd
felmegyek én, s csakugyan kezdett felfelé kisztemetes testével. A sasfiokdk egyszerre remegmitkk, mint a
nyarfalevél, hizddtak 6ssze a fészek hatuljaba, ki tiizes szem s a hosszU, langolé nyelv folgtameledett feléjuk.
Egyszerre benydlt a nyelv a fészekbe, s éppen kwtpakapni az egyik sasfiékat, mikor irtézatositirsl hallatszott, a
sarkany lehullott a farél, mint egy darab fa, sdwlterilt el a f6ldon. Akkor remegni kezdett aahaias fa, susogtak,
zizegtek a levelek, pedig egy sdekke se mozgattéket, a kis sasfibkak azt hitték, hogy most mar &geitt az utolsé
orajuk. Csak a kis Vadrézsa nem félt, lefekiidjassén elaludt.

Jott nemsokéara haza az 6reg sas, hat latja a sakédidon elteriilve, s amint feltekint a fészeklad¢ja, hogy valami
hosszu sarga omlik le onnan keresztiild sigakon. Megnézi, hat a kis Vadrézsa haja. Hanheapigent, s
megkérdezte a fiait:

— Ki 6lte meg a sarkanyt?

De azok mind azt mondtak, hoglk nem 6lték meg, s egyebet nem tudtak mondani, nagy ide fellopézkodott a
sarkany, s mikor hozzajuk akart érni, hirtelen let a farol.

Csak a kis Vadrdzsa nem sz6lt semihitsak nézett szeliden az 6reg sasra.

— Gyerekek — szélalt meg az 6reg sas ismét —, memajatok, hogy az akit ti nem ettetek meg egyszdiizette
vissza most a jésagotokat?

A kis Vadrozsanak ezentul még sokkal jobb dolga, voint eddig, gy tartottdk a sasok, mint egykiaalyleanyt. A
legpuhabb z6ld mohat hoztak neki, hogy agyat kesaibedle maganak; ha szép, illatos virdgot pillantottadgm
rogton lecsippentették, s vitték, hogy feldiszftemgat. Ha ennival6ért mentek, a kis Vadrézsanatékaz legfrissebb,
legérettebb gyiimolcsot.

igy telt, mult az id, s a kis Vadrozsabdl nagy leany lett, szép, miriggogd nap. Nem kivankozott sehova se a
fészekibl, ott Gldogélt egész nap, mikor megunta, odadiisaek szélére, s kitekintett a messze hegyek/Aelkés
madarak kedves éneke, a viragok illata s a pillafmgondos tanca voltak a mulattatdisohase tudta megungket.

Egyszer a kirdly fia vadaszatra ment, s alig loViege az erd sirtijébe, egy szarvas pattant febted, de miabtt még
ralshette volna nyilat, elint a szeme el6l. Vagtatott a kiralyfi utdna, s egy=e ott talalta magét a legnagyobb
siiriiségben, érias fak kdzott, amelyek egy szemernyotnegm engedtek at lombjaik k6zoétt. Megallott hintea
kiralyfi belefljt a trombitajaba, de semmi valasetkapott ra, még a kutyak ugatasa se hallaté#othennyire is
figyelte.

Megallt, aztan ismét beljebb ment a rengetegberedyszerre csak fénysugar vilagit le egy magastées.

Feltekint oda, s megpillantja a sasok fészkétkis aasokat, amint ott nézdegélnek jobbra-balrazifiea kiralyfi az

ijat, hogy lebje valamelyiket, de egyszerre csak még egy élefehysugar vilagitott le, s az ugy elvakitotta, hogy
elengedte az ijat, s el kellett takarni a kezévedeamét, hogy meg ne vakuljon. Mikor megenyhi#éra/ésség, ismét
feltekintett, s meglatta a kis Vadrozsat, aki @myokolt a fészek szélén, s gyénig@rany haja hosszan légott le a fan.

— Mondd meg, szép leany, hogy juthatnék fel hozzadé&ltotta fel a kiralyfi Vadrozsanak.
De Vadrozsa, aki életéberbstor latott embert, csak mosolygott, razta a feietm szolt semmit.
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A kiralyfi latta, hogy hiaba szdélitja, megforditeth lovat keresztiltdrte magatiaisségen, s hazalovagolt. De nem volt

ezentul nyugta otthon. Folyton Vadrézséara gondéigre megint odalovagolt az étmk, de akarhogy kereste, kutatta a
fat, nem tudta semmiképpen megtalalni.

Nagy busan lovagolt hazafelé, s olyan szomorahetyy apja, anyja, azt sem tudtak, hova legyenettetaz
aggodalomtél. Megkérdezte aztan egyszer az érétylarfiatél:

- Ugyan édes fiam, mi bantja a szivedet, hogy olssgy, mint a haromnaposéssids?

A kiralyfi nem teketdridzott sokat, hanem megmoraitapjanakiszintén, hogy midta azt az étkli szép leanyt latta,
sem éjjele, sem nappala, 6rokké azon jar az eséseftelszomorodott a kirdly, hogy a fia egy fan lEényt tudott
igy megszeretni, prébalta is lebeszélni, de mi&tia] hogy egyre szomorkodik, kiadta a paranceay kutassak ki,
béarhol legyen is, a kis Vadrozsat. Nagy jutalmattig kirdly annak, aki megtalalja. Bezzeg voltigen, akik
vallalkoztak ra, de senki sem tudott a nyomara akathj, de mennyit nevettek a kiralyfin, hogy angydnyoit leany
kézul egyet se tud valasztani, éppen az kell radkiisten tudja hol, egy fa tetején lakik!

Hiaba jartak minden eéd keresztil-kasul, Vadrézsat senki se talalta raggszer csak, amint éppen hazakéshiibk
a kiraly belé emberei, megallitjéket egy rettenete csuf boszorka, akinek pup vbltan, s akkora orra volt, hogy
majd a térdét verte. Megallott nagy kacagva az eekbebtt, s igy szolt:

- Tudjatok meg, fiaim, hogy én ismerem egyedileafét, ahol a kiralyfitok Vadrézsaja lakik.

- Nem mégy innen, vén boszorkany? - rivallt ra gyileember. - Azt hiszed, olyan kdnyninket bolonddéa tenni?
- Hat csak beszéljetek, amit akartok - gunyoléddibszorkany -, mégiscsak én tudom, hogy hol vamlaany!

- Hat vezess el, ha tudod - mondtak az emberek.

- De bizony nem vezetlek én, fiaim, hanem inkabbgyetek engem a kiraly udvardba, mert csak ait@d
megmondani, amit tudok.

Mit tehettek volna egyebet az emberek, felultetté&én boszorkanyt egy l6ra, s elvitték a kiraly elé

- Igaz, hogy te éltudnad keriteni az eétél azt a leanyt? - kérdezte a kiraly a vén boszof@nmikor a trénja elé
vezették.

- Igen is - uram- kiralyom - és meg is tartom avaraat felelte a boszorkany.
- Hat hozd ide - parancsolta a kiraly.
- Adj elészor egy katlant meg egy haromlabu széket - moadoten boszorkany.

Hoztéak is azonnal; a vén banya a héna ala fogteegndult ebre; kis tavolsagra kovették a kiraly vadaszai,auk
lovagolt a kiralyfi. Micsoda larmat csinalt a vésasny, amint ment éte a katlannal meg a széklabbal! Mintha ezer
meg ezer manod szokdécselt volna mellette, olyaataiist csapott. Mikor az €fdzélére értek, a boszorkany intett az
embereknek, hogy éalljanak meg) egyediil ment be az dilde. Nemsokéara odatalalt Vadrézsa fajahoz, ott nwgal
szedett egypar gallyat, tizet rakott, rallitotszéklabat, s annak tetejére a katlant. Perszat aadillitotta, s
eleresztette, lepotyogott a katlarialte, s a boszorkany ugy tett, mintha nagyon bokszgk, s térné a fejét, hogy
ugyan hogy is allithatnd megéeen a katlant.

Vadrdzsa, aki a fészelbcsendesen nézegette a bolondos 6regasszonyzigite a tiirelmét, s lekialtott neki:
- Any6kam, ebsitsd meg azt a katlant, mert a lyukon leesik!

- De héat hova ésitsem, édes lanyom? - ravaszkodott a banya.

- Tégy a fa ala tlzet, s tedd egy agra a katlaidltott le Vadrdzsa.

- A boszorkany ugy is tett, megrakta a fa alatizet, de a katlant egy olyan vékony agra akasztodigy megint csak
belésuppant dizbe.

Vadrézsa is elvesztette a tirelmét, s lekialtotisszonynak:
- Varj csak, lemegyek én mindjart, s majd segitgtad. S indult is lefelé, s egy pillanat alattdskott a fan.

- No, egyéb se kellett a vén boszorkanynak, h&i@péa Vadrdzsat, s iramodott ki vele azaxi. Egykettre kint
voltak, s odavezette a boszorkany a kiralyfihogéayt. Megélelte, megcsokolta a kiralyfi, rogtdarayba-ezistbe
oltoztették, a hajaba gydngysaoiizfek, aztan bele it a kiralyfival egy hatlovastia, s igy mentek a kiraly
udvaraba.

Harom nap mulva megtartottdk a lakodalmat, s még mas élnek, ha meg nem haltak.
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