
Ea szereted a hazddttt, júti is benne!
MAGYARORSZÁG GYoNyonu t

Gyalo gos és he gyikerékpiáros
rÁ.rÉxozŐnÁsl rnursÍruÉtwrÚna

(rajt és cél):
aB-A-Z MEGYEI TJ SZOVETSEG kulcsosháza.

OMASSA

FELADAT: a kijelÖlt TURISZTIKAI OBJEKTUMOK felkeresése a
megadott sorrendben, tetszőleges útvonalon, a lehetó leggyorsabbarr

alÁntotr r.nlsznnnr,És: BÜKK térkép, tájo|ó, mérőszatag(!), tot|, elem|ámpa

*r'{cyÁ,nonszÁc cyöNYonÚt so: táv: 30 km, szintemelkedós: 800 méter,
e||enőrző pon.tok száma: 5, szintidő: 8 óra (MTB: 6 óra)

MAGYARORSZAG GYoIt[YoRU! 15: táv: 14 km, szinteme|kedés: 300 méter,

Indítás: 30 km: 8 és 9, 15 km: 9 és 11 óra között

NEVEZÉSI DÍJ:600 Fífő
Az érvényes MTSZ, MSTSZ és TTT igazolvánnyal rendelkezőknek 100 Ft, a SPURI Kirtya

és a Maglar .Iurista Kártya tulajdonosainak 200 Ft ,a Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei
Természetjáró Szövetség Reglsztraciós Kartya tulajdanosainak 300 Ft kedveunény.

lÍ.nzÁs: mindkét távon a 3 |eggyorsabb nő és férÍio vatamint a |egidősebb (50 év
feletti) és |egÍiata|abb (14 év alatti) túrate|jesítő ajándékot kap. A túrate|jesítők

között 'Á TnsTED MozGAsD' NE A MoToRT!" feliratú, emblémázott pó|ókat
sorso|unk ki. A szintidőn belüli túrázók - a kész]et erejéig _ vr{|aszthatnak egy-egy

TAJFUTO TERKEPET!
Ez a aúra,,A nÉeru rfuÉrozin,ist rELrEsÍrMÉNvrÚruizÓl'l," caan *itrt
sorozat idei mósotlik fttnlulóju A címet a vele.járó kitíizővel egütt azok az ieüzolt
természetjórók nyerhetik el, akik az idci hét fordulóból legalább négyet teljesíÍenek.

Információ: zÖLD sPoRToK CLUBJA,3532 Miskolc, Bíró u. 10. Te|.z 46l33s502
e-mai|: kovacsagabor.ídfreenrail.hu

Főszen'la,ő: Koudcs A1tila sportrekreator, Burópa.bajnok raáiós td1futó

2010. március 20. szombat

e||enőrző pontok száma: 2' szintidő: 5 ó-ra (MTB: 3 óra)


