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Nosztalgia 

„Jólesik néha beszélgetni,  
a régi időket felidézni.  
Nosztalgiázni keveset,  
olyan jó, ha az ember nevethet.”  

                               Nagy Sándorné 
 

 

Kedves Sporttársak! 

 

2010-ben ünnepelte egyesületünk fennállásának 50. évfordulóját. 
Fél évszázad egy egyesület életében is hosszú idő és bőven van mit 
elmesélni egymásnak. Mindenkinek van egy kedves története, 
mindenki őriz magában egy – egy számára felejthetetlen emléket. 
Sok-sok fénykép eleveníti fel az elmúlt években túrákon együtt töltött 
szép napokat. 

Álljunk hát meg egy pillanatra együtt nosztalgiázni, a rohanó, 
nyüzsgő világot kizárva, és idézzük fel az elmúlt fél évszázad 
pillanatait.  

50 év alatt a célunk mit sem változott: együtt bejárni hegyet - völgyet 
- dombot, meghódítani a bércen álló várromot, s gondolatban 
felidézni az ott zajló ostromot. Felfedezni a természet száz csodáját, 
megismerni mások kultúráját, építészetét. 

Kívánjuk, hogy a 2011-s év programjai is - az előző évekhez 
hasonlóan - legyenek érdemesek a nosztalgiára, és idézzenek fel 
szép emlékeket, csaljanak mosolyt, nevetést sok-sok sporttársunk 
és kedves vendégeink arcára. 

 

Kívánjuk, hogy 2011-ben is Minden Héten Túrázzunk Együtt. 

 

       Elnökség 

  

http://www.poet.hu/szerzo/Nagy_S%E1ndorn%E9
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Fontosabb tudnivalók 

 
Az egyesület levelezési címe: 3529 Miskolc, Nyíri Dániel u. 1. III/2 
Egyesületünk minden hónap első és harmadik szerdáján vezetőségi ülést tart a Megyei 
Sportintézetben (Miskolc, Selyemrét u. 1. sz., 10. szoba) 16,30 órától. 
Az egyesület tagja lehet korára és állampolgárságára tekintet nélkül bárki, aki az alapsza-
bályt elfogadja és a belépési nyilatkozatban vállalja a tagsággal kapcsolatos jogokat és 
kötelezettségeket. Az egyesület tagjait fényképpel ellátott és a folyó évre érvényesített 
MTSZ igazolvánnyal kell ellátni. 

Az igazolvány ára 25.- Ft. A tagdíj naptári évre szól, mely 2011-ben az alábbi:  Ft 

 Felnőtt Nyugdíjas Diák 
Tagdíj MTSZ érvényesítéssel, hagyományos  
igazolvánnyal, biztosítás nélkül 

2.400.-  1.500.- 1.000.-  

Tagdíj MTSZ érvényesítéssel, új Természetbarát 
Igazolvánnyal* és biztosítással* 

4.300.- 3.400.- 3.200.- 

Tagdíj MTSZ érvényesítéssel, új Természetbarát 
Igazolvánnyal*, biztosítással* és éves Turista Magazin 
előfizetéssel    

 
6.700.-  5.800.- 

 
5.600.-  

Tagdíj kettős tagoknak, MTSZ érvényesítés nélkül 1.300.-  1.000.-    800.-  

* Az új műanyag kártya formájú Természetbarát Igazolványra való áttérés önkéntes. A 
hagyományos és az új igazolvány jelenleg ugyanazokat a jogokat és kedvezményeket 
biztosítja, kivéve, hogy csak az új igazolványhoz kapcsolódik balesetbiztosítás. Aki át 
szeretne térni az új igazolványra, annak a tagdíj befizetésekor ki kell töltenie egy adatlapot 
és le kell adnia egy a hátoldalán névvel ellátott, háttér nélküli színes igazolványképet. Az új 
igazolványt az MTSZ készíti, elkészülésének időtartama előreláthatólag 1-2 hónap. További 
információ az új igazolványról a www.termeszetbarat.hu honlapon található. 
Az éves tagdíjat január 1-től folyamatosan lehet rendezni a túrákon a kijelölt túravezetőknél, 
de legkésőbb március 31-ig. A túraterv ára 200.- Ft/db. 
A túráink úgy kerültek összeállításra, hogy túrázó minősítéshez felhasználhatóak legyenek. 
Kérjük a sporttársakat, hogy túráinkra hívják el kedves ismerőseiket, népszerűsítsék a ter-
mészetjárás szépségeit. Minden évszakban látogassák vendégeinkkel együtt az ország 
egyedülálló Turista Emlékparkját.  
Az Emlékpark fenntartása fontos feladatunk, ezért kérjük tagjainkat, hogy segítsenek ebben 
a munkában és a munkatúrákon minél nagyobb létszámmal vegyünk részt.  
Próbáljuk megvalósítani azt az elképzelést, hogy minden sporttársunk évente egy új tagot 
nyerjen meg a természetjárásnak, az Egyesületnek. 
Köszönjük, hogy adójuk egy százalékának felajánlásával támogatták egyesületünket és 
kérjük, hogy ezt az elkövetkezendő években is tegyék meg. 

19914365 1 05 

Honlap:   www.helyiipar.hu 
E-mail:          turista@helyiipar.hu 
Levelező lista: 

Feliratkozás:  https://mail.zoldpok.hu/mailman/listinfo/mhtelista 
 Üzenet:   mhtelista@zpok.hu 

http://www.termeszetbarat.hu/
http://www.helyiipar.hu/
mailto:turista@helyiipar.hu
https://mail.zoldpok.hu/mailman/listinfo/mhtelista
mailto:mhtelista@zpok.hu
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AZ EGYESÜLET ELNÖKSÉGE 

Elnök: Szemánné Máté Katalin 0630/8463721 
Elnökhelyettes: Kiskun Magdolna 0630/4170207 
Titkár: Bereczki Dániel 0620/5019123 
Túrabizottság vezetője: Váradi Zsófia 0630/3843649 
Túrabizottság tagja: Sum Anna 0670/2034920 
Túrabizottság tagja: Szemán László 0630/2292587 
Gazdasági vezető: Gombár Lászlóné 0670/5237442 
Technikai vezető: Kisszely-Papp  Ferencné 0630/5152384 

AZ EGYESÜLET SZÁMVIZSGÁLÓ BIZOTTSÁGA 

Számvizsgáló biz. elnök: Dallos Mária 0646/365-868 
Számvizsgáló biz. tag: Bodnárné Holló Éva 0630/6803736 
Számvizsgáló biz. tag: Győri Zsuzsa 0670/5381197 

AZ EGYESÜLET FEGYELMI BIZOTTSÁGA 
Fegyelmi biz. elnök: Dr. Gulya Valéria 70/336-8423 
Fegyelmi biz. tag: Dr. Szögeczki Ildikó 0620/4294455 
Fegyelmi biz. tag: Zsadányi József 0630/7432159 
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TÚRAVEZETŐINK 
(akik a 2011. évben túravezetést vállaltak) 

 
Bácskay Alice 0670/3420778   
 aliceanna.bacskay@posta.hu  

Balkányi Ferenc 0670/5403876 378-457  
 balkfe8@freemail.hu 

Bereczki Dániel 0620/3997973   
 daniel@magas-tatra.hu 

Czeglédi Tibor 0670/5902318  

Csőriné Kardos Éva 0630/5025261   
 csorieva7@gmail.com 

Dsupin Ida 0630/3892334   
 dsupin55@gmail.com 

Dudás Lászlóné 0630/5870121 350-439  

Ercsey Pál 0670/5582485 356-821   
 ercspal@hotmail.com 

Feledy Péter 0630/9958644 414-857 

Figeczki Márk 0630/5953596   
 fighoj@hotmail.com 

Fodor Gyula 0620/2514027 363-435  
 gyula976@t-online.hu  

Győri Zsuzsa 0670/538-1197 

ifj. Kovács Béla  373-552 

Kalászi István 0630/5351284 371-789  
 kalasziistvan@t-online.hu 

Kesik László 0670/3737143                        
 kelaszlo@petrolszolg.hu                                                 

Kerekesné Szűcs Katalin 0630/9723121 378-457  
 sz-kati88@freemail.hu 

Királyné Papp Katalin 0670/9466263 445-087  
 kiralyne3@freemail.hu 

Kiskun Magdolna 0630/4170207 351-608  
 kiskun13@t.-online.hu 

mailto:aliceanna.bacskay@posta.hu
mailto:balkfe8@freemail.hu
mailto:daniel@magas-tatra.hu
mailto:dsupin55@gmail.com
mailto:ercspal@hotmail.com
mailto:fighoj@hotmail.com
mailto:gyula976@t-online.hu
mailto:kalasziistvan@t-online.hu
mailto:kelaszlo@petrolszolg.hu
mailto:sz-kati88@freemail.hu
mailto:kiralyne3@freemail.hu
mailto:kiskun13@t.-online.hu
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Kisszely-Papp Ferencné 0630/5152384 786-266  

Kovács Lajos 0670/2405164   
 kovacs.lajcsi@gmail.com 

Kreiter Ilona 0620/7713574   
 petrenyiistvanne@freemail.hu 

Lugosi Judit 0630/5491304 358-602 
 lugosi.judit8@chello.hu 

Orehovszkiné Várhegyi Olga 70/6042177 329-039 

Pacsirta Éva 0670/6608781   
 evapacs@freemail.hu 

Pásztor Istvánné  403-742 

Solczi Ágnes 0630/7014771   
 femagika@uni-miskolc.hu 

Sum Anna 0670/2034920 400-044 
 sumanna@t-online.hu  

Sütő Menyhért 0630/6258132 389-601 
 sm5858@freemail.hu  

Szabó Etelka 0630/5840172 316-393 
 szaboetelka@gmail.com  

Szalai Zita 0670/2891661   
 szalai.zita@freemail.hu 

Szemán László 0630/2292587  
 lszeman@chello.hu  

Szemánné Máté Katalin 0630/8463721  
 matekati@chello.hu  

Váradi Zsófia 0630/3843649 751-194 
 varadizso@gmail.com  

Zsadányi József 0630/7432159 376-520 
 zs.jozsi@hotmail.com  

Zsigmond Dánielné 0620/2125858 321-797 
 andzsig@citromail.hu  

mailto:kovacs.lajcsi@gmail.com
mailto:petrenyiistvanne@freemail.hu
mailto:evapacs@freemail.hu
mailto:femagika@uni-miskolc.hu
mailto:sumanna@t-online.hu
mailto:sm5858@freemail.hu
mailto:szaboetelka@gmail.com
mailto:szalai.zita@freemail.hu
mailto:lszeman@chello.hu
mailto:matekati@chello.hu
mailto:varadizso@gmail.com
mailto:zs.jozsi@hotmail.com
mailto:andzsig@citromail.hu
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JANUÁR      
 
január 8. szombat 
Ferenczi Lajos évnyitó emléktúra 
Herman O. emlékpark – Forrás-völgy – Udvar-kő-bg. – Csókás – Turista 
Emlékpark – Közép-Garadna 
Megemlékezés: 12,00 órakor 
Táv:  10,0 km  Szint:  250 m 
Indulás: 8,30  óra Herman O. emlékpark 
Túravezető: Kesik László 
 
január 9. vasárnap 
Ómassa – Vadász-völgy – Alsó-Borovnyák – Felső-Borovnyák – 
Bálvány oldal – Tölgyes-orom – Mogyorós-sár – Gyula-forrás – Ómassa   
Táv:  14,0 km  Szint:  530 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                                
Túravezető: Zsadányi József    
 
január 16. vasárnap 
„50 ÉVES A MISKOLCI HTE” túramozgalom – pótlási lehetőség 
Lillafüred – Vesszős-völgy – Fekete-sár – Disznós-patak – BNP 
kutatóház – Savós-völgy – Lillafüred 
Táv:  14 km  Szint:  350 m 
Indulás: 9,09  óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                                
Túravezető: Kiskun Magdolna 
 
január 22. szombat 
Ómassa – Bánkút – Jávorkút – Ómassa             
Táv:  15,0 km  Szint:  500 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                                
Túravezető: Győri Zsuzsa 
 
január 23. vasárnap 
Lillafüred – Lencsés-forrás – Eszter-forrás – Lilla-bg. – Vénusz-bg. – 
Kőlyuk barlangok – Udvar-kő-bg. – Felső-forrás – Kecske-lyuk – 
Herman O. emlékpark 
Táv: 13,0 km  Szint: 400 m 
Indulás: 8,25 óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Solczi Ágnes 
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JANUÁR 
 
január 29. szombat 
Komlóstető – Poklostető – autós pihenő – P – tebersor – Miskolc-
Tapolca – Magas-hegy – 29. sz. autóbusz megálló                                                  
Táv: 16,0 km  Szint: 360 m 
Indulás: 8,10 óra 67. sz. autóbusz Újgyőri főtér végállomása 
Túravezető:  Pásztor Istvánné 
 
január 30.vasárnap 
Lillafüred – Erdészet – Vízmű – régi szánkópálya – Ágnes-rét – 
Bükkszentkereszt – Hősök-kútja – Bükkszentlászló  
Táv: 12,0 km  Szint: 380 m 
Indulás: 8,25 óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Túravezető:  Szabó Etelka     
 
 
 

 
 
 

„A hó szőnyegébe puhán süpped a láb, mintha dunyhán menne. 
Hejh, ha a hó cukor volna, ez a világ milyen édes lenne!” 
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FEBRUÁR 
 
február 6. vasárnap 
Garadna – Szentlélek – Örvény-kő – Magos-kő – Csókás – Lencsés-
nyereg – Szeleta-bg. – Felső-Hámor 
Táv:  16,0 km Szint:  500 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                               
Túravetető: Váradi Zsófia 
  

február 13. vasárnap 
Garadna – Barátságkert – Nagy-Halas-tető – Taksa-lápa – Varbó – 
Pereces  
Táv:  18,0 km Szint:  480 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                               
Túravezető: Pásztor Istvánné 
 
február 19. szombat 
Lillafüred – Fehér-kő-lápa – Bükkszentkereszt – Száraz-Szinva – 
Lillafüred   
Táv: 15 km   Szint: 460 m  
Indulás: 8,25 óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                               
Túravezető:  Feledy Péter  
 
február 25. péntek 
16,00 órától   EGYESÜLETI KÖZGYŰLÉS  
Helye: Teleki Tehetséggondozó Kollégium Miskolc, Selyemrét u. 1/A. sz. 
 
február 27. vasárnap 
Ómassa – Jubileumi-forrás – Szentlélek – Magos-kő – Csókás – Dolka-
tető – Csanyik-völgyi bejárat – Herman O. ep.  
Táv: 15,0 km  Szint: 300 m 
Indulás: 8,45 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Ifj. Kovács Béla     
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MÁRCIUS 
 
március 5. szombat 
Hollóstető – Nagy-Dél oldal – Hosszú-bérc nyerge – Közép-bérc – 
Vargai-Kurta-bérc – Tekenősi-rét – Jávorkúti út – Nyavalyás-tető – 
Dolomitbányai erdőgazdasági út – Pisztrángtelep  
Táv: 15,0 km Szint: 300 m 
Indulás a Búza térről 8,30 órakor induló VOLÁN autóbusszal                          
Túravezető:  Zsadányi József 
 
március 6. vasárnap 
Bükk barlangjai túramozgalom 
Répáshuta – Balla-bg. – Balla-völgyi víznyelő-bg. – Pénzpataki víznyelő-
bg. – autós pihenő – erdőgazdasági út – Hollóstető  
Táv: 15,0 km  Szint: 340 m 
Indulás a Búza térről 6,15 órakor induló VOLÁN autóbusszal                          
Túravezető: Pásztor Istvánné 
 
március 12. szombat 
Felső-Hámor – Hajnalka-forrás – Tatárdomb     
Táv: 15 km  Szint: 350 m 
Indulás: 8,25 óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                           
Túravezető: Zsigmond Dánielné 
 
március 19. szombat   
Ómassa – Bánkút – Kis-vár – Dédesi vár – Nagyvisnyó   
Táv: 14 km Szint:  450 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: ifj. Kovács Béla 
    
március 20. vasárnap 
Ómassa – Jávorkút – Sugaró – Rejtek – Hollóstető – Bükkszentkereszt 
– Száraz-Szinva – Lillafüred  
Táv: 20 km Szint:  300 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Kerekesné Szűcs Katalin 
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MÁRCIUS 
 

március 26. szombat 
Ómassa – Csipkéskút – Bánkút – Gerenna-vár – Olasz-kapu – Bánkút – 
Száraz-völgy – Ómassa     
Táv: 24,0 km  Szint: 650 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Győri Zsuzsa  
 
március 27. vasárnap 
Lillafüred – Hámori-tó – Savós-völgy – Létrás-tető – Jávorkút – Bolhás 
– Alabástrom-hegy – Garadna              
Táv: 14,0 km  Szint: 460 m 
Indulás: 8,00  óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Sütő Menyhért 
 
 

 

 

Tavasz 
 
 

Aranysárga napsugár 
burkolja 

fényes homályba 
a pattanó rügyeket. 

Új levél 
bukkan elő, 

a Tavasztól jött 
zöld üzenet. 

Fáradt, száraz ágak 
hordoznak fiatal életet. 
A lombok szétterülnek, 

isszák a tavaszi fényeket. 
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ÁPRILIS 
 

április 2. szombat 
Megyénk tiszta erdeiért - munkatúra 
Kisgyőr – Kék-mező – Homokkő-forrás – Miskolc-Tapolca    
Táv: 12 km  Szint: 150 m 
Indulás a Búza térről 6,50 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető: Lugosi Judit   
 
április 3. vasárnap 
Herman O. ep. – Molnár-szikla – Dolka-hegy – Lencsés-forrás – 
Lillafüred      
Táv: 12 km  Szint: 360 m 
Indulás: 8,30  óra Herman O. emlékpark 
Túravezető: Kisszely-Papp Ferencné 
 
április 9. szombat 
Herman O. ep. – Gulicska – Fehér-kő-lápa – Bükkszentkereszt – Száraz-
Szinva – Lillafüred     
Táv: 15 km  Szint: 400 m 
Indulás: 8,30  óra Herman O. emlékpark 
Túravezető: Csőriné Kardos Éva 
 
április 10. vasárnap 
Répáshuta – Bánya-hegy – Hárs-kút – Imó-kő – Toldi-kunyhó – Vörös-
kő-forrás – Egeres-völgy – Felsőtárkány  
Táv: 22 km  Szint: 520 m 
Indulás a Búza térről 6,15 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető: Sütő Menyhért  
 
április 16. szombat 
Ómassa –Alsó-Borovnyáki erdőgazdasági út – Virágos-tó-lápa – 
Meteor-forrás (szalonna sütés) – Ómassa  
Táv: 10 km  Szint: 290 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Zsigmond Dánielné 
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ÁPRILIS 
 
április 17. vasárnap 
Ómassa – Vadász-völgy – Csipkéskút – Bánkút – Ördög-oldal – Nyír-kő 
– Kapu-bérc – Kemesnye-hegy – Szentlélek-hegy – Farkas-nyak – 
Ómassa  
Táv: 20 km  Szint: 550 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Sum Anna 
       
április 21 - 26. csütörtök-kedd 
Húsvéti túra: Őrség – Burgenland  
Részletes kiírás január hó elején. Ára: 20.000.- Ft 
Jelentkezési határidő: január 20-ig az 1. részlet befizetésével (10.000.- Ft).  
A 2. részlet befizetési határideje a februári közgyűlés. 
Szervező: Szemánné Máté Katalin és Kiskun Magdolna 
     
             
április 27. szerda  
Normafa – János-hegy (Erzsébet kilátó) – Nagy-Hárs-hegy – Kis-Hárs-
hegy – Hűvös-völgy – Vadas-kert – Oroszlán-szikla – Árpád kilátó – 
Vaskapu-hegy – Apáthi-szikla – 11. sz. autóbusz megállóhely 
Táv: 14 km  Szint: 460 m 
Indulás: 7,34  óra Tiszai pu. (Budapest) 
Túravezető: Zsadányi József 
 
április 30.szombat 
Látogatás a Magyar Műszaki és Közlekedési Múzeumba 
„A Hídember gépe” időszakos kiállítás 
Indulás: 9,34  óra Tiszai pu. (Budapest) 
Túravezető: Balkányi Ferenc  
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ÁPRILIS 
 
április 30.szombat 
Autóbuszos kirándulás a Hortobágyi Nemzeti Parkba 
Szent György-napi Kihajtási Ünnep és Országos bio vásár 
Délelőtt: Pusztakocsikázás (A Hortobágyi Nemzeti Park őshonos 
állatainak élőhelyükön való bemutatása: Mátai ménes, 
„Megmaradásunk jelképe, a magyar szürke” fajtatörténeti kiállítás)  
Délután: Vásári forgatag és kihajtási ünnep 
Este: Pásztortűz gyújtás, ének, tánc 
Indulás: 7,00 óra Búza téri görög katolikus templom parkolója 
Hazaérkezés kb. 22 óra körül, mert a pásztortűz gyújtás 19 órakor kezdődik 
Költség: kb. 4000-4500 Ft útiköltséggel, belépővel 
Jelentkezési határidő: március 31.   
Túravezető: Bácskay Alice Anna 
 
április 30 – május 1. szombat-vasárnap 
VÍZI TÚRA: Bodrog – Bodrog-ártér 
Előjelentkezés szükséges! Határidő: április 15. 
Túravezető:  Kovács Lajos     
 
április 30. szombat 
Ómassa – Szentlélek – Örvény-kő – Barátság-kert – Csókás – Dolka-
gerinc – Molnár-szikla – Herman O. ep.  
Táv: 16 km  Szint: 400 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Csőriné Kardos Éva 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



15 

 

MÁJUS 
 
május 8. vasárnap 
Ómassa – Bolhás – Jávorkút – Kühne út – Borókás-teber – Vesszős-
völgy – Lillafüred  
Táv: 16,0 km  Szint: 300 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  ifj. Kovács Béla 
 
május 14. szombat 
Ómassa – Vadász-völgy – Csipkéskút – Jávorkút – Lusta-völgy – 
Lillafüred  
Táv: 15 km  Szint: 250 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Lugosi Judit 
 
május 14. szombat 
KERÉKPÁR TÚRA: Miskolc – Bükkszentlászló – Bükkszentkereszt – 
Hollóstető – Hór-völgy – Cserépfalu – Mezőkövesd  
Táv: 60 km 
Előjelentkezés szükséges! Határidő: április 30. 
Indulás: 9,00  óra Erzsébet tér 
Túravezető:  Kovács Lajos 
 
május 15. vasárnap 
Autóbuszos túra a Tarjánka- patak szurdokvölgyébe és a markazi várba 
Részletes kiírás a közgyűlésen.   
Indulás: 7,00 óra Búza téri görög katolikus templom parkolója 
Szervező: Szemánné Máté Katalin 
Túravezető:  Váradi Zsófia 
 
május 21. szombat  
Mocsolyástelep – Lélek-lyuk – Kács – Felső-szoros – Cserépváralja  
Táv: 16 km  Szint: 350 m 
Indulás a Búza térről 6,50 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Szemánné Máté Katalin 



16 

 

MÁJUS 
 

május 22. vasárnap 
KOMBINÁLT TÚRA 
Ómassa – Szentlélek – Örvény-kői erdőgazdasági út – Válint-kereszt – 
Csúcs-vágás – Varbói út – Csókás – Pisztrángtelep  
Táv: 13,0 km  Szint: 360 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Balkányi Ferenc     
 
Ómassa – Szentlélek – Örvény-kői erdőgazdasági út – Válint-kereszt – 
Csúcs-vágás – Varbói út – Udvar-kő-bg. – Felső-forrási-bg. – Csanyik 
gerinc – Herman O. ep. 
Táv: 22,0 km  Szint: 450 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Kerekesné Szűcs Katalin 
 
május 22. vasárnap 
KERÉKPÁROS TÚRASOROZAT 
Középkori műemlék templomok Észak-Magyarországon 
Sátoraljaújhely – Slovenské Nové Mesto (Tótújhely) – Streda nad 
Bodrogom (Bodrogszerdahely) – Pácin – Karcsa – Sárospatak – 
Tolcsva – Olaszliszka  
Táv: 62 km  Jelentkezési határidő: május 16. 
Indulás: 8,37 óra Tiszai pu. 
Túravezető:  Szalai Zita 
 
május 25. szerda 
Dobogókő Két-Bükkfa-nyereg am. – Hunfalvi út – Nagy-Szoplák oldal – 
Nagy-Bodzás-hegy – Pilis-tető – kilátó szirtek – Gróf útja – László kúpja 
– Magas-hegy  – Orosdy kastély – Pilisszántó   
Táv: 12,0 km Szint: 200 m 
Indulás: 5,34 óra Tiszai pu. (Budapest)                  
Túravezető:  Zsadányi József     
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MÁJUS 
 
május 28. szombat 
Erdőbénye – Mogyorós-dűlő – Mondoha erős – Zsozsonka – Nagy 
Mondoha oldal – Erdőbénye  
Látnivalók: geológiai képződmények, ásványok, drágakövek, védett 
növények, állatok, szép táj, erdők, régi gyümölcsösök, szőlők. 
Táv: 8,0 – 10,0 km Szint: enyhe   
Indulás: 7,37 óra Tiszai pu. (Sátoraljaújhely felé) 
Túravezető:  Mercsák József László 
 
május 29. vasárnap 
Miskolc-Tapolca – Nagy-kőmázsa – Kőkapu – Bükkszentkereszt – 
Lillafüred   
Táv: 19,5 km  Szint: 500m 
Indulás: 9,03 óra 2. sz. autóbusz búza téri végállomása 
Túravezető:  Kiskun Magdolna 
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JÚNIUS 
 
június 1. szerda 
Látogatás a Diósgyőri Papírgyárban. Utána séta: Királyasztal – Pereces  
Táv: 4,0 km Szint: 100 m 
Indulás: 9,30 óra Diósgyőri Papírgyár előtti térről 
Túravezető:  Kisszely-Papp Ferencné 

 
június 4. szombat 
Herman O. ep. – Molnár-szikla – Felső-Hámor – Lillafüred – Fehér-kő-
lápa – Kohász út – Tatárdomb  
Táv: 14,0 km Szint: 400 m 
Indulás: 8,30 óra Herman Ottó emlékpark 
Túravezető:  Ercsey Pál – Figeczki Márk 

 
június  5. vasárnap 
Árvalányhaj néző túra 
Égerszög – Égerszögi th. – Nyíres-dűlő – Tornakápolna – Bérc-hegy 
(Borház-tető) – Bérc-dűlő – Somos-tető – Perkupa    
Táv: 16,0 km Szint: 450 m 
Indulás: 6,45 óra Tiszai pu. (Tornanádaska felé – Perkupa) 
Túravezető:  Orehovszkiné Várhegyi Olga 
 

június 11. szombat 
JÓMADÁR TÚRA 
Komlóstető „Zöld Veréb” – Miskolc-Tapolca – Csengős – Vörös-kő – 
Nagy-Som-hegy – Bükkszentkereszt – Orosz-kút – Fehér-kő-lápa – 
Vadas Jenő-forrás – Hóvirá u. „Kakukkfészek” 
Táv: 20,0 km  Szint: 740 m 
Indulás: 7,30  óra 19. sz. autóbusz Újgyőri főtér végállomása 
Túravezető:  Czeglédi Tibor 
 
 
 
 
 
 
 



19 

 

JÚNIUS 
 
június 11 – 12. szombat-vasárnap 
KERÉKPÁROS TÚRASOROZAT 
Középkori műemlék templomok Észak-Magyarországon 
1. nap: Perkupa – Szalonna – Martonyi – Rakacaszend – 
Tornaszentjakab – Tornaszentandrás – Perkupa (70 km)  
2. nap: Perkupa – Tornakápolna – Jósvafő – Aggtelek – Zubogy – 
Rudabánya – Perkupa (70 km)  
Táv: 140 km  Jelentkezési határidő: május 27. 
Indulás: 7,08 óra Tiszai pu. 
Túravezető:  Szalai Zita 
 
június 15 - 19. szerda-vasárnap 
VÍZI TÚRA: Tisza-tó, Tiszafüred központtal 
Előjelentkezés szükséges! Határidő: június 5. 
Túravezető:  Kovács Lajos     
 
június 18. szombat 
Biatorbágy vá. – viadukt (ipari műemlék) – Kő-orr – Négyes-szikla – 
Szép-kapu-völgy – Iharos – Szt. Vendel kápolna – Iharos-völgy – 
Biatorbágy vá. 
Táv: 12,0 km  Szint: 240 m 
Indulás: 5,34 óra Tiszai pu. (Budapest felé) 
Túravezető:  Kalászi István  
 
június 19. vasárnap 
Lillafüred – Erzsébet sétány – Fehér-kői kilátó – Fehér-kő-lápa – 
Bükkszentkereszt – Hősök-kútja – Bükkszentlászló  
Táv: 13,5 km  Szint: 550 m 
Indulás: 8,25 óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Ifj. Kovács Béla 
 
június 25. szombat 
Ómassa – Jávorkút – Svéd-fenyves – Borókás-teber – Vesszős-völgy – 
Lillafüred     
Táv: 16,0 km  Szint: 220 m   
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Dsupin  Ida 
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JÚNIUS 
 
június 26. vasárnap 
Ómassa – Bánkút – Kopasz-rét – Ördög-gátak – Katona sírok – Lak-
völgy – Bélapátfalva  
Táv: 20,0 km  Szint: 480 m   
Indulás: 6,50 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Sütő Menyhért 
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JÚLIUS 
 
július 1 – 4. péntek-hétfő 
KERÉKPÁROS TÚRASOROZAT 
Középkori műemlék templomok Észak-Magyarországon 
1. nap: Gyöngyös – Gyöngyössolymos – Gyöngyöspata – Jobbágyi – 
Pásztó – Tar – Mátraszőlős – Mátraverebély – Bátonyterenye (70 km) 
2. nap: Bátonyterenye – Mátraterenye – Zagyvaróna – Karancskeszi – 
Egyházasgerge – Szécsény (76 km) 
3. nap: Szécsény – Herencsény – Cserhátsurány – Nógrádsáp – Nézsa 
(73 km) 
4. nap: Nézsa – Egyházasdengeleg – Hatvan  (51 km) 
Táv: 270 km  Jelentkezési határidő: július 16. 
Indulás: 5,35 óra Tiszai pu. 
Túravezető:  Szalai Zita 
 
július  2. szombat 
Unokák – Nagyszülők túra: Avasi Arborétum megtekintése 
Indulás: 8,40 óra 38. sz. autóbusz Arany J. u. megállója 
Túravezető:  Zsigmond Dánielné 
 
július  3. vasárnap 
Herman O. ep. – Tűzköves – Gulicska – Fehér-kő-lápa – 
Bükkszentkereszt – Sűrű-bérc – Vörös-kői elág. – Nagy-Száraz-völgy – 
Miskolc-Tapolca                
Táv:  18,0 km Szint:  490 m 
Indulás: 8,30  óra Herman Ottó emlékpark 
Túravezető: Szemán László 
 
július  9. szombat 
Regéc – Torintos – Pengő-kő – Nagy Péter-mennykő – István-kúti vh. – 
Mlaka-rét – Gerendás-rét – Eszkála – Újhuta am.               
Táv:  16,0 km Szint:  630 m 
Indulás: 7,07 óra Tiszai pu. (Hidasnémeti felé) 
Túravezető:  Kalászi István  
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JÚLIUS 
 
július 10. vasárnap 
Pisztrángtelep – Csókás – Soros-teber – Válint-kereszt – Magos-kő – 
Vidróczky-bg. – Kis-kaszás – Csókás – Pisztrángtelep  
Táv: 13,0 km Szint: 280 m 
Találkozó: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása        
Túravezető:  Fodor Gyula   
 
július 16 – 17. szombat-vasárnap 
KERÉKPÁROS TÚRASOROZAT 
Középkori műemlék templomok Észak-Magyarországon 
1. nap: Miskolc, Avasi ref. templom – Szentlélek – Szilvásvárad – 
Bélapátfalva – Bükkszentmárton – Szarvaskő (78 km) 
2. nap: Szarvaskő – Eger – Noszvaj – Bogács – innen  
a./ Mezőkövesd  (40 km) 
b./ Hór-völgy – Miskolc (76 km) 
Táv: 154 km  Jelentkezési határidő: július 8. 
Indulás: 7,30 óra Miskolc, Erzsébet tér 
Túravezető:  Szalai Zita 
 
július 16. szombat 
Csanyik-völgy – Király-kút – Forrás-völgy – Felső-forrás – Dolka-hegy – 
Molnár-szikla – Csanyik-völgy     
Táv: 13,5 km  Szint: 310 m 
Találkozó: 8,25 óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása        
Túravezető: Kisszely Papp Ferencné 
 
július 17. vasárnap 
Közép-Garadna – Csókás – Andó-kút – Varbó – Pereces      
Táv: 11,0 km  Szint: 300 m 
Találkozó: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása        
Túravezető: Lugosi Judit     
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JÚLIUS 
 
július 23. szombat 
Autóbuszos kirándulás Kisrozvágy árpád kori településre 
Miskolc – Szerencs – Tokaj – Tiszabercel – Kisrozvágy – Sárospatak – 
Hercegkút – Miskolc  
Amennyiben nem épül fel az árpád kori település 
Miskolc – Szerencs –Tolcsva – Komlóska – gyalogtúra a Pusztavár 
romjaihoz – innen busszal vagy gyalogosan Hercegkútra – Szerencs- 
Miskolc  
Indulás: 7,00 óra Búza téri görög katolikus templom parkolója 
Túravezető:  Kiskun Magdolna 
 
július 24. vasárnap 
OKT: Bódvaszilas – Bódvarákó – Tornabarakony – Rakacaszend  
Táv: 17,0 km  Szint: 440 m 
Indulás: 7,08 óra Tiszai pu. (Tornanádaska felé) 
Túravezető:  Pásztor Istvánné 
 
július 30. szombat 
Ómassa – Alsó-Borovnyák – Jávorkút – Svéd-fenyves – Borókás-teber 
– Sebes-víz – Sebes-vízi erdőgazdasági út – Közép-Garadna 
Táv: 12 km  Szint: 300 m 
Találkozó: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása        
Túravezető: Dudás Lászlóné     
 
július 31. vasárnap 
OKT: Baktakék – Fancsal – Encs                            
Táv:14,0 km  Szint: 280 m 
Indulás a Búza térről 6,50 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Pásztor Istvánné 
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JÚLIUS 
 
július 30 – 31. szombat-vasárnap 
KERÉKPÁROS TÚRASOROZAT 
Középkori műemlék templomok Észak-Magyarországon 
1. nap: Vác – Nagymaros – Zebegény – Nagybörzsöny – Kemence (80 
km) 
2. nap: Kemence – Tereske – Vác (102 km)  
Táv: 182 km  Jelentkezési határidő: július 15. 
Indulás: 5,35 óra Tiszai pu. 
Túravezető:  Szalai Zita 
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AUGUSZTUS 

augusztus 6. szombat 
Felhőtlen szórakozás a bélapátfalvai vidámparkban.  
Túra az apátsághoz. 
Utazás: különjáratú autóbusszal  Jelentkezési határidő: július 6.   
Indulás: 7,00 óra Búza téri görög katolikus templom parkolója 
Szervező:  Szemánné Máté Katalin 
 
augusztus 7. vasárnap 
Bódvaszilas – Tektonik-zsomboly – Vecsem-Bükki-zsomboly – Szabó-
pallag – Iskolakert – Bába-völgy – Várszög-völgy – Szalamandra ház – 
Szögliget  
Táv: 15,0 km  Szint: 530 m 
Indulás: 6,45 óra Tiszai pu. (Tornanádaska felé) 
Túravezető: Orehovszkiné Várhegyi Olga 
 
augusztus 13. szombat 
Pácin – Nagykövesdi vár (Velky Kamenec) – Pácin – Karos (Nemzeti 
sírkert, Régészeti park) 
Táv:14,0 km  Szint: 190 m 
Indulás: 7,37 óra Tiszai pu. (Sátoraljaújhely felé) 
Túravezető:  Kalászi István 
 
augusztus 14. vasárnap 
Ómassa – Jávorkút – Nagy-mező – Bánkút – Ómassa     
Táv: 16 km  Szint: 400 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                           
Túravezető: Bácskay Alice Anna 
 
augusztus 13 – 14. szombat-vasárnap 
KERÉKPÁROS TÚRASOROZAT 
Középkori műemlék templomok Észak-Magyarországon 
1. nap: Szerencs – Tállya – Abaújszántó – Vizsoly – Vilmány – Hejce – 
Göncruszka – Abaújvár – Telkibánya (74 km) 
2. nap: Telkibánya – Füzér – Felsőregmec – Sátoraljaújhely (60km) 
Táv: 134 km  Jelentkezési határidő: július 29. 
Indulás: 7,37 óra Tiszai pu. 
Túravezető:  Szalai Zita 
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AUGUSZTUS 
 
augusztus 17. szerda 
Bükkszentkereszt – IV. Béla emlékhely – Kőlyuk-galya – Kisgyőr    
Táv: 12,0 km Szint:  220 m 
Indulás a Búza térről 8,30 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Fodor Gyula 
 
augusztus 21. vasárnap 
Szögliget – Derenk romközség – Szabó-pallagi vh. – Bódvaszilas      
Táv: 18,0 km  Szint: 430 m 
Indulás: 6,45 óra Tiszai pu. (Tornanádaska felé – Jósvafő-Aggtelek) 
Túravezető: Szemán László 

augusztus 27. szombat 
Görömböly – Leány-vár – Homokkő-forrás – Kék-mező – Miskolc-
Tapolca   
Táv: 15,0 km  Szint: 250 m 
Indulás: 8,40 óra 4. sz. autóbusz búza téri végállomása 
Túravezető:  Solczi Ágnes     

augusztus 27. szombat 
ÉJSZAKAI TÚRA 
Lillafüred – Eszperantó-forrás – Savós-völgy – Szepesi-rét – Létrás-tető 
– Borókás-teber – Vesszős-völgy – Lillafüred  
Táv: 12,0 km  Szint: 400 m 
Indulás: 15,32 óra 5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Balkányi Ferenc  
 
augusztus 27 – 28. szombat-vasárnap 
KERÉKPÁROS TÚRASOROZAT 
Középkori műemlék templomok Észak-Magyarországon 
1. nap: Ózd – Szentsimon – Kissikátor – Zabar – Váraszó – Bükkszék 
(fürdőzés) (60 km) 
2. nap: Bükkszék – Tarnaszentmária – Verpelét – Feldebrő – Kál-
Kápolna vá. (35 km) 
Táv: 95 km  Jelentkezési határidő: augusztus 12. 
Indulás: 6,40 óra Tiszai pu. 
Túravezető:  Szalai Zita 
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AUGUSZTUS 
 
augusztus 28. vasárnap 
Bükkszentlászló – Hősök-kútja – Bükkszentkereszt – Orosz-kút – Jávor-
hegy – Fehér-kő-lápa – Vadas Jenő-forrás – Hóvirág u.   
Táv: 16,0 km  Szint: 260 m 
Indulás: 8,30 óra 68 sz. autóbusz Újgyőri főtér végállomása 
Túravezető:  Dsupin Ida 

augusztus 31. szerda 
Garadna – Három-kúti-völgy – Barátság-kert – Magas-kő – Buzgó-kő – 
Tardona-források – Odvas-kő – Szándék – Völgyfő-tető – Kapi-hegy – 
Tardona  
Táv: 13,0 km  Szint: 400 m 
Indulás: 8,20 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                           
Túravezető:  Zsadányi József 
 

 
 

 
 

Szlovák Paradicsom: Öt nap – Öt túra – Öt hölgy 
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SZEPTEMBER 

szeptember 3. szombat 
Ómassa – Szentlélek – Köpüs-forrás – Szentléleki-völgy – Garadna  
Táv: 13 km  Szint: 280 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása                           
Túravezető:  Királyné Papp Katalin 
 
szeptember 4. vasárnap 
Ómassa – Bánkút – Faktor-rét – Káposztás-tebrek – Őserdő – Sima-kő – 
Király út – Zsidó-rét – Nagy-mező – Vadkert – Csipkéskút – Ómassa  
Táv: 26,5 km  Szint: 640 
Indulás: 6,50 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Túravezető: Zsadányi József 
 
szeptember 10. szombat 
BARLANG TÚRA 
Herman O. ep. – Kecske-lyuk – Büdös-pest – Szeleta-bg. – Szinva-
völgyi tanösvény – Herman O. ep. .  
Táv: 11,0 km   Szint: 200 m 
Indulás: 8,30 óra Herman Ottó emlékpark  
Túravezető:  Majoros Zsuzsanna barlangász 
 
szeptember 11. vasárnap 
Bakancsos bor teljesítménytúra: Tokaj vá. – Finánc-dombi kilátó – 
Meleg-oldal – Patkó-bánya – Nagy-Kopasz – Lencsés-oldal – Szerelmi 
pincesor – Rákóczi Kollégium – Tokaj vá. 
Táv: 17,0 km  Szint: 430 m 
Indulás: 7,37 óra Tiszai pu. (Nyíregyháza felé) 
Túravezető:  Kalászi István    
 
szeptember 14. szerda 
Békásmegyer – Ófalu – Puszta-hegy – Kő-hegy – Ezüst-Kevély – Arany-
lyuk – Nagy-Kevély – Magas-erdő – Teve-szikla – Pilisborosjenő – 
Köves-bérc – Solymári-völgy aut.m. 
Táv: 12,0 km  Szint: 400 
Indulás: 5,34 óra Tiszai pu. (Budapest)  
Túravezető: Zsadányi József 
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SZEPTEMBER 
 
szeptember 17. szombat 
Herman O. ep. – Forrás-völgy – Felső-forrás – Kaszás-rét – Udvar-kő-
bg. – Csókás – Magos-kő – Szentlélek – Garadna .                            
Táv: 18,0 km  Szint: 500 m 
Indulás: 8,30 óra Herman Ottó emlékpark  
Túravezető:  ifj. Kovács Béla 
 
szeptember 18. vasárnap 
Bükkszentkereszt – Bika-rét – Vadalmás – Kék-mező – Pap-lápa – Szt. 
Kereszt-hegy – Miskolc-Tapolca    
Táv: 16,0 km  Szint: 100 m 
Indulás a Búza térről 8,30 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Szemánné Máté Katalin 
    

szeptember 25. vasárnnap 
Bányabükki feljáró – Tar-kő – Töldi-bükk – Hárs-kút – Bányabükki 
feljáró – Répáshuta    
Táv: 15,0 km  Szint: 560 m 
Indulás a Búza térről 8,30 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Fodor Gyula      
 
szeptember 28. szerda  
Bükkszentkereszt – Kőlyuk-galya – Kisgyőr  
Táv: 12 km  Szint: 200 m 
Indulás a Búza térről 8,30 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Lugosi Judit 
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OKTÓBER 
 

október 1. szombat 
Garadna – Sebes-víz – Jávorkút – Csipkéskút – Vadász-völgy – Bolhási 
bejárat – Alabástrom-hegy alja – Sebes-víz – Garadna  
Táv: 15,0 km  Szint: 440 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Királyné Papp Katalin 
 
október 2. vasárnap 
Ómassa – Gyula-forrás – Czékus út – Csikorgó – Szentlélek – 
Szentléleki-völgy – Ferenc-forrás – Garadna  
Táv: 15,0 km  Szint: 500 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető:  Dudás Lászlóné 
 

október 8. szombat 
BARLANG TÚRA 
Pisztrángtelep – Csókási-bg. – Udvar-kő-bg. – Dolka-hegy – Szeleta-bg. 
– Büdös-pest – Kecske-lyuk – Herman O. ep.  
Táv: 12,0 km + 3 óra a barlangokban 
Előjelentkezés szükséges! Határidő: szeptember 20. 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Kötelező felszerelés: elemlámpa, váltóruha, fejvédő (vastag sapka, kobak) 
Túravezető:  Kovács Lajos 
 
október 9. vasárnap 
Bánya-hegy – Három-kő – Keskeny-rét – Nagy-mező – Vadkert – 
Vadász-völgy – Ómassa             
Táv:  14,0 km Szint:  300 m 
Indulás a Búza térről 8,30 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető: Sütő Menyhért 
 
október 15. szombat 
Ómassa – Alsó-Borovnyáki erdőgazdasági út – Csipkéskút – Jávorkút – 
Bolhás – Ómassa  
Táv: 16,0 km  Szint: 420 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Túravezető:  Zsigmond Dánielné 
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OKTÓBER 
 
október 16. vasárnap 
Látogatás a Budapesti Természettudományi Múzeumba               
Indulás: 7,34  óra Tiszai pu. (Budapest) 
Túravezető: Kalászi István 
 
október 16. vasárnap 
Ómassa – Farkas-nyak – Kapu-bérc – Lajos-forrás – Mária-forrás – 
Szentlélek – Garadna  
Táv: 15,0 km  Szint: 450 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Kreiter Ilona 
 
október 22. szombat 
Ómassa – Csipkéskút – Nagy-mező – Tar-kő- Őserdő – Kőrös-bg. – 
Olasz-kapu – Huta-rét – Faktor-rét – Bánkút – Ómassa  
Táv: 25,0 km  Szint: 550 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Bereczki Dániel 
 
október 23. vasárnap 
Hóvirág u. – Vadas Jenő-forrás – Jávor-hegy – Bükkszentkereszt – 
Bükkszentlászló  
Táv: 14,0 km  Szint: 390 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Kisszely Papp Ferencné 
 
október 23. vasárnap 
Mária zarándokút I. 
Bogács – Avas-oldal – Szomolya – Rét-oldal – Czakó-föld – Almagyar-
dűlő – Eger  
Táv: 18,0 km  Szint: 300 m 
Indulás: 6,04  óra Tiszai pu. (Budapest felé – Mezőkövesd) 
Túravezető: Kiskun Magdolna 
 
 
 
 



32 

 

OKTÓBER 
 
október 29. szombat 
Felső-Hámor – Anna-forrás – Puskaporos  – Hajnalka-forrás – Vas-kapu 
– Bagoly-hegy – Kohász út – Diósgyőri vár 
Táv: 14,0 km  Szint: 390 m 
Indulás: 8,25 óra  5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Túravezető:  Solczi Ágnes 
 
október 30. vasárnap 
Ómassa – Szentlélek – Látó-kő – Heteméri-kövek – Köpüs-forrás – 
Köpüs-kő – Aranylépcső – Sólyom-kő – Három-kúti-bg. – Mókus-szikla 
– Garadna  
Táv: 16,0 km  Szint: 450 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Túravezető:  Sum Anna 
 

október 31. hétfő 
Bükkszentlászló – Kaán Károly-forrás – Jávor-hegy – Fehér-kő-lápa – 
Gulicska – Herman O. ep. 
Táv: 13,0 km  Szint: 260 m 
Indulás: 8,40 óra 68. sz. autóbusz Újgyőri főtér végállomása 
Túravezető:  Feledy Péter 
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NOVEMBER 
 
november 5. szombat 
Bükkszentkereszt – Lófő-tisztás – Kőlyuk-galya  É oldala – Ásottfa-tető 
– Kisgyőr   
Táv: 14,0 km  Szint: 210 m 
Indulás a Búza térről 8,30 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Pásztor Istvánné 
 
november 6. vasárnap 
Ómassa – Alsó-Borovnyák – Jávorkút – Kis-mezői elág.  – Kurtabérc – 
Lusta-völgy – Lillafüred  
Táv: 17 km  Szint: 370 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Túravezető:  Dudás Lászlóné 
 
november 11. péntek 

LOMBHULLATÓ EST 
Zenés-táncos összejövetel 17,00 órától 24,00 óráig a Megyeháza 

Éttermében (Miskolc, Városház tér  1. sz.) 
Minden érdeklődőt szeretettel várunk. 

 
november 12. szombat 
Pisztrángtelep – Csókás – Udvar-kő-bg. – Felső-forrás-tető – Galya-
kapu – Andó-kút – Galya-oldal – Ortás-tető – Hársas-bérc – Vadaspark – 
Királyasztal – Herman O. ep. 
Táv: 15,0 km  Szint: 240 m 
Indulás: 8,15 óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Túravezető:  Dsupin Ida 
 
november 13. vasárnap 
Bükkszentlászló – Nagy-sánc – Irén-forrás – Muhi út   
Táv: 12,0 km  Szint: 390 m 
Indulás: 8,00 óra 68. sz. autóbusz Újgyőri főtér végállomása 
Túravezető:  Kisszely Papp Ferencné 
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NOVEMBER 
 
november 19. szombat 
TÚRAVEZETŐI ÉRTEKEZLET 10,00 órától Garadnán a DTSK pihenőben. 
2012. évi túrák leadási határideje: október 30. 
 
november 20. vasárnap 
Herman O. ep. – Chinoin – Hársas-bérc – Keskeny-lyuk – Udvar-kő-bg. 
–Csókás-rét – Hárs-kút – Pisztrángtelep  
Táv: 10,0 km  Szint: 340 m 
Indulás: 8,30 óra Herman Ottó emlékpark 
Túravezető:  Szabó Etelka 
 
november 26. szombat 
Lillafüred – Száraz-Szinva – Bükkszentkereszt – Fehér-kő-lápa – 
Gulicska – Tűzköves – Herman O. ep.  
Táv: 13,0 km  Szint: 400 m 
Indulás: 8,25 óra  5. sz. autóbusz diósgyőri végállomása  
Túravezető:  Dudás Lászlóné 
 
november 27. vasárnap 
Répáshuta – Pokol-völgy – Pazsag-völgy – Keskeny-Bükk – Juhász-kút-
nyak – Három-kő alja – Toldi-kapu – Tar-kő – Keskeny-rét – Nagy-mező 
– Vadkert – Vadász-völgy – Ómassa  
Táv: 22,0 km  Szint: 700 m 
Indulás a Búza térről 6,15 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Kerekesné Szűcs Katalin 
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DECEMBER 
 
december 4. szombat 
Ómassa – Csipkéskút – Jávorkút – Borókás-teber – Vesszős-völgy 
(erdőgazdasági út) – Lillafüred  
Táv:  16,0 km  Szint:  220 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Pacsirta Éva 
 
december 10. szombat 
Bükk barlangjai túramozgalom 
Herman O. ep. – Király-kúti sziklaüreg – Kecske-lyuk – Flóra-forrás – 
Felső-forrási-bg. – Udvar-kő-bg. – Ördög-kút – Sajt-bg. – Csókási-bg. – 
Pisztrángtelep  
Táv: 16,0 km  Szint: 300 m 
Indulás: 9,00 óra Herman Ottó emlékpark 
Túravezető:  Pásztor Istvánné 
 
december 11. vasárnap 
Rókafarm – Bükkszentkereszt – Fehér-kő-lápa – Lillafüred  
Táv: 10,0 km  Szint: 250 m 
Indulás a Búza térről 8,30 órakor induló VOLÁN autóbusszal 
Túravezető:  Solczi Ágnes 
 
december 17. szombat 
Herman O. ep. – Andó-kút – Varbó   
Táv: 12,0 km  Szint: 220 m 
Indulás: 8,30 óra Herman Ottó emlékpark 
Túravezető:  Kesik László 
 
2012. január 7. szombat 
Ferenczi Lajos évnyitó emléktúra 
Ómassa – Szentlélek – Magos-kő – Vidróczky-bg. – Turista Emlékpark – 
Közép-Garadna 
Megemlékezés: 12,00 órakor 
Táv:  10,0 km  Szint:  300 m 
Indulás: 8,15  óra 15. sz. autóbusz diósgyőri végállomása 
Túravezető: Kesik László 
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TURISTA UTAK JELZÉSE 
 

A jelzések színe         
Fehér négyszög alapon kék, piros, sárga, zöld. A színeknek ebben a sorrendben fontossági 
jelentésük van. 

A jelzések alakja és alkalmazása 

Fő útjelzés 
Hegységek, tájegységek belső úthálózatának, valamint külső kapcsolódásainak alkotó 
eleme. Céljuk szerint elsődlegesen a folyamatos vándorlást teszik lehetővé, hosszuk nem 
korlátozott. Egy vagy több tájegységen átvezető főjelzéstől 5 km távolságon belül (színre és 
alakra) azonos jelzésű út nem vezethető. 

- Sáv jelzés 

A fontosabb kiindulási pontoktól más hasonló pontokig terjedő és általában a hegységeken, 
tájegységeken átvezető turista utakat jelöli. Lehetőleg a kék és a piros az egy vagy több 
tájegységen átvezető, a sárga és a zöld a tájegységen belüli utak jelzésére szolgál. 

Mellékjelzések 
A mellék (leágazó) jelzések úti céljukat szimbolizálják, színük annak a főjelzésnek a színé-
vel egyezik meg, amelyikből leágaznak. 
 Kereszt 
A fő jelzésű utakat összekötő, átkötő, rövidítő, vagy a fő jelzésekből kiágazó valamilyen 
fontosabb ponthoz vezető utak jelzése. 
 Négyzet 
Lakott hely, turistaszállás, menedékhelyhez vezető leágazások jelzése.  
 Kör 
Forrás, kút, vízlelőhelyhez vezető leágazás jelzése. 
 Háromszög 
Hegytető, csúcs, kilátóponthoz vezető leágazások, esetleg gerinc utak jelzése.  
Ω Barlang 
Barlangokhoz vezető leágazás jelzése. 
∟ Rom 
Műemléképület, várromhoz vezető leágazás jelzése. 
 Körút 
Forgalmasabb kirándulóhelyek, autós pihenők, turistaházak környékén körsétautak jelzése.
  
 Törlő jel 
Technikai jel. Színe szürke vagy fekete. A megváltozott jelzésű, de a turista térképeken 
szereplő turistautak azonosítására szolgál. Az útszakasz kezdő és végpontján és az összes 
elágazási pontban, valamint ezek közelében a régi jelre ráfestve alkalmazandó. Úgy kell 
felvinni, hogy alatta a régi jel felismerhető maradjon.  
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Kivonat 

a Természetjáró Minősítési Szabályzatból 
 

Természetjáró minősítést csak az kaphat, aki mind a teljesítés időszaka 
alatt, mind a minősítés időpontjában érvényes Magyar Természetbarát Szö-
vetség igazolvánnyal rendelkezik és a teljesítést egyéni túranaplóval doku-
mentálja. A fokozatok többször is megszerezhetők, a legmagasabb meg-
szerzett minősítés nem évül el. A teljesítési időnek csak felső határa van, 
rövidebb időn belül is teljesíthető. A túrák teljesítése nincs létszámhoz kötve. 
A túrázó túranaplóját folyamatosan vezeti (ezüst minősítésig a túrafelelős is 
vezetheti). 
 
Pontszámítás módja 
 
Gyalogtúrázás 1 km 1,5 pont 
Tájékozódási verseny 1 km légvonaltáv 3,0 pont 
Minden 100 m szintemelkedés plusz 2,0 pont 
I – II. és XII. hónapban plusz 3,0 pont 
 
Többnapos túra esetén naponként 
 - csillagtúrán plusz 1 pont 
 - vándortúrán plusz 2 pont jár 
 
Ha a többnapos túra sátorozással történik, úgy minden éjszakáért  
 - állótáborban plusz 2 pont 
 - mozgótáborban plusz           10 pont jár  
 
A 20 pontot el nem érő egynapos túrák és a városnézések nem értékelhetők.
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A  MINŐSÍTÉSI  FOKOZATOK  TELJESÍTÉSÉNEK  FELTÉTELEI 
 
 
BRONZJELVÉNYES TERMÉSZETJÁRÓ 
Legfeljebb egy éven belül teljesít 500 pontot 
 
EZÜSTJELVÉNYES TERMÉSZETJÁRÓ 
Legfeljebb további egy éven belül teljesít 800 pontot 
 
ARANYJELVÉNYES TERMÉSZETJÁRÓ 
Legfeljebb további két éven belül teljesít újabb 2 300 pontot 
Ebből 500 pontot táj- vagy ország ismertető túramozgalomban, vagy más 
szakág keretében kell igazoltan teljesíteni. 
A túramozgalmon belül egy útvonal vagy egynapos túramozgalom csak egy 
alkalommal számolható el. 
 
ÉRDEMES TERMÉSZETJÁRÓ 
Legfeljebb további három éven belül teljesít újabb 4 000 pontot 
Ebből 1000 pontot táj- vagy ország ismertető túramozgalomban, vagy más 
szakág keretében kell igazoltan teljesíteni az aranyjelvényes fokozatnál leírt 
feltételek szerint. 
Csak gyalogos szakágban feltétel az ORSZÁGOS KÉK TÚRA befejezése. 
 
KIVÁLÓ TERMÉSZETJÁRÓ 
Időhatár nélkül teljesít újabb 15 000 pontot 
egyéb feltétel nélkül 
 
Túramozgalom 
Természetbarát szervezetek által kiírt, nem meghatározott napokon rende-
zett, hanem öntevékenyen, folyamatosan teljesíthető hosszabb-rövidebb 
túrák. Legtöbbször útvonalhoz kötöttek vagy érintő pontokat tartalmaznak. 
(OKT, …megye természetjárója, Rákóczi túra, stb.) 
 
 
 
 
 
 



39 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

TÚRÁKBAN ÉS LÁTNIVALÓKBAN 

GAZDAG BÉKÉS BOLDOG ÚJ 

ESZTENDŐT KÍVÁNUNK MINDEN 

KEDVES TÚRATÁRSUNKNAK! 

 

 

                         MHTE ELNÖKSÉGE 

 

http://bluewoman11.kepeslap.com/compose.asp?imageid=349416
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Január 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

52   1 2 

01  3 4 5 6 7 8 9 

02  10 11 12 13 14 15 16 

03  17 18 19 20 21 22 23 

04  24 25 26 27 28 29 30 

05  31   
 

Február 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

05   1 2 3 4 5 6 

06  7 8 9 10 11 12 13 

07  14 15 16 17 18 19 20 

08  21 22 23 24 25 26 27 

09  28   
 

Március 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

09   1 2 3 4 5 6 

10  7 8 9 10 11 12 13 

11  14 15 16 17 18 19 20 

12  21 22 23 24 25 26 27 

13  28 29 30 31   
 

április 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

13   1 2 3 

14  4 5 6 7 8 9 10 

15  11 12 13 14 15 16 17 

16  18 19 20 21 22 23 24 

17  25 26 27 28 29 30   
 

Május 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

17   1 

18  2 3 4 5 6 7 8 

19  9 10 11 12 13 14 15 

20  16 17 18 19 20 21 22 

21  23 24 25 26 27 28 29 

22  30 31   
 

Június 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

22   1 2 3 4 5 

23  6 7 8 9 10 11 12 

24  13 14 15 16 17 18 19 

25  20 21 22 23 24 25 26 

26  27 28 29 30   
 

Július 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

26   1 2 3 

27  4 5 6 7 8 9 10 

28  11 12 13 14 15 16 17 

29  18 19 20 21 22 23 24 

30  25 26 27 28 29 30 31 
 

Augusztus 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

31 1 2 3 4 5 6 7 

32  8 9 10 11 12 13 14 

33  15 16 17 18 19 20 21 

34  22 23 24 25 26 27 28 

35  29 30 31   
 

Szeptember 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

35   1 2 3 4 

36  5 6 7 8 9 10 11 

37  12 13 14 15 16 17 18 

38  19 20 21 22 23 24 25 

39  26 27 28 29 30   
 

Október 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

39   1 2 

40  3 4 5 6 7 8 9 

41  10 11 12 13 14 15 16 

42  17 18 19 20 21 22 23 

43  24 25 26 27 28 29 30 

44  31   
 

November 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

44   1 2 3 4 5 6 

45  7 8 9 10 11 12 13 

46  14 15 16 17 18 19 20 

47  21 22 23 24 25 26 27 

48  28 29 30   
 

December 2011 

 #  Hé Ke Sz Cs Pé Sz Va 

48   1 2 3 4 

49  5 6 7 8 9 10 11 

50  12 13 14 15 16 17 18 

51  19 20 21 22 23 24 25 

52  26 27 28 29 30 31   
 

 

 

 

 

A túrafüzetet összeállította: Váradi Zsófia túrabizottság vezető. 

 

A kiadvány a Nemzeti Civil Alapprogram támogatásával készült. 


