
KARSZT 
teljesítménytúrák 

2011. május 28. 
 

Kedves teljesítménytúrázó barátaink! 
 

A teljesítménytúra a Kazincbarcikai Természetbarát Egyesület által szervezett „Év Vidéke 
túrahétvége” és az Év Vidéke 2010-11 nemzetközi turisztikai eseménysorozat programrészeként 

kerül megrendezésre. Célunk, hogy a résztvevık ilyen formán is ismerjék meg hazánk e 
természeti értékekben kiemelkedıen gazdag tájegységét. 

FIGYELEM! A teljesítménytúra része a „3 vármegye – 3 túrája”, illetve a „3 vármegye – 30 
kincse” túramozgalmaknak és a DECATHLON KUPA teljesítménytúra sorozatnak. 

 
Útvonalak: 

 
KARSZT-15: Aggtelek– Mész-völgy – Kecsı-völgy – Jósvafı – Vörös-tó – Aggtelek 
Táv: 14.6 km     Szintemelkedés: 400 m     Szintidı: 5 óra     Nevezési díj: 500 Ft 
 
KARSZT-25: Aggtelek– Mész-völgy – Kecsı-völgy – Jósvafı – Vörös-tó –  Béke-barlang – Pitics-
hegy – Béke-barlang – Aggtelek 
Táv: 25.9 km     Szintemelkedés: 800 m     Szintidı: 7 óra     Nevezési díj: 600 Ft                
 
KARSZT-35: Aggtelek – Mész-völgy – Kecsı-völgy – Jósvafı – Tohonya és Kuriszlán-tanösvények 
– Vörös-tó – Béke-barlang – Pitics-hegy – Béke-barlang – Aggtelek 
Táv: 36 km     Szintemelkedés: 1050 m     Szintidı: 9 óra     Nevezési díj: 700 Ft 
 
KARSZT-50: Aggtelek – Mész-völgy – Kecsı-völgy – Jósvafı – Vörös-tó – Béke-barlang – Pitics-
hegy – Varbóc – Borház-tetı – Színpetri – Szelcepuszta – Jósvafı – Vörös-tó – Aggtelek 
Táv: 48.5 km     Szintemelkedés: 1380 m     Szintidı: 12 óra     Nevezési díj: 800 Ft 
 
KARSZT-70: Aggtelek – Mész-völgy – Kecsı-völgy – Jósvafı – Vörös-tó – Béke-barlang – Pitics-
hegy – Varbóc – Borház-tetı – Színpetri – Szelcepuszta – Derenk – Szádvár – Szalamandra-ház – 
Ménes-völgy – Szelcepuszta – Jósvafı – Vörös-tó – Aggtelek 
Táv: 66.5 km     Szintemelkedés: 1940 m     Szintidı: 17 óra     Nevezési díj: 1000 Ft 
 
Rajt- Cél: minden táv rajtja az aggteleki Baradla-barlang bejáratánál lesz, a cél pedig az 

aggteleki általános iskolában. 
Indítás:          - az 50 és 70 km-es távokon: 6 és 8 óra között, 35 km-en 7 és 9 óra között, 
                        - a 15 és 25 km-es távokon: 7 és 10 óra között. 
A nevezési díjból a három rövidebb távon 100 Ft/fı, a két hosszabb távon 200 Ft/fı 
kedvezményt adunk MTSz, TTT és MSTSz tagoknak. 
 
Figyelem! A KARSZT-70 túratáv csak legalább 20 fı elızetes jelentkezése esetén lesz 
megrendezve! Elızetes nevezési határidı: 2011. május 16. A nevezések beérkezésérıl és további 
információkról érdeklıdni a gyottt@gmail.com címen lehet! 
 
A teljesítménytúra elıtti és utáni éjszakára (tehát péntek és szombat estére) szállás 
igényelhetı az aggteleki általános iskola tornatermében saját felszereléssel (derékalj, hálózsák). 
Szállásdíj: 500 Ft/fı/éj. Elızetes érdeklıdés szükséges! 

 
 



Egyéb: Az eredményes résztvevık kitőzıt és emléklapot kapnak. Az útvonalak egyes pontjain  
             frissítı állomások várják a túrázókat.  
Ajánlott: Aggteleki – karszt turista térkép. 
 
A túrán mindenki saját felelısségére vesz részt, orvosi igazolás nem szükséges! 
 
Szeretettel vár minden túrázót a                                                                            
 

KAZINCBARCIKAI TERMÉSZETBARÁT EGYESÜLET 
 

További információ:  Zárdai István: 70/946-9450             
                           E-mail: barcikaturista@gmail.com 
 


