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e.gészségvédő szabadidősport rendezvény
aZoLD sPoRToK CLUBJA szervezésében

A,, B oRsoD-lB'l'Úl-zru'ntÉu MEGrE FuTorÚn,q,zÓh,,
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ZE ,PLENI.HEGY, ,EG.HAROMHUTA

Jelentkezés es nevezés: 12.00 és 12.45 óra között OHUTAN' az
-  a  , ,

ONKORMANTYZAT VENDEGHAZABAN, a posta mellett

MEZOI{YRAJT: 13 óra 00 perckor

7

YERBOVSZ KI KÁROLY HAROMHUTA POLGARMES TERE

A résztvevők a szamukra titkos útvotnlon túravezetők irúnyínsa melletÍ afinas, a lacogás és
a glaloglás terepviszonyokhoz igazodó váltogatasaval, lrözösen haladnak végtg,

tÁv: 8 km szINTKÜt,ÖNnsÉG: 200 méter MENETIDŐ: 70.90 perc
A pálya jelzett turistautakon vezet.

A futóturan saját felelósségére életkori korlátoások nélhil barki résa vehet, ha

NEM Dor*ír,tvnrt
Nevezesi díj: 600 Ft/fő

A SPURI rÁnryn fulajdonosai l00 Ft kedvezményt kapnak

A trúrateljesítők között 
"A 

TESTED MOZGASD' NE A MoToRT!''
felirahí emblémázott póIókat sorsolunk ki

Szállás szombat éjszakára foglalható:
ZOLD sPoRToK CLUBJA 3532 Miskolc, Bíró u. l0. Tel. : 461334.502
Fő szeru ab : Kou dcs Attila sportekredtor, Európ a.b ajnok rádió s tájfutó

e-mail: kou acsag ab o@mail com

rÁuocATŐK

D SPOBTOK CLUBJR

2010. december |2. vasárnap
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